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El6sz6

Sokféle pedagogus van, és sokféle biologiatanar. Van aki a nagy utazasok hive. Bonctalakat
szerez be, szikéket, csipeszeket, mikrotomot és mikroszkopokat. Boncol, beagyaz, metsz, fest aztan
vizsgiltat. Masvalaki tényleg nagy kirandulasokat szervez, 6rakat vonatozik, hegyeket maszik meg,
gyiijti a kilométereket, az allomasokat. Megint mas az, aki meteorologiai mérd és
regisztralémiiszerekkel, digitalis pH mérdkkel és egyebekkel vag neki a természet megismertetésének.
Egy tizedes, két tizedes pontossaggal gyiijti az adatokat, gorbéket rajzol, jegyz6konyveket készit. A
kdvetkezé raérésen tirazik, folyton megdll, mindent megmutat, megnevez, amit csak talal Gtkézben.
Flora- vagy faunajegyzékeket készit, cOnologiai tablazatokat, diverzitdst szdmoltat. A legjobbak
tobbfélének az otvozékei, vagy ha egyvalamire eskiisznek is, sohasem felejtik szem eldl az egészet, s
mindent Osszefiiggésekben probalnak bemutatni.

Ez a fiizet masvalamihez kinal segitséget. Ha az elGbbieket (térben-tudomanyban) nagy
utazéknak tituldltam, akkor ezt most a helybeniil6knek ajanlhatom. Rengeteg alkalom, helyzet van,
amikor nincs moéd még kisebb kiranduldsra sem. Rengeteg nagy €s atfogd jelenség van, aminek
megismeréséhez nincs sziikség csak egészen kozonséges, hétkoznapi dolgokra. Rengeteg dolog van
helyben, amire sohasem figyeliink igazan. Nem is fogunk sohasem megismerkedni veliik, nem is fogunk
sohasem oriilni nekik, ha nincs alkalmunk, késztetésiink ra. Marpedig az nagyon jo, ha igazan tudunk
oriilni annak is, ami érdekes és szép a mindennapi kornyezetiinkben. Példaul egymasnak. Példaul annak,
ami természetes a haztartasban, az iskolaban, az utcan. Példaul egyszerii eszkozokkel jatszott, tanulsagos
jatékoknak és tanulsagaiknak. Példaul a kis dolgok és a nagy Osszefiiggések kapcsolatanak.

A Szitakotd kreativ természetismereti Klub foglalkozasain, kirandulasain, a fenti elgondolasbol
kiindulva igyekeztiink holisztikus szemlélettel ismerkedni a vilaggal, igy felfogni apro jelenségeket is. A
holisztikus szemlélet azt jelent'i, hogy a vilagot Ggy tekintjiik, mint egymassal kapcsolatban 1év6 és
egymastol fiiggd rendszerek egységét és nem mint egymastol elkiiloniilé dolgok halmazat. Holisztikusan
gondolkodtunk, mar persze azon a szinten, amin kisebb-nagyobb gyerekeknek ehhez kedve, képessége
volt. Sokszor nem is lett belSle mas, mint tGbb-kevesebb kreativitassal megvalositott jobb-rosszabb jaték.
Eznem feltétleniil baj: nem lehet mindig 4tfogni a mindenséget, néha elég egy kis darabkéajat kézbevenni.

Most azokbdl a jatékokbdl szeretnék kozreadni bS két tucatot, amelyeket sikeresnek,
tanulsagosnak, szérakoztatonak talaltam. Némelyiket mas csoportokkal is, tobbet felndttekkel is
szerencsésen jatszottam. Onalléan kitdlthetnek egy lyukasorat, pihentethetnek egy farasztobb feladat
kozben vagy utdna, szérakoztatd modon bevezethetnek vagy illusztralhatnak egy témat. Példaul
szolgalhatnak arra, hogyan lehet néha egy egyszerii targyat vagy jelenséget addig forgatni, amig valami
komoly vagy fontos vagy tanulsagos valik beldle. Es ha mégsem sikeriil, attél még nagyon jol
szorakozhatunk.

Koszonetemet fejezem ki mindenkinek - elsésorban Vasarhelyi Juditnak - akik munkam soran
batoritottak, tamogattak, segitettek. Koszonom a gyerekeknek és sziileiknek, hogy olyan jo orakat
szereztek egymasnak és nekem.




ISMERKEDESI JATEKOK

Amikor a klub eldszér talalkozik, amikor t6bb Gj gyermek érkezik, amikor mas kozosségekkel
egylitt akarunk dolgozni, j6 lehet, ha minél el6bb minél t5bbet megtudunk egymasrél. J6, ha minél elébb
oldodnak az ismeretlenségbdl ad6do fesziiltségek. Ezt sokféleképpen el lehet érni, céltudatosabban és
lazabb mé6dokon is. Itt most néhany olyan jatékot ismertetiink, melyek tobb idegen elsé talalkozasakor,
érkezésekor, minden kiilonGsebb tét nélkiil a fesziiltség oldasara, ismerkedésre valdk. Tetszés szerint
valtoztathatok, bar t8bbé-kevésbé minden korcsoportban megfelelnek. A fesziiltségoldason,
ismerkedésen kiviil mindegyiknek van valamilyen mélyebb vonulata, tovabbi mondanivaléja, eredménye
is.

Névmondoé

Ezt a jatékot igen sokan ismerik, én Szamos Erzsébettél tanultam. Azért kivankozik elére, mert
a jatékosok a legelemibb informaciot kozlik csak magukrél, a neviiket. Nem kell semmiféle moédon
megnyilatkozniuk, nem deriil ki, mit tudnak, mit nem, mennyire figyeltek, mennyire nem, mennyire
Otletesek, mennyire nem. Aki félénk, teljesen passziv, az is jatszhatja. S ha mar egyszer olvadni kezdett a
jég...

Eszk6z0k: gombost, papir, ceruza.

Korben iiliink, székeken, vagy a f6ldon. Mindenki irja fel egy mintegy tenyérnyi papirlapra,
lehetSleg messzirdl is elolvashat betiikkel, azt a nevet, amelyet a klubban hasznilni kivan. Ez lehet a
vezetékneve, keresztneve, beceneve, vagy akir egy Gjonnan kitalalt név is. Gombostiivel tiizze fel
mindenki a mellére a sajat névcédulajat, majd nézze meg a két szomszédjaét is. Ezutan valaki kimondja
tetszés szerint a jobb-, vagy baloldali szomszédja nevét, az megint az egyik szomszédjaét, és igy tovabb.
Az els§ pillanatokban unalmasnak tiinik, mindaddig, amig valaki elészor vissza nem forditja a “kort”,
amig kis kettes, harmas jatékok ki nem alakulnak. Ha a név megakad valakiknél, az nem baj, csak ha mar
a tobbség tiirelmetlen. Akkor lehet szelid szoval, esetleg az egész tarsasag Gjraiiltetésével oldani a helyzet
nehézségét. (Szoktdk ezt a jatékot Ggy is jatszani, hogy valamilyen targyat, feny6tobozt, labdat,
1éggémbit dob valaki annak, akinek a nevét mondja.) Egy néhany perces jaték soran sok név sokszor
elhangozhat, mar meglévé kapesolatok is mutathatjak magukat.

A jatékot érdemes esetleg az elsé néhany klubfoglalkozason megismételni. A névcédulikat az
egész foglalkozason magunkon tarthatjuk.




Te mit tennél a hatizsakba?

Ezt a jatékot is elterjedten hasznaljak orszagszerte. Hozzank Szikossy Ildiké hozta el. Nemcsak
az ismerkedést segiti, hanem kirandulas elStt segit a gyerekek kobakjaba sulykolni, hogy mit hozzanak és
mit ne hozzanak magukkal.

Eszkozok: Csak mi magunk kelliink hozza.

Korben iiliink. Az elsé gyermek azt mondja: - Andras vagyok, én hozom a hatizsakot.

A masodik: - Andras hozza a hatizsikot. En Misi vagyok, teszek bele szendvicset (hamburgert, csokit,
kélat, banant - minden fid igy kezdi?)

- Andras hozza a hétizsikot, Misi tesz bele szendvicset. En Klari vagyok, teszek bele egy olyan konyvet,
amibdl meg lehet mondani a fak nevét.

- Andris hozza a hétizsakot, Misi tesz bele szendvicset, Klari egy fakrél sz616 konyvet. En Dorka vagyok,
teszek bele térképet.

- Andras hozza a hatizsikot, Misi tesz bele kajat, Klari fahatarozét, Dorka térképet. En Istvan vagyok,
teszek bele zseblampat.

Es igy tovabb, amig korbe nem ériink. Ha elészor jatsszuk, jo, ha a kor végén mégegyszer sor
keriil arra, aki kezdte és azota csak figyelte a tobbieket. Nem kellett izgulnia, sem megjegyeznie a tobbiek
nevét, most hat kérdés, hogy sikeriil-e végigmondania. Ha ezt a tréfat mar egyszer elsiitottiik, a kovetkezd
alkalommal a kezd6 gyermek adazul figyel majd. Ekkor persze hogy két névvel megyiink tovabb...

Megfigyelhetd, hogy a jaték sordn a gyerekek ugyanannak a targynak tobb Kkoriilirasat,
szinonimajat is elmondjak, pontosabban, vagy kevésbé pontosan nevezik néven a bonyolultabb dolgokat
(példankban a fakra vonatkoz6 hatarozokonyvet). Ez a nyelvi gazdagodast segiti. Mas el6nye is van ennek
a jatéknak: amikor olyan fontos dolgot emlitenek, ami a klubvezet6nek nem jutott eszébe...




Sorakozé

Az 6vodaban, iskolaban és egyebiitt gyakran kell sorakozni. Rendszer nélkiil, vagy, legtobbszor,
nagysag szerint. Ez pedig csak az egyik lehetséges rendezdédési elv. Tobb praktikus oka is van. Egyszert,
mert a testmagassag jol lathato, az egyformabb termetlek keriilnek egymas mellé és célszeri, mert
példaul a nagyobbak atlatnak a kisebbek feje felett. Talan azért is olyan elterjedt, mert az emberi
kozosségekben a dominancia egyik legegyszeriibb, azonnal felmérhetd Gsszetevije a testmagassag; ebben
készek vagyunk azonnal viszonyitani magunkat és masokat. De hat errdl el is kellene néha felejtkezni,
meg egészen masfajta rendezédések is lehetségesek egy embercsoportban.

Az iskolaban egy masik sorrend is tudatosodik, a névsor. Uliink a padban és izgulunk, amikor a
tanar feleltetéskor a naploban lapozgatva a neviinkhoz kozeledik, és fellélegziink, amikor tovabblapozott.
Aztan lassan egy harmadik, negyedik, 6todik sorrend is kialakul egy osztalyban, egy kozosségben, de mar
ritkdn valnak ilyen nyilvanvalova. Kialakult dominanciasorrendre, a tanulmanyi eredményben
megnyilvanulé sorrendre és masokra gondolok. Ezek mar nem egyértelmii sorrendek, nem jelennek megy
olyan egyszerii formaban, mint a testmagassag vagy az abécérend, és néha korantsem egyértelmiiek. A
természetben is szamos olyan rendezési elv van, amelyek esetleg felismerhetdk, de nem jelentkeznek
egyértelmiien, nem konnyen leirhatok, pedig ha ismernénk 6ket, sokkal hamarabb megismerhetnénk a
kornyezetiinket. Az elemek periddusos rendszere jo példa erre. Bonyolult, hattértudast koveteld
rendszer, amit nehéz lehet felfogni, de ha sikeriilt, nagyon konnyiivé teszi a kémia jelenségeinek
megértését, leirasat. Nagyképiien azt mondhatnank, hogy a természetben nem manifesztalédo, vagy nem
egyszerlien felismehet6 rendezési elvekre ébreszt ra a “Sorakozé...” egyszerii gyakorlatsora.

Eszkozok: semmi sem sziikséges, esetleg fiirdGszobamérleg, szabocentiméter hasznos lehet.

Allitsuk sorba a gyerekeket nagysag szerint. Ez altaliban konnyen megy, még akkor is, ha
egymas szamara ismeretlenek. Amikor készen vagyunk, mindenki megjegyzi, kik mellett all. Ezutén 4]
sorakozok kovetkeznek, kiilonféle rendezési elvek szerint. Sorba lehet allni életkor szerint, testsily
szerint. Ilyenkor az eredeti sorrend altalaban nem nagyon valtozik. Azutan sorakozzunk névsor szerint!
Maris nagy a meglepetés, még az évismétls, vagy a klubvezetd is elkeriil a sor elejérdl! Sorakozhatunk
aszerint, hogy az évnek ki melyik napjan sziiletett, élen a januar elejiek, a végén a december végiek,
évszamtol fiiggetleniil. Szempont lehet, hogy kinek milyen szin{i a ruhazata, hany testvére, unokatestvére
van, milyen messze lakik az iskolatol, stb. Rengeteg vidamsag és tanulsag van ebben az egyszerii
gyakorlatban.

Féltettem Gergelyt, egy kifejezetten testes kisfiat, hogy talan rosszul esik majd neki, amikor
sily szerint sorakozunk. Még olyan biiszkét: felnétteket megelGzve a masodik helyre Kkeriilt!
Megelégedettségén vele egyiitt nevettiink.

A jatékot izgalmassa is tehetjiik, ha szétosztjuk a tarsasagot, nem til kis csoportokra, akiknek
valamilyen ltaluk kigondolt, de lathato elv szerint kell felsorakozniok. A rendezési elvet kell a
tobbieknek kitalalni. Ilyenkor jo, ha a klubvezet$ segit, nehogy a versenyszellem uralkodjon el és
felismerhetetlen szempont (pl az apa keresztneve) szerint alljanak sorba.

Ha Ggy gondoljuk, ugyanazok a gyermekek tobb évig fognak a klubba jarni, érdemes néhéany az
életkorral valtozé adatukat, és az ezek szerinti sorrendeket rogziteni, késGbbi dsszehasonlités céljara.




Osszekapaszkodés

Tarsasagi szorakozasnak sem utolsé ez a gyakorlat.

Eszkozok: Szabad tér, hogy senki be ne lisse magat, és legalabb egy tucat jatékos.

Alljanak a gyermekek Stos-hatos csoportokba. Forduljanak egymas felé, csukjak be a szemiiket,
nyujtsak eldre a kezeiket, és fogjanak meg egy-egy kezet a t6bbiekébdl, talalomra. Nem baj, ha nagy
Osszevisszasag lesz belSle. Most, anélkiil hogy elengednék egymas kezét, probaljak kibogozni magukat,
gy, hogy egyetlen kort alkossanak. Lesz aki kifelé néz, lesz aki befelé. Nagyon ritkdn nem sikeriil
kibogozddni, de elméletileg mennie kell. El6fordulhat az is, hogy az eredmény két kor lesz, amelyek
egymasba is flizédhetnek. Rengeteg nevetéssel jar a gyakorlat és maris elérte céljat. Ha az egyik csoport
tal jo, tal gyors, probal janak visszabogozddni az eredeti allapotba.

Ebben a jatékban az is fontos elem, hogy - el8szor az itt emlitett ismerkedési jatékok soran -
egymast meg is érintik a gyerekek vagy felnéttek.




Kigyéverseny

A hagyomanyos kigyojaték varidnsa, szabadban jatsszuk.

Eszkizok: Ha ligetes, fés teriileten jatsszuk, semmi sem sziikséges rajtunk kiviil. Gyepen, vagy
iskolaudvaron néhany feltiing targy sziikséges; k6, sapka, keszty(i megteszi.

A gyerekek kézen fogjik egymast, és az elsG vezetésével elindulnak. Az elsG tekereghet,
kanyaroghat, fak koriil, 1épcsén fel, lejton le, lassithat, gyorsithat, akar a kigyén magén is atmehet
(hosszabb kigy6 esetén kicsit nehéz és kicsit unalmas). A lényeg, hogy a kigy ne szakadjon el. (El fog
szakadni.) Ezutan versenyeztethetiink két kigy6t. Lehetdleg egyszerre és ne idére fussanak, valamilyen
palyan, amit fak kdz¢€ is tehetiink, de az iskolaudvaron is kialakithatunk egy pér kesztyiibdl, fiizetbsl,
dzsekibol. Két kigyonak két egyforma palya kell. A feladat: melyik kigy6 ér hamarabb a palya végére
(vagy vissza) anélkiil, hogy elszakadna. Tapasztalatom szerint elészor mindig nagysag, erd, iigyesség,
erdszakossag szerint dllnak sorba a csapatok tagjai és eszeveszett sebességgel indulnak, ezért a végén a
kisebbek, lassabbak, gyengébbek, iigyetlenebbek rendre leszakadnak. Ha a csapatok magukt6l nem
jonnek ra, hogy mashogy kell felallniok, adjunk nekik tanacsot és inditsuk djra a versenyt. A kigyénak
szabhatunk efféle tvonalat: keriiljétek meg az akacfat, azutdn kétszer a korai juhart, jobbrdl a
vadgesztenyét, majd nyolcas alakban a platant és a tiszafat... fgy egy kis helyismeretet, faismeretet is
becsempésziink a vidam jatékba, amely az egyiittmiikddési készséget fejleszti.

*

A fentiekben csak izelitGiil ismertettem néhany jatékot, am a lehetséges fesziiltségoldo,
ismerkedtetd, kozosségfejleszté jatékok szama végtelen. Erdemes 1j csoport alakulasakor ezekkel
kezdeni. J6 lazit6 gyakorlatok is, €s ha beszélgetiink réluk, a gyermekek nagyon sok tanulsagra maguktél
israjonnek.

10



EGYSZERUBB JATEKOK
Terepszemle mds szemmel

Mi volna, ha nem emberek volnank, hanem egerek vagy mokusok? Mi volna, ha egyszer mas
szemmel probalnank nézni a kornyezetiinket?

Eszkozok: ehhez a jatékhoz papir, ceruza és azonkiviil csak egy kert, park vagy a szabad
természet sziikséges.

~ Végezziink terepszemlét egy adott teriileten - mas szemmel. Hogy érezné ott magat egy kutya,

egy oroszlan vagy egy delfin? Az illet§ terep ismeretében irjuk fel kiilonboz$ allatok neveit kis
papirosokra. Hizzon minden gyermek egy allatot. Ha nem tudja, hogy mi az (pl futrinka), nem tudja hol
€l, mit eszik, hogyan vadaszik, mekkora teriiletre van sziiksége stb, akkor mondjuk el neki. Ezutan
sétaljunk egyet azadott terepen és tartsuk nyitva a szemiinket. J0, ha valaki ismeri a teriiletet és fel tudja
hivni a figyelmet egy-egy faodira, pocsolyara, jellegzetességre, amit a jatékosok esetleg nem vettek
észre. A séta végén leiilve beszéljiik meg, melyik allatnak megfeleld a terep, melyiknek nem, és miért.

Szitakotosokkel kétszer jatszottuk ezt, a foglalkozas elStti sétak programjaként. El6szor
mindenki maga valasztott magénak tetszés szerinti allatot és persze, hogy a balna hamar elunta magat.
Masodszor tudatosabban késziiltiink a Muzeumkert ilyenfajta befogadasara. Olyan allatokat is
vélasztottunk (mokus, nyest, futrinka, rigo, katicabogar) melyek ott élnek és olyanokat is (oroszlan, roka,
vaddisznd, zsiraf) amelyek nem, de nem tiinnek képtelenségnek. Eziittal jol sikeriilt a megbeszélés. ‘
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FestOpaletta a természetb6l

Ezta jatékot tobb leirasban olvastam. En Déri Andreéval és Geoff Cooperrel jatszottam elészor
Kecskeméten. Olyan egyszerd, olyan €lvezetes, hogy barhol, barkivel érdemes megcsinalni. Adjunk
valakinek egy kis fehér kartondarabon 1év6 6ntapados papirt, és bizzuk ra, hogy néhany perc alatt minél
tobb szint gyiijtson Gssze a természetbol és ragassza a kartonra.

Eszkozok: A gyakorlatban el6készithetjiik a jatékot a kovetkezOképpen. Miiszaki rajzlapbdl
kivagunk festGpaletta-alakot, vagy barmilyen aranyos, szép alakzatot (kort, hatszoget, négyzetet). Erre
keriilhet az 6ntapadds papir, ragasztos oldalaval felfelé. Az 6ntapados rész vagy mindkét oldalan tapado
szalag lehet (ilyet pl padloszényegek leragasztasara hasznalnak), vagy arazocédula, 6ntapadd szalag,
kerek cimke, amit mostanaban a papirboltokban lehet kapni. Utobbit barmilyen ragasztoval, a nem
tapadoé oldalaval lefelé raragasztjuk a rajzlapra. A sima, fényes, zsirpapirszeri alaplapot, mint fedét,
egyeldrerajta hagyjuk, azt majd a jatékosok hiizzak le, ha dolgozni kezdenek.

Adjunk mindenkinek egy el6készitett palettat. Mondhatjuk is, hogy ez egy iires paletta, amit
nekik kell szinekkel megtolteni. Sétilgassanak korbe, gyljtsenek szineket levelekrdl, fiiszalakrol,
szirmokrol, ahonnan akarnak és anélkiil, hogy kiilonGsebb kart tennének a névényzetben vagy
allatvilagban. Nézzék meg egymaséit, adjanak és kérjenek tanacsot, melyik szin honnan vald. A tobbit
bizzuk rajuk. Lesz, aki szinorgiat varazsol a kartonjara, akar egy jellegtelen gyepfoltbol is. Lesz, aki
egyetlen szin kiilonboz6 rnyalatait gytijti majd és lesz aki paranyi ikebanat szed 6ssze. Ot-tiz perc utan
gyliljiink Ossze és beszélgessiink arrol, mit tapasztaltunk.

Ha valaki még nem jatszotta ezt a jatékot, vagjon bele batran a tobbiekkel egyiitt, és bizza magat
azérzéseire,adja at magat a meglepd tapasztalatnak!
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Oda nem ill6 targyak

Eza jaték is sokfelé hasznalatos, magyarul a "Kornyezeti nevelés szobaban és szabadban” cimi
ARGE anyagban jelent meg.

Eszkézok: Erre a foglalkozasra jo felkésziilni érdekes targyakkal. Hogy mi érdekes, azt a
konkrét helyszin fogja megszabni, de valoszinii, hogy a legegyszeriibb, zsebiinkben 1évé holminknak is
hasznét vehetjiik. Ezeket azonban a kisebbek is konnyen felismerik, ezért jo, ha egy rakomény természeti
és mesterséges, oda nem ill§ targyat magunkkal visziink. Ilyenek lehetnek tobozok, termések, magok,
csiga- és kagylohéjak, csontok, fiirészelt fadarabok, koviiletek, borok, iiveg-, szaru-, fém-,
miianyagtargyak, miilegyek stb.

Rejtsiink el egy parkban vagy erdében egy 20 méteres 6svény mentén jonéhany oda nem ill
targyat. A feladvany életkornak, tudasszintnek megfeleléen nehéz lehet. Konnyebb a feladat, ha
egyszeriien emberalkotta targyakat rejtiink el a talajon, nehezebb, ha a lombkoronaszintben is figyelni
kell. Még nehezebb az, ha a természetet is “Gsszekeverjiik”, példaul leszakitunk egy tolgylevelet és egy
orgonabokorba dugjuk, ha vizicsiga hazat tiizziik egy gallyra sét, akkor igazan nehéz, ha az avarba
tessziik. Elettelen targyakkal is jatszhatunk, pl ha legémbélyddott folyami kavicsot visziink fel a
hegyoldalba.

A gyerekek egyenként menjenek végig az 6svény mentén, és magukban szamoljak Gssze, hanyat
latnak meg az oda nem ill§ targyakbol. Az eredményt csak a jatékvezetonek mondjak meg, vagy azoknak,
akik mar szintén végigmentek az Gsvényen. Végiil egyiitt, raérésen végigsétalunk az Osvényen, és
Osszeszedjiik a targyakal. A versenyszellemet felhasznalva fejlesztjiik a megfigyelGkészséget, tanuljuk a
természetet.




Azénfdm

Most azok kérében népszeri jatéktipusrol lesz sz6, akik a kozvetlen tapasztalast szeretnék
eldsegiteni. Sajatos szembekotdsdirdl van szb. A szem a legfontosabb érzékszerviink, latasunk sokszor
feleslegessé is teszi a tobbi érzékszerv hasznalatat. Utébbiak megélesednek, érzékenyebbé valnak, ha
latasunkat kikapcsoljuk. Sokkal tébbet megtapasztalhatunk a vilagbél, ha vakon probalunk tapintani,
szagolni, hallgatni, izlelni. A bekétott szemmel végzendd jatékoknak, gyakorlatoknak nagy irodalma van.
Az alabb kivetkezdnek is tobb leirasat ismerem amerikai és eurdpai kornyezeti nevelési kényvekbdl. Mi
a kovetkezSképpen jatszottuk.

Eszkozok: sal, kend6, barmi, amivel a szemiink bekéthet6. ErdGben, ligetben, parkban jatszhatd
jaték. Ne jatsszuk belvarosok elpiszkolédott fai kzt!

A bekotott szemd jatékost vezessiik egy fahoz, és adjunk neki vagy két percet, hogy a latasat
kikapcsolva, a t0bbi érzékszervével megtapasztalja a fat. Tapogassa meg a kérget, simogassa meg a
leveleket, kostol jon meg egyet, szagolja meg, hallgassa a lomb susogasat, szagolgassa és tapogassa korbe a
fa korny€két, ha tudja, razza meg a fit és érezze, hogyan mozog. Azutéin vezessiik vissza a nem tiil messze
lévG starthelyre. Most mér az a feladat, hogy nyitott szemmel is meg kell taldlnia a sa jatfajat.

Ezt a jatékot gyerek-szill6 egyarant szerette. A Normafa, Gellérthegy, Mogyorohegy egyik
tisztasan, erre a célra vasarolt pelenkakkal kétottiik be egymas szemét. Ezt kovetSen egy-két csoportban
ballagtunk at egy tisztasra, ahol minden iranyban néhany méterre mar fak alltak. Olyan helyet kerestiink,
ahol t6bb fajhoz tartozd, kiilonbozé kori és novésii fak is voltak. Minden csoport élén egy lato haladt, a
tobbiek belé és egymasba kapaszkodtak. Féltek és izgatottak voltak. (Ez a - mint kideriilt, kissé félelmetes
- séta csak bemelegités volt. Ha raérésen csinaljak, onmagiban is megill, tanulsagos.) A tisztison
mindenki leiilt és vart a sorra. Sokan voltunk, Ggyhogy ketten is vezettiik a jatékosokat. Amig egyikiik
ismerkedett a fajéval, masvalakit is oda tudtunk vinni egy masik fahoz. Aki visszaiilt a helyére, azlevette
a kotést a szemérdl és csendben nézte a tobbieket. Amikor mindenki végzett, indultunk megkeresni a
fankat. Ritkdn fordult el6, hogy valaki csak tobbszri probalkozasra talalta meg, a tobbiek viszont
kénnyedén raleltek a “sajat fajukra”.

A jaték végén mindenki elmondta, 6 hogyan talalt a fajahoz és hogyan ismert ra. Sokkal tobbet
megtudtunk igy egy-egy fardl, és a sokféle tajékozodasi, érzékelési, tapasztalasi lehetdségrél, mintha
csak kirandultunk volna az erdében.

Volt aki arr6l szamolt be, hogy a hosszas varakozas kizben félelem tort ré, egyediil érezte magat
a tisztdson és nagyon megkonnyebbiilt, amikor valaki mas megszélalt és meghallotta a hangjat. A

legtdbben azonban vidam jatékként fogjak fel, és olyan gyermek is akadt, aki bekotott szemmel fel is
maszotta fajara.
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Fekete-fehér dllatok

A WWF kozismert szimbdluma, fekete-fehér pandaja telitalalat. Egy veszélyeztetett, nagyon
kedves, kozkedvelt, jellegzetes allat fekete és fehér, egyszerii nagy foltokbdl kialakitott képe.
Megkisérelhetjiik, hogy a gyerekekkel készittetiink hasonl abrazolasokat. Ez, amellett, hogy lathatélag
szorakoztat6 feladat a szimukra, ravezeti Gket arra, hogy a szines allatokat masként lassak, Ggy is nézzék,
mint nagy foltokra redukalhaté mintdzatokat. A sikeres abrakat dekoracibul, esetleg emblémanak
hasznélhatjuk, j6l mutatnak trikon vagy kisparnan is.

Eszkiozok: ezt a munkat csak jo, vastagon fogé filctollal érdemes csinalni, nagyon iigyesek
esetleg kivaghatjak a foltokat fekete papirbdl. Pauszpapir, skiccpapir, atiitGpapir j6 segitség lehet, bar
utobbiakon a filc szétfut, atiithet.

A feladat teljesitéséhez a résztvevoknek jonéhany képes konyvet kell végignézniok. Ezutan ki
kell talalniok, hogyan redukaljak sajat valasztottjukat kevés, nagy foltra. Ha elkésziiltek, nagy 6rom a
rajzokat Osszehasonlitani, latni, mennyiféle allatbol sikeriilt “emblémat” csinalni, és mennyiféle jo
oStlettel. Nalunk ez otthoni feladat volt; a félreértésekbdl is érdekes abrazolasok sziilettek. A hats6 belsé
boritén bemutatjuk a legjobb darabokat, Eszter, Kriszta, Gabor és masok alkotasait.

A mi eredeti célunk az volt, hogy ezeket az emblémakat textilfestékkel, ecsettel felfestjiik sajat
készitésii vaszonszatyrainkra. A gyerekek szabtak és fércelték a szatyrokat, s varrogéppel varrtuk ossze
Sket. Mire készen lettek, éppen kaptunk ajandékba textiliré filctollakat, igy ezeket hasznaltuk a szatyrok
diszitésére. Ha ilyesfajta mintat akarunk késziteni, grafitceruzaval el6rajzolt korvonalba is festhetiink,
vékonyabb anyag esetén ala is rakhatjuk a mintat, mert halvanyan atlatszik az anyagon, de akar klisét is
csinalhatunk hozza papirbol.
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Papirpillang6

Sokkal kénnyebb meglatni, megjegyezni valamit, ha le is rajzoljuk. Papir, ceruza, ollé
rendszerint kézn€l van. Miért ne csinalnank akkor egyedi szobadiszt, ajandéktargyat, a természetet
hasznédlva mintaul? Ennek persze milliényi lehetésége van. Ugy is mint entomolégus, itt egy papirpillang6 -
készitését irom le. Evvel egyben a természet utani rajzolas fontossigara is szeretném felhivnia f igyelmet.

Eszkozok: Rajzlap, miiszaki rajzlap, vagy fehér papirlap (esetleg a mellékelt abra xerox
masolata), kérzd, vonalzo, szines ceruza, finom, hegyes oll6, papirragaszté, esetleg cérna valamint lepkék
vagy szép lepkeképek. Vannak lepkehatarozok, melyek a szdrnynak a szinét is és a fonakat is kozlik. A
kett$ gyakran nagyon eltéré mintazatd. Hasznos lehet elpusztult lepke foldon talalt és jol megdrzott
szarnya is, ha a teljes allatrél is van képiink.

Ha fénymasolt lapunk van, a feladat egyszeriibb: csak ki kell szinezni az abrat. Ha azonban
igazén egyedi darabot akarunk csindlni, magunk is megtervezhetjiik a szabasmintat és a rajta 1évg,
tetszés szerinti rovarokat. Ehhez korzére és vonalzora van sziikség. Ahogy a mellékelt lapon lathato,
hizzuk meg a leghosszabb egyenest, majd kirzével szerkessziik ra az egyenlé oldald haromszogeket.
Huzzunk be minden egyenest, vonalzdval. A ragasztdsra szolgilo fiileket akir szabad szemmel is
rajzolhatjuk. (Ha a nagyobb gyerekeknek van kedviik, prébalgathatjak, hinyféle elrendezében lehet a
haromszogeket egyméds mellé rendezni, Ggy, hogy azért kiadjak a kivant testet (lasd késébb).
Megprobalhatjak haromszog alapi piramissal is, ekkor hat haromszogre van csak sziikség, viszont csak
egy lepkét lehet rarajzolni. Fejtoré lehet az is, hogyan lehet még két lepkét elhelyezni, hogy azok is fejjel
felfelé “csimpaszkodjanak” majd a papirtest alsé felén.) Rajzoljunk ra a minta szerinti elhelyezésben
tetszés szerinti lepkét, amit természetes mintazatinak megfeleléen Kiszineziink. Mintanak megléve
lepkegyijieményt ajanlok, de ha ilyen nincs, akkor szép illusztraciok is tokéletesen megfelelnek. Ezutan
kell a rajzot kivagni, a vonalak mentén meghajtani. A legnehezebb kovetkezik: finom, hegyes olloval,
vagy “sniccerrel” 6vatosan vagjuk koriil a szarnyakat (a torba ne vagjunk bele!). Ragasszuk 0ssze a fiileket
a nekik megfelelé oldalakkal, gy, hogy két négyzet alapi, egymashoz tapadd piramist kapjunk. A
cscsba fiizhetiink alulrél cérnat és felfiiggeszthetjiik. Ha a szarnyakat, esetleg a fonakukat is, szépen
szineztiik, és 6vatosan felfelé hajlitjuk akkor gyonydrd, torékeny, szinte libbend pillang6t varazsoltunk
magunknak vagy valaki masnak - anélkiil, hogy egyet is megfogtunk volna.
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