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Gratulalunk
Labanc Gyorgyinek,

aki Tata Varos diszpolgara cimet

vehetett 4t 2023. augusztus 20-an.

Labanc Gyorgyi, a Természetes Eletmod Alapitvany elnoke, az Agostyani
Okofalu létrehozoja, a tatai gyermekek kdrnyezeti nevelésében végzett
elhivatott, alazatos, tobb évtizedes példaértékii munkassaganak elismeréseként
vehette at e rangos dijat.

Gyorgyi tobbek kozott tagja a Magyar Kornyezeti Nevelesi Egyesiiletnek is.
Ovodai neveléssel foglalkozé kiadvanyaink szerzdje, tarsszerzoje.

Az elismeréshez szivbdl gratulalunk!



Lesz

Ujbudai 6vodai képzés

,,Korforgas, hulladékgazdalkodas™ tovabbképzés tijbudai évodai
koordinatoroknak

Oktober elején Ujbuda Polgarmesteri Hivatal Kornyezetvédelmi Osztalya ujbol
felkérte egyesiiletiinket egy képzés megtartasara ,,Korforgas,
hulladékgazdéalkodas” témaban. Az 6vodai koordinatorokkal oktdber 9-én, a
Sas-hegyi Oktatokozpontban taldlkozunk. Orémmel vallaltuk a feladatot. A
tematikat Saly Erika, Timar-Geng Csilla és Victor Andras dolgozta ki, amelyet
elfogadott Ujbuda Onkormanyzata. A képzés kb. 4 6ra id6tartamban valosul
meg egy 6vodai szakmai nap keretében. A programot Nagy Andrea
komposztalasrol és Toth Miklos giliszta-komposztrol tartott interaktiv
bemutatdja teszi még szinesebbé.

Timar-Geng Csilla

Pesterzsébeti ovodai képzés

A Pesterzsébeti Nyitnikék Ovoda segitséget kért t6liink ovodajuk zolditéséhez.
Eldzetes egyeztetést kovetden — az 6rom-banat térkép modszertanara épitve —
egy intézményi onfejlesztd folyamatot segitiink elinditani, mely a Z61d
Ovodasagot is tamogatja.

Az 6voda bejarasa, az 6vodavezetdvel vald személyes talalkozas mar
megtortént. Az dvoda tobbféle kdrnyezeti nevelési tevékenységet veégez,
Madarbarat Ovoda és Allatbarat Ovoda cimiik is van, s elnyerték mar a Zold
Ovoda cimet.

Az okt. 20-ai 6vodai képzésen résztvevok szama 20-25 6, koztiikk nemcsak
o6vodapedagogusok, hanem dajkak is lesznek.

Saly Erika



Dunaharaszti 6vodai képzés

A z6ldszives Dunaharaszti Hétszinvirag Ovoda beporzobaratta szeretné alakitani
ovodajat. Ehhez tavasszal tudatos tervet készitettek, majd tamogatas
reményében palyaztak az E.ON-hoz, s bekertiltek a legjobbak kdzé. Szavazni
kellett, melyik terv megvaldsitasat tamogassa a cég. Hatalmas és példas
Osszefogas indult a kampany ideje alatt, hogy az 6vodajuk palyazata legyen a
befuto, a terviiket tdimogassak.

https://www.dunaharasztihetszinviragovoda.hu/hirek-esemenyek/eon-
palyazat/8303/

Az egyesiiletiinktdl szakmai segitséget reméltek a beporzok megismerése, az
ovodai lehetdségek kapcsan, s emiatt a palyazatba beterveztek egy egynapos
képzést is. Igy aztan mi is segitettiik a kampany ideje alatt a l4jkolok szamanak
novelését.

Nyertek!!!

A Beporzok munkacsoport harom tagja, Vasarhelyi Tamas, Kecskés Ferenc és
Forintos Krisztina most javaban dolgoznak azon, hogy ennek a remek 6vodai
kozosségnek komplex, hasznos képzést allitsanak ossze (az 6voda-
pedagbdgusokon tul a dajkak, a karbantartok, mas segitok is részt fognak venni a
képzésen), mely segiti a beporzok megismerését, a felkésziilést a beporzobarat
kert kialakitasahoz, a beporzok megszerettetését, védelmet.

Saly Erika

Valasztmanyi iilés

A vialasztmany idei masodik, 6szi talalkozojanak egyik témaja — az 6rokds puli
dij jol sikeriilt atgondolasanak a jegyében — az lesz, hogy hogyan lehetne
megujitani azt a hagyomanyt, hogy a mindenkori orszagos taldlkozdk hazigazdai
sorban tovabbadnak egymasnak egy serleget, amely 6rzi a megel6z6 OT-k
helyét és idejét. Lehet-e mas, mint serleg?!

Devescovi Balazs



ALLATSZERETET UNNEP
2023. oktober 6-8.

Egyesiiletiink tagjai mind a harom napon jelen lesznek természetismereti
foglalkozasokkal az Allatkertben. A Kiirt Alapitvanyi Gimnazium diakjai IKSZ
keretében segitik az ott folyd munkat.

Volt

2023 Orszagos Talalkozo, Solymar

,,Ahol a szabadsag a rend,
mindig érzem a végtelent.”

A Jozsef Attila-idézetet [Toredékek, 1937] a solymari Fészek Waldorf Iskola
honlapjarol kolcsonoztem. https://www.feszekiskola.hu/

Ahogy minden internethasznald, én is itt tdjékozodtam arrdl: hova is megyiink.

Mindannyiunknak vannak persze ismeretei, a szerencsé€sebbeknek kozeli
tapasztalatai is a Waldorf iskolakrol, ez azonban nem csokkentette, inkabb
novelte az érdeklodésiinket.

Szeptember 3. hétvégeje

Egyesiiletiink immar 31. alkalommal szervezte az orszdgos szakmai talalkozot
ezekre a napokra. Es nem tudom, ebbdl hany alkalommal volt a hazigazdank
aktiv pedagogus, akit szintén aktiv pedagogus kollégai segitettek. Rdadasul a
rendezvények helyszinéiil is az iskola épiiletei szolgaltak.

Gondoljatok bele! A tanévkezdés — sokunknak vannak errdl tapasztalatai —
,,alapbol” haromszoros energiat, odafigyelést, szervezOmunkat igényel. Es ehhez
jottiink mi. ..

Ugy latszik, a sok pozitivum mellett a bdtorsag is a Waldorf iskolak sajatja. Es
persze Parti Krisztié! ©

Amit vartunk és amit kaptunk

Kriszti, a hazigazdank mar tavasszal felvdzolta, mikre gondolt: Bothmer-
gimnasztika, euritmia, temperamentumok szerepe az oktatasban, biodinamikus
kertmiivelés — ekkor mar tudtuk, hogy valami nagyon kiilonleges talalkozoban
lesz résziink. (Ahogy eddig is mindegyik masként, masért volt kiilonleges.)

A példakat véletlenszerlien ragadtam ki: ha azt kérnék t6lem, hogy rangsoroljam
a majd’ harom nap eseményeit, nem tudndm megtenni, annyira kiilénb6zo volt a
hatasuk. Egy dologban kozosek voltak: kivétel nélkiil mindenki, aki a



munkdjardl beszélt vagy foglalkozast vezetett nekiink, elhivatottsagot,
hitelességet, szakmai alazatot képviselt. Es a legszebb az volt, hogy mind
ugyanahhoz a szellemiséghez kapcsolodtak, és lathatdan egymas munkajara (is)
épitenek. Ami a hatékony nevelés kulcsat jeleni.

Kozlekedés

Sokan érkeztiink vonattal, de helyben és Pilisszentivanra — ahol a szallashelytiink
volt — gyalog vagy autokkal kozlekedtiink. A telekocsis szolgaltatasokért
koszonet Darvas Katanak és Gabornak, Vidra Marcsinak, Vasarhelyi Tamasnak.
Kiilon koszonjiik Parti Krisztinek és Konczey Rékanak a folyamatos készenlétet
és fuvarokat.

Szallas

A zarandokszallas épiilete sz&p fekvési helyen, kellemes, kényelmes alvohelyiil
szolgalt. A jol felszerelt konyhahoz tartozé tagas ebédldben meg tudtuk tartani
szokasos, elsd esti vacsorankat. Ugyanitt jolesett a nap végén dsszegytilni €s
,»€Jtozni egyet”, reggelente pedig meginni az elsd kavét.

Etkezés

Ami jot el lehet mondani az ételekrdl, az mind érvényes volt: gusztusos,
valtozatos, izletes, egészséges €s bdséges volt minden fogas! Halasak vagyunk
érte haziasszonyunknak, Szabé Evinak, aki szombat reggeltdl vasarnap délig
kiszolgalt minket.

Koszonet

Nem sorolom fel idérendben az 6sszes programot, csak jelzem, hogy egy
kivételével (csomagolasmentes bolt — ez sem a szervezOkon mult) mind
megvalosult! (A fergetegesre sikeriilt tanchaz pl. egy kiilon cikket érdemelne.)

Felsorolom viszont azokat, akiket Kriszti segitoi koziil eddig nem emlitettem, és
akik mind hozzajarultak a talalkozo sikeréhez:

Berényi Laura, Csordas Zodrd, Franczel David és Jurdas Mara — didk segitok
Csatai Laszlo (Csidu) és zenész baratai — tanchéaz

Csécs Monika — biodinamikus kertmiivelés

Csizmadia Maté és Molnar Blanka — a p6diumbeszélgetés meghivott vendégei
Gerlai Gabriella — Kapocs KR bemutatasa

Hadnagy Erzsébet — projektek az iskoldban

Karkus Otto — Bothmer-gyakorlatok, Waldorf pedagogia, temperamentumok
Kneisz Andrea — kornyezeti nevelés waldorfosan



Majoros Angéla — euritmia
Milbich Tamas — a Helytorténeti Gyljtemény bemutatasa

Végiil itt emlitek meg két 6romhirt, ami nem szorosan, de idében az OT-hez
kapcsolodik:

Labanc Gyorgyi tagunk — miutan letette sajat aznapi csoportjanak gondjat —
szombaton délutan csatlakozott hozzank, és a vacsoranal személyesen osztotta
meg veliink az 6romét: Tata varos diszpolgari cimmel ismerte el a munkéjat!

A masodik: Saly Erika, az egyesiilet elndke vasarnap adta at Konczey Rékanak a
régen megérdemelt Sziirke puli-dijat.

Mindkettejiiknek szivbdl gratulalunk!

Gyalog Eva




***k



Kedveseim!

Hazafelé a kezem ahanyszor az autoradio gombja felé indult, annyiszor dllitotta
le a szivem vagy a lelkem, mert olyan jo volt ennek a taldlkozonak a
hangulataban maradni. Maradtam is, mostanig is. Készonom.

Tamas

*k*

Nekem is nagyon jé volt ez a taldlkozé. En oriiltem a csalddiassagnak, oriiltem
annak, hogy egy pillanatra sem éreztem klikkesedest, kirekesztettséget, ellenben
nagyon sok befogaddast, tamogatast, tiirelmet mindenki részérol és mindenki fele.
Kriszta és csaladja mindenre-figyelése, szive-lelke a szervezésben, az autosok
plusz segitsége..... Szoval szuperrrrrr volt, igy sok-sok errel. :)

Bia

**k%*

En is nagyon jol éreztem magam. Sokszinii, érdekes program volt. Nekem kiilon
orom volt, hogy bepillanthattam egy mdasik Waldorf iskolaba is.

Szamomra mindig 6rom latni azt a fantasztikus vitalitast, amivel a mar sokat
megélt tagjaink is koztiink vannak. Ennyi jatékossag, vidamsag, tapasztalat,
kapcsolodas, életero, nyitottsag, kivancsisag egy helyen, felemelo! Csak
damultam az esti tanchazban is. Legyetek biiszkék magatokra! Fantasztikusak
vagytok! Halds vagyok érte, hogy koztetek lehetek!

Nagy készénet Gyalog Evdnak és Parti Krisztinek a szervezésért! Szuper volt!
Es akik mindig a hattérben tevékenykednek hatalmas tiirelemmel, figyelemmel és
segitokeszséggel megdldva, Ervika és Kriszta! Nektek is koszonjiik!

Szeretettel:

Dorka

**k%k

Nagyon jol éreztiik magunkat a taldlkozén. Gyalog Eva az OT nagyon figyelmes

¢és gondos szervezdje volt. )
H. Eva

**k*

En is koszonom, hogy kicsit késén regisztraloként is résztvevdje lehettem a
solymari OT-nek. Jo érzés volt megtapasztalni, hogy a Waldorf iskolak a
nehézségek ellenére is képesek megorizni a gyerekkozpontu oktatast, nevelést.

Készonom a lelkes, segitokész szervezomunkat, a vidam hangulatu
foglalkozasokat! Ismét hoztam haza valamit a szellemi puttonyba :) Jo Kor-ben
voltunk! :)

Nyikita



***

Kedves Mindnydjan!

Nagyon koszonom, hogy kivancsiak voltatok rank, hogy megtiszteltetek a
Jjelenletetekkel, figyelmetekkel. Ti, akiktol nagyon sokat tanultam mar korabban,
sokat segitettetek mindenfélében.

Remélem, jol éreztétek magatokat! Kivanok nektek sok erot, tovabb kitarto
nyitottsagot, lelkesedést, otleteket, vidamsagot, dertit!

Sok szeretettel:
Berényiné Parti Krisztina

Muzsikal az erdo a Matraban, 2023

Immar 20 éve muzsikal az erdd! A Matrai Miivészeti Napok
rendezvénysorozaton — Gyalog Eva lelkiismeretes szervezémunkajanak
koszonhetden — Egyesiiletiink is részt vett. Az egyre népszeriibb
vandortandsvények jatékaibol Tothné Timar-Geng Csilla a téle megszokott
gondossaggal allitott 6ssze egy valogatast, szamitva a legkiillonb6zobb kort
résztvevok érdeklddésére. Mint utdbb kideriilt, ezt nagyon jol tette. A jatszani
vagyok életkora a 8 honapostol a 80 évesig terjedt. Voltak, akik fellépd
csaladtagjaikat kisérték, de voltak, akik évek (évtizedek!) 6ta visszajard
vendégei a programnak.

Timar-Geng Csillaval és Vidra Marcsival harom napot t6ltottiink a Matraban.
Csiitortok délutantdl szombat estig harom helyszinen — a szurdokpiispoki
pincesoron, Matrakeresztesen, illetve a Salgotarjan-Eresztvény kozelében
talalhatdo Dornyay Turistahazhoz vezetd Gton — allitottuk fel az asztalokat.

Els6 nap kicsit elégedetlenek voltunk — elsésorban magunkkal. A délelotti
felhoszakadas elijesztette a kozonséget, igy egy-két arra sétalot tudtunk csak
magunkhoz vonzani.

Masodik nap a csekély szamu érdeklddot a helyszin nem tal szerencsés
megvalasztasanak tudtuk be. De végiil — ligyesen terelve a szot — nemcsak a
magunkkal vitt jatékokon keresztiil tudtunk fenntarthatdsagra nevelni; a jo
iranyba vitt beszélgetés is sikeresnek bizonyult.

A harmadik napon végre minden vagyunk teljesiilt! Gyerekek, fiatalok, idések
latogattak el hozzank, néhanyan t6bbszor is visszatértek. Az éppen aktualis
keresletnek megfelelden valtogattuk a kinalatot, ennek koszonhetden a zenés



programokra indulok ,,bemelegitésként” ismerkedtek a beporzokkal, a
klimatudatossaggal vagy Herman Otté munkassagéval, s hazafel¢ menet
,levezetésként” ujabb élményekkel gazdagodhattak.

Schenkerik Zsuzsa

A jol sikeriilt programrol meséljenek a képek:

Muzsikalt az erdo Kecskeméten is

»Muzsikal az erd6” a Hirés Varosban cimmel 2023. majus 20-an, szombaton
Kecskeméten a Nyiri erdében, a Vackor Var Erdei Iskola teriiletén vartak a
kozonséget szines programokkal. Az esemény vasarnap Lakitelek - Téserdén a
Holt-Tisza partjan folytatodott. A rendezvény célja, hogy az erdé és a zene, a
mivészetek erejével a fenntarthatd, kornyezettudatos €letvitel iranyaba terelje az
idelatogatokat. Itt a csaladok valamennyi tagja talalt szamara vonzo €s tartalmas
testi-lelki feltoltodési lehetdséget.

A Nyiri erdében szombaton délutan Sulyok Ferenc, a
KEFAG Zrt. vezérigazgatoja koszontotte a
kozonséget, majd Dr. Papp Zoltan kecskeméti
onkormanyzati képviseld, ezt kovetden pedig Szabd
Lajos, a Muzsikal az Erdé Alapitvany elndke beszElt.

A képen Téserdd jellegzetes
fajarol mesél Szabo Lajos




Egyesiiletiink jelentdsen hozzajarult a rendezvény sikeréhez. Mindkét napon
¢lvezhettem azt a sajatos hangulatot, amikor az erdei madardal, a hatalmas fak
sustorgasa Osszefonddott az emberi énekkel, nivos hangszeres muzsikaval. Az
elso napon velem tartott Kollarné Ott Mariann, azaz Manka a lanyaval,
Emesével, Vidra Marcsi, Saly Eszter. Jo tarsasagban képviseltiik az MKNE-t,
szomszédunk volt egy fafarag6 és egy textilmiives.

A 2. napon Timér-Geng Csilla és Harsas Eva volt a tArsam. Kivancsiskodok
szinte mindig voltak a standunknal, de azért adodott lehetéség arra is, hogy
egyikiink-masikunk részt vegyen egy-egy programon.

A kinéalatunk a Herman Ott6, valamint a beporzos tandsvény jatékaibol allt
Ossze. Akit lehetett, megszolitottunk, hogy prébalja ki magat. Nem kellett nagy
rabeszé€lés, szivesen letelepedtek a felndttek, gyerekek egyarant. Az
egyesiiletiinkrdl tobben kérdeztek, hogyan lehetne a jatékainkat mashol is
bemutatni. Voltak, akiknek tandcsot adtunk a rovar- ¢s madarbarat kert
kialakitasahoz. Szivesen megosztottak a sajat tapasztalatukat veliink. Foleg
kisgyerekes csaladokat lattunk, sajnos a tizenéves korosztalybol keves volt az
érdekléds. A legtobben végigprobaltak az dsszes felkinalt jatékunkat. Erdekes
volt latni apa-anya-gyerek egyiittmiikodését az oduk 6sszerakéasanal, a kozos
gondolkodéskor. Az ajandék matricat 6rommel fogadtik a latogatok. A
Kecskemét Tancegyiittes tagjait is bevontuk a feladatokba, €lvezettel toprengtek
kozosen a fejtorokon. Sok kedves ismerdsom is felbukkant, akiknek a talalkozas
oromén tul, be tudtam mutatni az egyesiiletiinket. Szirtes Edina, ,,Mokus” és
zenésztarsa, Jammal — akik a zarokoncertet adtak — szintén kaphatoak voltak
kiprobalni a jatékainkat. Erre aztan Edina utalt is a koncerten az 6reg harsfak
alatt.

Szamomra a nap csticspontja az volt, amikor Szirtes Edina ,,Mdkus” nekem
cimezve, a kozonség bevondsaval eldadta a ,,Ha eljonnek az angyalok” cimi
dalt. Ez varatlanul ért és meghatodva hallgattam végig.

Osszegezve fontosnak tartom, hogy maskor is jelen legyiink, hisz egymastol
tanulva, k6zosen gondolkodva, jokedvvel értéket tudunk atadni. Koszonet
Gyalog Evanak a szervezésért, a tarsaimnak a tdmogatasért, egyiittmiikodésért.

Molnarné Kata

Kapolcs 2023, Zold Zugoly
A 7061d Zugoly mar 16. éve rendszeres, azaz 2009 6ta 10 napon at tartd
programunk Kapolcson, a Miivészetek Volgyében.

Idén is, ahogy mar évrdl évre, visszatérd programjaink is voltak: pl. tobb napon
at reggelente Novényismereti sétat tartott Victor Andrés a gydgynovények, ehetd



novények stb. felfedezésére. Az érdekldddk Kapolcs ,,z0ldebb” ttvonalain
sétalva ismerkedtek meg az eléjiik keriilé novényekkel. Es a megismert
novények kiallitasanak, a ,,novényfalnak™ is nagy sikere volt.

A DeNaturalt ember — Konczey Réka, Saly Erika és Victor Andras
értékvalasztasos jatéka — nagyon izgalmas kérdéseket vetett fel: Osszhangban a
természettel? Miért nem? Van ra esély? Mi koziink a természethez?

Viasarhelyi Tamas a Beporzok segitségével interaktiv, még az inyt is
csiklandozo eldadast tartott, €s beszélgetett az érdekléddkkel.
Bianak a Gazvacsora cimil foglalkozésa, is nagyon sikeres volt, hiszen meg is

kostolhattak az otthonrol hozott, finomabbnal finomabb — ma mar sokszor
gaznak gondolt - eheté novényekbdl késziilt ételeket.

Agoston-Kostyal Csilla— Féldmentd diéta, Nagy Andi Komposztalas minden
haztartasban programja megint csak nagy érdeklédést valtott ki.

A Fair Trade kavéhdzunk, a kézmiives, a Vardzslatos kémia foglalkozasaink,
melyeket az onkénteseink vezettek, szintén nagyon sikeresek voltak.

Noévenyismereti séta Varazslatos kéemia Komposztaljunk



Tamas inycsiklando A vandortanosvény

v T Foldmento diéta
eloadasa jatékai

A kézmiives foglalkozasokba besegitett még
Trescsik Angéla, Gyalog Eva és Harsas Eva is.
Ebben az évben is biiszkék lehetiink, magunkra,
nagyon sikeresek voltak a programjaink.

Timar-Geng Csilla

Bay Zoltan Kutato-
kozpont bemutatoja

Csaladi nap (épitoipari cég, ZZ tamogatdja)

A kapolcsi fesztival programjadnak megvaldsitasdhoz sziikos volt a palyazati
tamogatas, ezért az Onkéntesek segitségét kértem, hatha van olyan ismerdsiik,
vagy csaladtagjuk, aki szponzoréalna a programunkat.



Az egyik onkéntesiinkon keresztiil jutottunk ilyen tamogatashoz, aminek fejében
véllaltunk egy csaladi napon valo részvételt. Harsas Eva, Keve I1diko,
Vasarhelyi Tamas és jomagam vettiink részt a programon, és az érdeklédokkel a
kivansaguk szerint jatszottunk ezzel vagy azzal a jatékkal. A 3 tanosvényilinkbol
valasztottam, igy mindenféle jatékot vittem. Tamas még Gjabb jatékokat 1s
hozott, melyekkel a legfiatalabb jatékosaink nagy 6rommel jatszottak. Persze két
: o ‘ egyetemista is érdekl6dd izgalommal vett részt
Tamas 0j jatékainak a kiprobalasaban, jokat
nevetve, €lvezve a szokatlan tevékenységeket.

: Timar-Geng Csilla

ELTE TOK Kkonferencia

Konferencia a fenntarthatosagra nevelésrol

Az ELTE TOK szervezésében szept. 29.-én mar masodik alkalommal volt ilyen
témaju konferencia. Nagy tablot vonultatott fel a program: a plendris eléadasok
— koztiik Varga Attila el6adasa — utan délel6tt is, délutan is 3-3 parhuzamos
szekcioban 8-8 rovid eléadas hangzott el.

Dé¢leldtti szekcidtémak: fenntarthatosagra nevelés a felsGoktatasban, az iskolas
kor el6tt, valamint sajatos lehet6ségek esetén. Délutan mindharom szekcid a
kozoktatést érintd fenntarthatosdgra nevelésrdl szol.

Biiszkék lehetiink arra, hogy a sok-sok eléadas koziil sokat egyesiiletiink tagjai
tartottak, tigymint: Bikki Levente - Vasarhelyi Tamas, [vanné Vidra Maria,
Kovecsesné GOsi Viktoria, Kurucz Marta, Neumayer Eva, Ménus Ferenc,
Orgovanyi Anikd, Szabon Marta, Varga Attila, Victor Andrés. [Bar koziilitk
tobben — MKNE-s szivvel ugyan, de — méas sapkdjukban szerepeltek.]

Victor Andras



. Zold OT
Z0ld OT (Székesfehérvar, junius
23-24.)

Az idei Z5ld OT-n Harsas Evaval és
Konczey Rékéval vettem részt.

A programok koziil nehéz volt
valasztani; sok olyan program volt,
amely egyszerre zajlott, és mindegyik nagyon érdekes lett volna.

A szombat délutani plenaris program ,,A Velencei-t6 és a vizgytijto teriiletének
viziigyi kérdései” c. eldadas sok érdekes izgalmas kérdést vetett fel.
Megtudhattuk az el6adotol mint helyi lakostol és szakembertdl — aki mindent
tudott a teriilettel kapcsolatos problémakrol — hogy mit lehetne tenni, és mi az,
ami kart okoz. Nagyon informativ eléadast hallhattunk.

Keésdbb meghallgattuk tobb civil szervezet beszamolojat a sajat telepiilésevel
kapcsolatos kornyezetszennyezési problémaikrol, és az ott €16 civilek
tevékenységerdl, a lehetséges megoldasokrol. Sajnos eredmény nem minden
esetben volt, €s ez nagyon elkeserito.

Az esti kozosségi programok helyszine Székesfehérvar belvarosdban, a Szent
Istvan Kiraly Muzeum kertje volt, a Zold forgatag. Ezen a Beporzé- és a Klima-
tan0svény néhany jatékaval vettiink részt. Sok érdeklddo felndtt és fiatal volt,
mindig voltak a standunkndl. Nagyon tetszettek a jatékok mindenkinek.

A sok-sok program koziil mar csak 3-at emelek ki: Lajtmann Csaba (Reflex
Egyesiilet /Eghajlatvédelmi Szovetség) Egigérd zold c. szituacios jatékat, ami
nagy meglepetés volt, de Evaval nagyon élveztiik. A leiras szerint a kovetkezét
lehetett tudni: A varosi hdzak kozott kis kert bujik meg, a kertben par centisre
nyirt gyep helyett vadviragos mezd varja a beporzokat. A szomszéd lakohdz
allergias lakoja a magasra nétt zoldet okolja rohamaiért... Kapcsolodj be 1j
szituacids jatékunk fejlesztésebe! Hat bekapcsolddtunk! Jokat nevettiink, de
tanulsagos is volt.

A masik esemény az OT 3. napjan a Zold Civil Dijak és Emlékdijak 4dtadéasa
volt, ami eldszor tortént meg. Elsé alkalommal adtak at a Z6ld Civil Dijat és
Emlékdijat.

A KT tagjaibol all6 bizottsag megemlékezett arrol az 5 f6rél, akik sajnos mar
nem lehetnek koztiink, de €letiikkben rengeteget tettek a halézatunkért. Az 6
munkdjukat Z61d Civil Emlékdijjal ismerték el. Mellettiik 2 zold mozgalmar
munkdéssagat pedig Zold Civil Dijjal jutalmaztak.

Utolso6 programként megemlitem még a Sostd Latogatokdzpont megismeréseét
szakavatott vezetovel, aki igazan lelkesen mutatta be, és vezetett végig minket a



tanosvényiikon. Nagyon sok érdekes dolgot tudtunk meg, €s nagyon szép
dolgokat lattunk. Kiilonleges élmény volt.

Téthné Timar-Geng Csilla

Eko-punk fesztival, Jakodpuszta

Négynapos, orszagos, nyari rendezvény, melynek kornyezetvédelem a témaja.
Szlogenje:

,Banj ugy a Folddel, mintha maradni akarnal!” A kissé szokatlan ,,punk”
megnevezes a szervezOok €rtelmezésében arra utal, hogy a fenntarthatdsag
érdekeében meg kell valtoztatni az életmddunkat, a mindennapi szokésainkat,
tagitani kell a komfortzéndnkat, egyszeriibben kellene éIniink. Ennek
megfelelden — hitelesen — ,,Isten-hata-mogotti” helyen, nomad koriilmények
kozott rendezték meg a fesztivalt az elmult néhany évben.

Idén Jakotpuszta volta helyszin, a Dél-Cserhati Okologiai Tajkdzpont.

A fesztival szervezdje a HAND Szovetségen keresztiil is kereste azokat a
szakértoket, akik részt vennének egy, a fenntarthat6sag tanuldsa témaju
panelbeszélgetésen.

A HAND az MKNE-nek is (minthogy a szovetség tagja) tovabbitotta a
megkeresést, az elnokség érdemlegesnek talélta az ligyet, s végiil engem javasolt
erre a feladatra. En pedig kihivasnak tekintettem a lehetdséget, s elvallaltam.

Ezért vonatoztam-buszoztam Bercelig aug. 24.-én. Onnan t{iz6 napon,
orszaguton kezdtem gyalogolni a Tajkozpont fel¢, de utkozben sikerrel
stoppoltam egy autot, amely el is vitt egészen a helyszinre. Az 6nkéntes
fesztival-munkasok kedvesen fogadtak; kérdezték, hogy zsiros-hagymas
kenyeret kérek, vagy lekvarosat. (Az eldbbit kértem.)

A délutani programra meghivott ,,el6adok” mind a hatan megérkeztek, de
kivancsi fesztival-résztvevd minddssze harom. Az ,,érdektelenségnek” sok oka
lehetett; az is, hogy a négy-napos fesztivalnak ez még csak a kezdd délutanja
volt. Igy végiil panelbeszélgetés helyett korbeiiltiink fagerendakra, arnyat adé
fak ald, s ki-ki besz¢lt arrol, hogy a munkéja hogyan kapcsolddik a
fenntarthat6sag ,,punk” szemléletmodjanak terjesztéséhez. A beszélgetés —
érthetden — igencsak esetlegesre sikeriilt, de volt benne érdekes is.



Utana indultam volna vissza ,,gyalogutamra”, de két el6ado — akik kozmetikai
készitmények miianyag csomagolas-hulladékanak szelektiv begytijtésével
foglalkoznak — jelezte, hogy szivesen visszahoznak kocsival egészen
Budapestig.

Arrol semmit sem tudok, hogy a tovabbi harom napon milyen volt a fesztivél. Es
eddigi felemas tapasztalataim alapjan arrol sincs még véleményem, hogy mi
legyen a hozzaallasunk az EcoPunk fesztivalokhoz a jovében.

Victor Andras

Helyi és szakmai csoportok hirei

Beporzo csoport eseményei, tervei

A nyar nagy melegében elemében érezte magat a legtobb beporzo6 rovar. Nem
mondhat6 el ez a lakossagrol, akiknek egyre nehezebben esik le a tantusz, hogy
valami nincs igy jol.

Csoportunk tobb tagja €letében eljott megint Kapolcs, egytdl sok napig tarto
farasztd és meégis joleso jelenléttel, €s drvendetesen sok fiatal kozott.
Masoknak jolesett Muzsikalni az erddn, vagy eljott egy csaladi nap, nyugis
esemény olykor nagyonis szivet vidité kuncsaftokkal. Ezekrdl az eseményekrol
kiilon beszamolok sziilettek.

Ketten vettlink csak részt Farmoson a Tépi6 Nattrpark egyhetes rendezvényén,
amellyel a falu sziilottének, Kaszab Zoltannak, vildghiri bogardsznak allitottak
emléket. A nyitdbnapon Sasvari Zoltan ,,bogaras bacsi” szokds szerint elbilivolte
az 6vodasokat, én két iskolai osztalynak tartottam beporzos orat, aztan a
szombati konferencidn €s a szépen faragott, bogarakat mutat6 emlékmil avatasan
ismét taldlkoztunk.

Megint masok (Harsas Eva, Csilla és én) bemutatoztak az emlitett Evnyiton a
Természettudomanyi Mzeumban, ahol sajnos a kertet a rovarszalloinkkal
egyiitt egy mozdulattal eldozeroltak.

Tovabbi csoporttarsak késziilnek az Unicef Klimahdsok konferenciara (Csilla,
Szabon Marta, Tamas — biodiverzitas is a teritéken), masok (F. Kriszta, K. Feri
és én) tervezik a dunaharaszti Hétszinvirag Ovoda egynapos tovabbképzését,
kifejezetten beporzos témaban. Ezekrdl az eseményekrdl kiilon beszamolok
fognak sziiletni, ha lezajlottak.

Tobb 1) jaték vagy kviz sziiletett tavasz 6ta, a téma remek és az alkotokedv
miikodik, tesztelgetjiik Oket a kozonségen.



Vidra Marcsi tobb korben finomitott kdlesonzési kartotékot rakott le az OT-n az
asztalra (a vandortanosvények egyes jatékainak nyilvantartasara). Egyszoval
nem unatkozunk.

Mindekozben remek szakirodalmak jelentek meg, példaul egy sok cikket elemz6
tanulmany (Nature Communications, Batari Péter is a szerzok kozt van) arroél,
hogy nem megfeleld beporzas esetén nemcsak az ¢lelmiszerek mennyisége,
hanem a mindsége (pl. kiilcsin, beltartalom, eltarthatosag) sem lesz olyan jo.
Egy masikat pedig egyenesen nekiink irtak. Arrdl sz6l, hogy a biodiverzitas
jovoje nagymértékben fiigg emberek millidrdjainak személyes dontéseitol.
Ezeket pedig befolyasolja, hogy milyen természetélménynek voltak kitéve
(tanséta, nyari tabor, madarmegfigyelés, allatbemutato); ilyesmik nagyban
alakitjak az emberek természettel kapcsolatos attitiidjét). Ez a 138 cikket elemz6
atfogd tanulmany a kissé baljos nevii (Cambridge Prisms: Extinction)
folyoiratban jelent meg.

Vésarhelyi Tamas

Projektek

Hegyvidéki program

A XII. keriileti onkormanyzat palyazatan nyert tdmogatasnak kdszonhetden idén
IS lehetdségiink van pedagogus képzést tartani a keriiletben. A palyazat témaja a
klimavédelem ¢és a kozossegepites. Ezek mentén épiil fel a 2*4 6ras képzes is,
melybdl természetesen nem hidnyozhatnak a modszertani ismeretek sem. A
képzés mellett a lakossagot is megszolitjuk egy keriileti csaladi napon, ahol a
Klima vandortandsvényt mutatjuk be. A programok soran nagy hangsulyt
fektetiink arra, hogy a résztvevok gyakorlati otleteket kapjanak az
energiatudatos ¢letmod megvaldsitasahoz, és a klimavaltozashoz vald
alkalmazkodashoz.

Batyi-Foldesi Dora



Hunyadi téri programok folytatasa

Az 6sszel elore lathatdan folytatjuk a Zolditokkel (Bajzak Anna tagunk) k6zos
programsorozatunkat a Hunyadi téren, egy kertileti palyazat keretében.
Oktoberben és novemberben késziiliink megjelenni egy-egy piacnapon, hogy
egylitt jatsszunk, beszélgessiink az érdeklodokkel. Bajzak Anna¢k hozzak a
balkonkertészkedés témat a novénycserével €s a viraghagyma osztdssal, mi
pedig vissziik a beporzokhoz, a varosi zoldfeliiletekhez és a komposztalashoz
kapcsolddo jatékainkat.

Szeretettel varunk minden régi és 0j érdeklédot!

Batyi-Foldesi Dora

Maltai jatszoterek megujitasa

Két évvel ezeldtt keresett meg minket Paul Agi (a ferencvarosi klimas
projektiink kommunikaciosa), hogy csatlakozzunk a Maltai Szeretetszolgalat
jatszotér megujitasi programjahoz.

Nagy orommel vetettiik bele magunkat az egyeztetésekbe, de par honap mulva
le is allt a folyamat. Az orosz-ukran haboru fontosabb feladatokat gorditett a
Szeretetszolgalat munkatarsai el€; elnapoltuk a témat. Bar a hdbora sajnos még
nem ért véget, most mégis Ujra lehetdség nyilt a program folytatdsara,
megkezdddott a munka.

A program elézménye, hogy a Maltai Szeretetszolgalat 25 évvel ezelott
elinditotta a Jatszva megeldzni! cimii programjat. Ennek keretében olyan
kozosségi tereket hoztak 1étre lakotelepi kdrnyezetben, ahol a jaték mellett
bujtatottan szocialis munkat is tudnak végezni a munkatarsaik.

Ugyanis minden jatszotéren talalhato egy épiilet, ahol rendszeresen szerveznek
programokat, klubokat, €s jelen van egy kollégajuk, aki besz¢lget az oda
latogatd csaladokkal, fiatalokkal. Tartalmas, értelmes programokon vehetnek
részt a latogatok biztonsagos kornyezetben, mikézben kapcsolatok szovddnek.
Most ezeket a jatszotereket szeretné megujitani a Szeretetszolgalat 0y
tematikaval és uj programokkal, melyek arra is alkalmasak, hogy tdmogatokat
vonzzanak be, biztositva ezzel a megujulés és a fenntartas koltségeit. Ebben a
folyamatban vesz részt az MKNE szakmai partnerként, hogy 6ko-jatszotérré
valhasson minél tobb Maltai jatszotér.



Hogy pontosan milyen tematikdval, és milyen modon, annak kidolgozasa most
zajlik. Ami biztos: szeretnénk tamogatni a latogatdkat abban, hogy
kornyezettudatosabbd alakithassak mindennapjaikat, és nyitotta véaljanak a
fenntarthatosaggal kapcsolatos témakra. Az is biztos, hogy ha ez megvaldsul,
sok emberhez juttathatjuk el iizeneteinket. Tovabbi részleteket a kovetkezo
KOR-ben olvashattok. ;-)

Batyi-Foldesi Doéra

Tagjaink irtak

Komposztmiihely Kapolcson

A Galgamenti Népfoiskola képviseletében komposztmiihelyt, eldadast tartottam
Kapolcson 2023. julius 29-én szombaton, a MKNE Z6ld Zugolyban. Sok
érdeklddo volt.

Mar sokadszor irok rola, de talan nem feleslegesen.
Neéhany visszatérd kérdés:

1. Komposztalhato-e a didlevél? Rovid valasz: igen, hosszabb valasz, kb. 9
honap kell neki, hogy se csirazast, se novekedést ne gatoljon. Vannak kiilonb6z6
»1skolak”, egyik iskola szerint apranként adagoljuk be a didlevelet a nagy
tomegl kevert zold/barna rétegekbe. Egy masik gyakorlatias csapat teljes
magasagyasokat tolt meg dsszel diolevelekkel €s majusban mar a szalas, barnas
kozegbe akar palantaznak: https://www.facebook.com/diolevelmulcs Ne féljiink
hat a didlevéltol!

2. Komposztalhato-e a citrusfélék héja? Igen, kb. 4-6 honap alatt a hazai
¢ghajlaton is lebomlik. Ha el akarjuk keriilni a penész6l6 vegyszereket, amit a
héjukra permeteznek, vegylink bio citromot mintsem permetezettet. A bio
citromhéj nyugodtan mehet a komposztba.

3. Cserebogar pajorral van tele a komposzt! Nem, nem! Azok a dundi pajorok az
aranyos virdgbogar pajorjai, cserebogar nem tesz petéket a komposztba, hanem a
fak korongja alatti talajba. A viragbogar pajor mehet vissza a komposztba. (Ha
nagyon felszaporodnak mégis a komposztban ¢és féliink attol, hogy malndinkat,
szedreinket a viragbogarak fogjak nagyon joiziien elfogyasztani, gyérités
gyanant tytkeledel lehet beldliik, mert hat a korforgas az 6rok.)

4. Tényleg 6ntézni kell a komposztot? Kb. 40-60 %-os viztartalom sziikséges a
bioldgiai folyamatokhoz. Ha egy maroknyit kivesziink a komposztbol,



Osszenyomjuk, és par csepp tavozik, s jol formalt marad, akkor rendben van a
komposztunk széndja, na jo, a vize. Viszont nagy melegben hetente egyszer
érdemes Ontozni (1-2 kanna vizet egy kobos komposztsilora)!

A paranyi €l61ények megkedveltetése vegett most is velem utazott pliisskent
,,Guszti, a giliszta” és ,,Aszka Koma”. Olyan jo, hogy mosolyt csalunk veliik
kicsik, nagyon arcara!

Lovonyéakné Varga Klaudia alkotasai:
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063574922745 .

Egy sz0sszenet: Anyuka és a lelkes kislanya szeretne komposztalni, kertjiik van,
helyiik van, de apuka nem partolja az otletet — mondjak nekem az eldadés utan.
Apuka sajnos csak az eldadas végén érkezett. Anyuka és a lednya Gjra
beprobalkoztak, mondtdk apukanak, hogy ez milyen j6 lenne. Apuka valasza:
Ahaaaa... (a hangsuly leirhatatlan). Hat, itt még van mit tenni, azt hiszem.

Nagy Andrea
Programajanlo
on me
. OLAON
Puli szalon

A nyari sziinet és az OT utan oktober 12-én nyit a Puli Szalon.

Sajnos sokan nem tudtatok eljonni az orszagos talalkozora, Solymarra. Gyertek,
beszélgessiink a Szalonban az ¢élményekrdl, 1) projektekrol, tervekrol
magunkrol!

Tovabbra is a honap masodik csiitortokén varok mindenkit szeretettel.

Tobbek kérésére a kezdést 18 orara tessziik at.

Trescsik Angéla



Eseti elemek

Uj tagjaink

Agoston-Kostyal Csilla vagyok, az ELTE

d kornyezetvédelmi szakpszichologusa és az
¥ ELTE Ember-Koryezet Tranzakcio

W7 Intézetének adjunktusa.

Abban a szerencsés helyzetben vagyok,

b hogy a szakmai terepgyakorlatomat az
MKNE-né¢l végezhettem 2022 oktober és
2023 januarja kozott. Ez alatt az 1d6szak
alatt igyekeztem az Egyesiilet minél tobb tevékenysegeben részt venni;
oktoberben mar bekapcsolodtam egy online webinariumba, €s a Neéprajzi
Muzeumban tartott worksopba, és tartottam eldadast az MKNE kozgytilésén,
valamint a Miivészetek Volgyeben, a Zold Zugolyban. Pszichologuskent
egyetemi oktatd-kutatdé munkam soran f6képp az dko- érzelmekkel (pl.
klimaszorongas), illetve a kornyezettudatos viselkedést motivalo €s akadalyozo
tényezok feltérképezésével foglalkozom. Erdekel tovabba a fenntarthat6 étel- és
italfogyasztas pszicholdgidja, illetve a miivészetpszicholdgiai modszerek
hasznélata a természetkapcsolat erdsitésével 0sszefiiggésben. A tovabbiakban
pedig szeretnék részt venni olyan tovabbi rendezvényeken, mint az Erasmus-
konferencia, a Puli online szalon és az Oko-karacsony.

Versek, szépségek

Kisasszony havan osztozkodik a nyaruto €s az 8szeld. Tul szeptember 8.-an,
Kisasszony napjan, amikor is a Szeged széli tanyak kifosztott szem oregjei Ggy
mondjak: ,,Kisasszony hajtja a fecskéket”. /.../ Mindenfelé a villanydrétokon
fecske-kottafejek muzsikalnak halkulé, hidegiilé szimfoniat ... andante ...
szeptemberi esok koppanasa... a menthetetlen kifosztas évszaka. Madartarsakat
rabol el toliink, s most a leghétkdznapibbakat — fecskéinket. De nem egy napon,
hanem az id6jarastdl fliggden... Lassan, egy szeptemberi reggelen.

Forras: Csizmazia Gyorgy: Fehér-t6i madarak... (1991)
Vilogatta: Victor Andras



A mult, igy mondtak, eltorélve, mégse
érzékeliink ¢éles korszakhatart.

Az 1d6 felszini hullamverése

a mélyréteget még nem hatja at.

Nem jelzi az 0j korszak szellemét se
kalap, se szoknyahossz, se nagykabat,
a duplaagy, a dédsziilok komadja,

a meggybef6tt a spajzban, a kiskertben a rdzsa,

Osszel hosszu parndk az ablakokban.
Lekvart féznek. A tejszint felverik,
télen az linnep gyertyaldngja lobban,
csengettyll szol, régi szokas szerint.
Orzi a leigazott torzs titokban
szokasait €s istenségeit.

A vitrinben villog a mult eziistje,

befogja a falat a rossz vaskalyha fiistje.
[...]

A mult idegen orszag. A jelen
szokasain amulhat, vagy nevethet

a korszakok alol kihantolt leleten:

mi minden tlint egykor természetesnek.

Ki tudja, mikor lett idegen,

mi meghitt volt: akkor észre se vetted,
¢s csak utodlag visszanézve latod

kezdddd jeleit a valtozasnak

Forras: Rakovszky Zsuzsa (2015): Fortepan. Magvetd, Budapest 52; 62.-63.0.
Vialogatta: Huszar Zsuzsa



Kozérdeku

Kedves Tagjaink!

Nagyon kdszonjlik a 2022-es évre vonatkozo SZJA 1% felajanlasokat, melyet
az Adohatosag mar az Egyesiilet rendelkezésére is bocsatott. A felajanlott SZJA
Osszege 243 278 Ft volt.

Halasan koszonjiik Tagjainknak és Hozzatartozdiknak, hogy gondoltak rank és
Egyesiiletiinket jeloltek meg kedvezményezettként!

FIGYELEM!

TAGDI]
-INFORMACIO

v

Nagyon koszonjiik a rendezett tagdij befizetéseket is! A 2023-as évre
vonatkozo tagdijak tovabbra is az alabbiak, tobben még nem rendeztek, kérjiik,
tegy¢k meg mieldbb (a hataridé 2023.03.31. volt!):

e egyéni: 6 000 Ft/év,
e diak/nyugdijas: 3 000 Ft/év,
e csaladi: 9 000 Ft/év.
Bankszamlaszamunk: MagNet Bank 16200151-00270519-00000000

Irodankban jelenleg sajnos nem tudunk személyesen talalkozni, itthonrol
dolgozom. Telefonon (06-20-494-94-69) és e-mailen
(kriszkurucz.mkne@gmail.com) természetesen elérhet6 vagyok. Ha valaki
postan szeretne valamit kiildeni, kérem, el6tte egyeztessen velem, hogy milyen
postacimre kiildheti!

Sztridané Kurucz Krisztina

Felel6s kiado: az Egyesiilet elndke
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