
MÉHLEGELŐ VIRÁGLABDA  

 

A beporzó rovarok, köztük a méhek világszerte pusztulnak, így sajnos hazánkban is 

folyamatosan csökken a számuk. Ha segítenél a méhek megmentésében, helyezz el méhbarát 

viráglabdákat a kertedben! 

A méhbarát viráglabda, olyan speciális méhlegelő magkeverékből készült, amely színpompás 

és magas pollentartalmú virágokból áll. A viráglabdát nagyon könnyű használni, nem kell hozzá 

semmilyen kertészeti szaktudással rendelkezned, nem kell felásni a kertedet, és nem kell a 

magokat egyesével elültetned, elég a viráglabdát megfelelően elhelyezni a kert valamelyik 

napsütötte részén! 

 

Forrás: Pixabay (Méhlegelő) 

Méhlegelő viráglabda  

 

1. Ebben a vetőmagkeverékben magas pollentartalmú növények magjai találhatók (pl. 

pohánka, repce, napraforgó).  

2. A méhlegelő viráglabda vetőmagkeverék nem dísznövényként funkcionál a kertben, ezért 

érdemes egy elkülönített részre ültetni, amit meghagyunk vadvirágos kertnek. 

3. Ha kijelölted a vadvirágos részt a kertedben, ültesd egymás mellé a viráglabdákat egy 

területre, egymástól kb. 8-10 cm távolságra! (Ezt megteheted egy nagyobb méretű cserépben 

a teraszon vagy az erkélyen is.) 

4. Az ültetés ebben az esetben mindössze annyit jelent, hogy nyomd bele kb. félig a talajba a 

viráglabdákat, hogy a gyökerek majd jól meg tudjanak kapaszkodni! 

5. A méhlegelő viráglabdát érdemes napos helyre ültetni, mert ha kevés fény éri a növényeket, 

megnyurgulnak, és kevesebb virágot hoznak. 



6. Ültetés és csírázás után, hetente egyszer tápoldatos vízzel is érdemes meglocsolni, mert a 

tápanyaghiányos talajban nem fognak szépen fejlődni és virágozni a növények. 

7. A viráglabdából kifejlődő növények nem fognak egyszerre virágozni, mivel az egyes 

növények virágzási ideje eltérhet egymástól, viszont így a méhek folyamatosan találnak egész 

nyáron át táplálékot. 

8. A napraforgót akár metszéssel kordában is lehet tartani, így ugyan alacsonyabb lesz, de 

kisebb virágokat is hoz. 

9. A méhlegelő viráglabdákat gyümölcsfák alá is el lehet ültetni, mert így a méhek 

beporozzák a virágzó fákat is (ha éppen virágzanak). 

10. A méhlegelő viráglabdák rendszeres öntözést igényelnek, ne hagyd őket kiszáradni! 

 

Felhasználási idő: április elejétől, szeptember elejéig. A virágmag keverék úgy van 

összeállítva, hogy tavasztól-őszig folyamatosan nyílnak a különböző virágok, így a beporzó 

rovarok egész nyáron át találnak táplálékot.  

Csírázási hőmérséklet: 15-20 C fok 

Csírázási idő: eltérő, de kb. 5-15 nap 

A méhlegelő viráglabdában található magok:  

1. ábra: Napraforgó 

 

2. ábra: Mák 

 

3. ábra: Facélia (mézontófű) 

 

4. ábra: Pohánka (hajdina) 

 

5. ábra: Fehérhere 

 

6. ábra: Baltacím 

 

 

Képek forrása: Pixabay 

Forrás és bővebben: zumishop.hu 

 

 


