Osszeéllitotta: Vasarhelyi Tamas

A Magyar Kérnyezeti Nevelési Egyesiilet kezdeményezésére idén el8szor lehetett voksolni az Ev
beporzdi cimre. A februdr 28-an lezarult online szavazdson 1894-en vettek részt. A szavazatok
45%-aval a faliméhek végeztek elsé helyen, a szabdméhek és a banydszméhek el6tt.

Az alabbiakban talalhatd altaldnos, bioldgiai jellemzést kiegésziti egy, elsésorban a faliméhek
bemutatdsara alkalmas pedagdgiai-mddszertani 6tlettar. Utdbbi az év sordn jelentéen béviilhet.!

Miért méhek koziil lehetett valasztani?

A rovarvilag sok rendre oszlik, példaul szitakotdk, lepkék, bogarak, hartyasszarnydak. Utdbbiak
korében taldljuk a hangydkat, darazsakat, méheket. A fajok szamat tekintve a masodik legnagyobb
rovarrendben a mar felismert (leirt) fajok szdma kdzelit a 300 000-hez. Eletmédjuk elképesztSen
sokféle lehet, és még bonyolult munkamegosztassal m(ikods tarsadalomban é16 (euszocidlis) fajaik is
vannak. Magyarorszagon mintegy 6000 fajukat ismerjlik, és sorra kertilnek el ujabbak, példaul a mas
rovarokban él6skod6 darazsak koziil. A virdgos novények megporzasaval végzett 6koszisztéma
szolgaltatds életfontossagu a Fold jelenlegi novényvilaganak megtartasaban, ebben a méhek végzik a
legtobb munkat. Az elsé izben kiirt szavazaskor ezért kerilt jeloltként a versenybe harom méhalkatu
csoport.

Mi k6zos mindharom jeloltben?

Felépitésik a méhfélék (Apidae) csaladjanak megfeleld. Testiik 3 részre, fejre, torra és portohra
tagolédik. A fejen vannak a szajszervek, a szemek, a csdpok. A 3 torszelvényen 1-1 par 1ab, a két
hatulsén pedig 1-1 par szadrny van. A potrohban vannak az emésztGszervek, az ivarszervek, a potroh
végén pedig a himek esetében parzdszervek, a nGstények esetében a fulldnkka mdédosult tojdcsé.

Kiragadjuk azokat a jellemz&ket, amelyek a beporzas szempontjabdl fontosabbak. Osszetett szemeik
és szagldszerveik lehet6vé teszik, hogy jol tajékozddjanak; nemcsak a virdgokat taldljdk meg, hanem a
kordbban elkezdett fészkeiket is. Ragoéik megvannak, de a szdjszervilk mas részeibdl (allkapocs, alsé
ajak) nyald-szivo szajszerv alakult ki, ezaltal a sekélyebb, vagy hosszabb szajszerv esetén a mélyebb
viragkelyhekbdl is képesek a nektart felszivni.

! Bemutatasunkban erésen tdmaszkodtunk a Wikipedia Hdrtydsszdrnytak, Apoidea, Apidae és
Hymenoptera szocikkére (a magyar és az angol anyagra is), tovabba a faliméheket bemutaté angol
szécikkre, az Urania Allatvilag sorozat Rovarok kotetére, Vas Zoltan Darazsak, Gesta
Hymenopterorum c. konyvére, Laszld Zoltan irdsaira, és az Magyarorszdg izeltlabu élévildga
weboldalra. Halasak vagyunk e forrasok szerzinek, hogy lehetévé tették a buvarkodast. (A faliméh
angol neve mason bee, sz6szerinti forditdsban kémdlvesméh, dm ez a név a magyarban mar foglalt
egy masik méhfaj szamara, amelyik sarbél épit, nem lregben, hanem szabadon 4ll6 bélcséket.)



.

Hdziméh feje, tora potroha; a teste tele virdgporral (Michael Reichelt képe a Pixabay—en)

Szarnyaik altaldaban nem szinesek, az els6 par nagyobb, a hatsé par kisebb; a hatsé szarny eliilsé
szegélyén lévd karmocskak kapaszkodnak az els6 szarnyhoz, igy az mozgatja a hatsét is; kivalo
repll6k. Mozgaskorzetiik altaldban néhdny szaz méter, ami sériilékennyé teszi populdcidikat az
él6helyek feldarabolddasa miatt (a telepilések és muvelt teriletek elszigetelhetik egymastdl a
populacidkat). Darazsderekuak, azaz elsé és masodik potrohszelvényiik kozott karcsu befliz6dés van.

Tojocsovik fullankka alakult, am ettél nem kell tartanunk, annyira révid, hogy jészerivel at sem
tudjak szurni a bériinket, és nem is volna célszerd, errdl kicsit b6vebben lesz sz6 kés6bb.

Teljes atalakulassal fejlédnek, a petébdl kikel6 kukac-szerd larva labatlan (nyd), névekedés és
ismételt vedlések utan bebdbozddik, majd kikel a kifejlett egyed. Larvaik a biztonsagos kérnyezetben
valo fejlédéshez alkalmazkodtak. Genetikai tulajdonsagaik révén viszonylag védettek a , vérfert6zés”
azaz a kozeli rokonokkal valé parosodas hatasai ellen.

Nem tarsas életmdduak (mint pl. a haziméh), hanem magéanyosan élnek, a parzas utan az utédokrol
vald minden gondoskodas a néstényre harul. Nem élnek laza tarsas kapcsolatban sem, bar a
bolcséhelyek lokalizalt elhelyezkedése (pl. egy nadtetében vagy rovarszalléban) kozel hozhatja Gket
egymashoz.

A méhalkatuakon beliil (Apoidea 6regcsalad) a banyaszméhek az Andrenidae, a faliméhek és
szabdméhek az Apidae csaladba tartoznak.

Nagyon élvezetes olvasmany az Urdnia Allatvildg sorozat Rovarok kotetének a méhalkattakat
bemutatd fejezete (336-351 oldal, és itt kezd6dik a haziméh bemutatdsa a 362. oldalig), atfogd képet
kaphatunk a méhek elképeszt6en valtozatos vilagardl, és érdekes adalékokat e harom jeldlt csoport
fajairdl. A méhek felépitésérél olvashatunk a https://www.rovartani.hu/ev-rovara/2014-2/a-mehek-

testfelepitese/ oldalon.
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A faliméhekrél

A faliméhek az Apidae csaldd Osmia nemzetségének fajai. Magyarorszagrol negyvennél tobb fajt
mutattak ki a szakemberek. Az Osmia nemzetség rendszertanilag

e azizeltldbuak torzsébe (Arthropoda),

e arovarok osztalyaba (Insecta),

e aszarnyas rovarok alosztalyaba (Pterygota),
e a hartyasszarnyuak rendjébe (Hymenoptera),
e a méhalkatuak oregcsaladjaba (Apoidea),

e amlivészméhek csaladjaba (Megachilidae)

tartozik. A mlvészméhek nem véletleniil kaptak ezt a nevet: épit6mlivészek, akik a legvaltozatosabb
anyagokbdl, a legvéltozatosabb helyekre készitik el az utédaiknak szant bolcs6t. Kakukkméhek is
vannak kozottlik, akik nem épitenek bolcsét, hanem mas méhekébe pottyantjak a sajat petéjiket.

A faliméhek a haziméh dolgozdjanal kisebb testlek, zomdkebbek, stribb sz6rzetiikkel kis
poszméhnek is vélhetnénk Gket (amint sokan teszik is). Testiik fekete vagy zoldes, kékes szin(, akar
fémesen csillogd is lehet. Az olykor szines sz6rzet nem takarja teljesen a test szinét, de meghatarozza
e méhecskék megjelenését. A fajok megkilonboztetése szakembernek valé feladat (talan kivétel a
szarvas faliméh (Osmia bicornis), mely fején, a két csapjan kivil két kis szarvacskat visel).

Kétszinli faliméh (Osmia bicolor)

Forrds: Wikipedia, Frantisek SARZIK - https://www.biolib.cz/en/image/id170358/
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Eletmddjuk jellemzGje, hogy utddaik bélcssjét tiregekben alakitjak ki, az egyes bélcséket, majd a
végén az egész lireget sarral, esetleg névényi anyagokkal lefalazzék. Az Ureg lehet fakéreg vagy k6
alatt, csiga Ures hazdban, nadszalban, faban fejl6d6 rovarok Ures jarataban, lireges novényi
szarakban, és szivesen elfogadjak a rovarszallékban nekik kindlt, kifurt fadarabokat is. A bélcs6be
virdgpor és nektdr keverékét hordjak be (gyakran mas-mds novényrdl gyljtik ezeket), és ha a
mennyiség elegendé egy utdd felneveléséhez, akkor elhelyeznek benne egy petét. Ezutan a bolcsé
falat lezarjak (sdrral, agyaggal vagy novényi részekkel). Ha az Greg mérete megengedi, egy masik
bolcsét is elkezdenek, s6t, egymas mogott akar 6tnél tobb is lehet.
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V6ros faliméh (Osmia bicornis) bélcséi fa furatdban. A csévet lezdrd sdrréteqg moégétt lres kamra van,
igy a parazitdk nehezebben férnek hozzd a ldrvdkhoz. (Forrds: Creative Commons)

A belsd, els6nek elkészilt bélcs6kben rendszerint néivaru, a kilsé, kés6bb készitett bolcsGkben
megtermékenyitetlen petébdl fejlédd himivard egyedek fejlédnek. A bolcsGépités — fajtdl is fliggben
— marcius és julius kozott folyik. A petébdél napokon belil kibujik a kis kukacszer( larva. Feléli az
eleséget, majd bebabozddik, és legtobbszér mar Gsszel kifejletté is valik, igy vészeli at a telet.
Koévetkezs tavasszal a kiils6 bolcs6kbdl elészor a himek kelnek ki, és mar lesik, hogy a néstények
megjelenjenek. (Van faj, amelynek himje segit a bolcsé falanak kiragasaban, hogy mielébb 6
férhessen hozza a hajadonhoz, 6 tudja megtermékenyiteni a kikel6 néstényt.) A himek homlokan
feltlinGen fehér a sz6rozet, parosodas kdzben fellil vannak, a néstény hatan. Hamar elpusztulnak, a
ndstények pedig néhany héten keresztil keresik az Gregeket és épitik a bolcséket, porozzdk a
virdgokat.

Faliméhek hasznardl és karardl

A faliméhek akar még kézbe is foghatok, altalaban nem tamadé kedviek. (Miutan maganyosan élnek
és dolgoznak, nem is engedhetnék meg maguknak azt a luxust, hogy egy szurdssal kockaztassak
életiiket.) A fulldnkon kevesebb és kisebb fog van, ezért sem tud mélyebbre hatolni a bérbe. Ha
szorongatott helyzetiikben mégis megszirnanak, szurdsuk is és az altala okozott fajdalom is kisebb,
mint a haziméhek esetében. (Rengetegen taldlkoznak az utdbbi években faliméhekkel a rovarszallok
koril, és egyetlen szurasrél sem tudunk.) Mas karukrdl nem tudunk, ez sem az volt.



Hasznuk viszont annal nagyobb, és sokkal tobb, mint hogy a rovarevék szamara taplalékot jelentenek
az 6koszisztémakban. Az sem elfelejthetd. Az él6vilag jol megvolt nélkiliink ugy, hogy az él6lények
egymast vagy egymas termékeit fogyasztottak, ligyeskedtek, és az élelmesebbek maradtak fent.
Most éppen azt tapasztaljuk, hogy mintha a madarak kezdenének rakapni a rovarszalldkra, mintha
egyesek megtanultdk volna, hogy ott jotét lelkek (emberek és faliméhek egyiitt) nekik konzerv-
élelmiszert talaltak fel?.

Egy adat szerint az egy-egy bolcs6hoz sziikséges taplalékért akar 600 virdgot is felkereshetnek,
érthetd, hogy miért fontos beporzdk. A virdgport a potroh hasoldalan 1évé kiilonleges sz6rzetben
gyljtik, igy a kovetkez6 virdgra megérkezve a polleszemek konnyen annak bibéjére kerilnek. Vannak
fajaik, amelyeket arusitanak is megtermékenyités, termésnovelés céljabdl, de méhbolcsék
telepitésével oda is csalogathatjuk ket kertiinkbe, gylimélcsésiinkbe. Ok még repiilnek, amikor
hlvosebbre, kellemetlenre fordul az idd, és a haziméhek mar a kaptarban maradnak. Azért igazan
zord id6, ,,zegernye” idején 6k is megbujnak. A koratavaszi fajok kiilondsen hasznosak lehetnek a
gylimolcsfak beporzdsdban, a kékfejli faliméh (Osmia rufa, mely egyes forrasok szerint szinonim az O.
bicornis-szal) példaul kora tavasszal az almafa remek beporzdja. De a beporzdk haszna nemcsak a mi
haszonnovényeink megtermékenyiilésének elsegitésében jelenik meg. Nélkiilik akadalyok lépnének
fel a zarvaterm6 novények zome (a nem viz- vagy szélbeporzasu fajok) szaporodasaban. Miutan a mai
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a beporzék helyzete.

Néhany jellegzetes faj és életforma: A pipacsos faliméh toltések, rézslk oldaldba készit a bolcsének
Ureget, amit virdgszirmokkal bélel ki. Buzavirag nektdrjat és viragporat gyjti az utédnak. A csigalaké
faliméh és még néhdny faj Gresen allé csigahdzba épit kevés szamu bolcsét, a csigahdz szdjat
Osszeragott novényi anyaggal fedi le. Van olyan faj, amelyik el6szor foldbe assa a csigahazat, és
azutan tolti meg, egy masik viszont a teli csigahazzal er6lkodik, amig laza talajra vonszolja, ahol
beslllyesztheti. A kékfejli faliméh fészkét talaltak mar kulcslyukban, pipaban is. A kétszin( faliméh
példaul gy valogatds, hogy nektart elsGsorban csarab, ibolya és szarvaskerep virdgbdl sziv, pollent
viszont safranybdl és gylsziviragbdl gy(iijt. Mas fajoknal is feltartak mar ilyenfajta
taplalékspecializaciot.

Hogyan segithetiink a faliméheknek?

Ha mézet akarsz gydijteni, ne rugd fel a kaptdrt — sz6l Dale Carnegie intése. Sajnos az emberi
civilizacié eddig nem ismerte fel, hogy milyen fontos az életében az érintetlen természet, felrigott
barmit, ami az Gtjaban volt. ElShelyek tlintek el, rengeteg Uj kémiai anyag jelent meg a természetben,
elkezdett 6sszekeveredni a Fold kiilénb6z6 kontinenseken évmillidk alatt kialakult él6vilaga, a
klimavaltozas pedig mindent és mindenkit érint. Ez a négy f6 ok, ami miatt az 6koszisztéma
szolgdltatasokban oly fontos szerepet jatszd rovarok fogyni kezdtek a Foldon.

A mondast viszont vezérelvnek tekinthetjiik abban, hogy hol keressiik a segités lehet&ségeit.

2 A magam részérél nem banom, elfogadom a természet bdlcsességét, dm igyekszem tuljarni a madarak eszén.
Példaul ugy, hogy drdthalo keril a szallo egy részére, illetve Ugy, hogy a rovarszalléimnak van hatfala, és
mindkét végén megfurt fadarabokat teszek bele, a méhecskék pedig megtalaljdk a belsd, védett lyukakat is.



Erre kell térekedni...

Teremtslink él6helyet. Akinek van kertje, az nyirhatja ritkdbban a flvet, hogy viragzasig eljussanak a
novények, vagy meghagyhat egy részt érintetlenil, hogy a természetes névényvilag (a ,gyomok” is)
elfoglalhassa, és vele a természetes allatvilag is. Varosi ember taldn taldl olyan teriletet, amit
gondozdsaba vehet. Gazdalkodd meghagyhat mezsgyéket. A 1ényeg, hogy legyen sok 6shonos
novény, mert azok tavasztdl dszig folyamatosan, egymast valtva is nyilnak, és mindenkor
jelenthetnek taplalékot a szomjas és éhes beporzdknak. Létesithetlink egyenesen méhlegel6t is,
beporzébarat rétet, kertet, viragagyast. Az él6helyhez tartozik a fészkel6hely, azok az liregek, lyukak,
furatok, amelyekbe a faliméhek bolcs6t épithetnek és elhelyezhetik utédaikat. Rovarszallé,
méhbdlcsS néven kereshetlink ra az interneten. Sok praktikus tanacsot talalhatunk a
http://www.beporzoknapija.hu/letoltheto/ oldal anyagaiban. (Egyre tobb gazdalkodé is elhelyez ilyen
méhbodlcsSket a sz6lGje vagy gyimolcsdse szélén.)

A faliméhek nddszdlak liregébe és faba készitett furatokba is elhelyezik bélcsdiket. A megtelt lireget
sdrral zarjdk le.

Csokkentsiik a vegyszerek haszndlatat. Ez a sajat érdekiink is, a sajat kornyezetilinkre vagy a testiinkre
is érvényes, és ez az él6vilag érdeke is, altaldban. RovardlGszerbdl csak akkor és annyit haszndljunk,
ahol és amennyit muszaj, vagy probaljuk azt is elkerilni. Az iparszer(i mezégazdasagban, a kiskertben
és a balkonon is érvényes ez.

Ritkitsuk, keriljiik az invazios ndvényeket. Ezek azért valtak invazidssa, mert életképesebbek mint a
tobbiek, vagy nincs nalunk természetes ellenségilik. Ugyanolyan sird{ dllomanyt, monokulturat
képesek Iétrehozni, mint mi a szantéfoldeken és Ultetvényekben: eldorddd a beporzéknak, amig a

novények virdgzanak, am elGtte is, utana is, egész évben gyakorlatilag sivatag.


http://www.beporzoknapja.hu/letoltheto/

A globalis klimavaltozds minden egyes él6lényt érint, minket is, és mar csak ezért is érdemes ellene
tenni, amit lehet. A faliméhekkel egy(itt mi is profitalunk abbdl, ha mérsékelni tudjuk a
felmelegedést.

Pedagdgiai mddszertani ajanlat

Terjedelmi okokbdl egy masik dokumentumba szedtiik 6ssze Otleteinket, javaslatainkat
(https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/).
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