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Megnyitd

Saly Erika, a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet elnoke

Szeretettel kdszontok minden megjelent kdrnyezeti neveldt és érdek-
16dé6t: idéset és fiatalt, budapestit és vidékit, KOR—tagot és mas tars-
szervezetek képviseldit, a beregszaszi és a marosvasarhelyi tarsainkat.
Kilon szeretettel kdszontdom vendégeinket, eldaddinkat. Koszoénom,
hogy eljéttek, hogy meghallottak hivé szavunkat.

Ma nagy almunk valt valéra: a Magyar Kérnyezeti Nevelési Egyesiilet
megalakulasdnak 20. évforduldja j6 hangulatt, tartalmas, szines, nyitott,
orszdgos konferenciara ad alkalmat! Az MKNE 20 éve éppen itt, ebben
a teremben alakult, 53 lelkes kérnyezeti neveldvel. Mas volt akkor a
mozgatérugd, més volt a cél, mint ma... Szlikség volt az egyesiiletre,
hogy szakmai, médszertani segitséget nytjtson masoknak, hogy méas
tarsszervezetekkel egylitt segitse terjeszteni a kdrnyezeti nevelést.

Nemcsak az MKNE tinnepe tehat a mai, hanem mindazoké, akik veliink
egyltt a kdrnyezeti nevelés, a fenntarthatésag tigyéért tették a dolgu-
kat. Biiszkék vagyunk eredményeinkre! A kornyezeti nevelés téma
lett, szinte mindenhol talalkozhatunk lelkes kérnyezeti nevelékkell
Novekedett az egyéni kornyezeti tudatossdg, és kozdsségi szinten is
beindult a helyi fenntarthatésagra térekvés. Létrehoztuk és ésszerd
idénkent frissitjiik a Nemzeti Kérnyezeti Nevelési Stratégiat. Terjed
az iskolazoldités gondolata, elérte az oktatasiigyet: zold évoda és
Okoiskola halézat alakult, a kérnyezeti nevelés bekeriilt a pedagégiai
programba és, kornyezeti nevelési programtervet készitettek-készi-
tenek az iskoldk. Mi magunk is folyamatosan erdei iskoldba kiildjiik
a kis Mocorgé Pulit, médszertani gazdagodast is remélve ettél. Ertékes
moédszertani kiadvanyaink vannak, zold jeles napokat Uinnepliink, a
sajté is egyre gyakrabban foglalkozik a téméaval. Komoly, egészen Uj
ismereteket és készségeket kivand nemzetkozi projektekbe kapcso-
lédtunk be. Mér a kozsszolgalattal is interakcidban vagyunk: a palyazati
kifrasok kornyezeti nevelési szakértéket kérnek, pontot ér, ha fenn-
tarthatésdgi értékeket mutat f6l valaki tervezett munkdjaban. A nemzeti
fejlesztés monitorozdsdban is részt vesziink a kdrnyezeti nevelés és
az 6koldgiai fenntarthatésdag gondolatait érvényesitve.



Mégis: olykor eredménytelennek 1atjuk a munkdnkat, mert (taldn
gyorsabban, érzékenyebben reagalva, mint méasok), érzékeljik
a koérnyezeti gondokat s féliink, hogy kifutunk az idébdél. Elégedetle-
nek vagyunk, mert hidnyzik az a kritikus témeg, melynek egyszer
re kellene lépnie, hogy hatékonyabbak lehessiink... Van még dolgunk.
A koérnyezeti nevelésnek mar multja van, eredménye, de korantsem
befejezett.

Kedves résztvevék! Felel8sség terhel minket: mozgdésité erénk, hiteliink
van a vilagban, kdrnyezeti neveld tarsaink, tarsszervezeteink kozott,
veliik egyitt. Ldm, a konferencia hirére hdnyan megmozdultak! Re-
meényt keltéen sokan. Tobb mint 120-an vagyunk itt egyiitt, akik szom-
jazzuk a ko6zos tanulast! A felelésség terhe édes: utat keresék jottek
el kozénk, hogy tegyenek a fenntarthatésag érdekében, hogy veliink
tanuljanak és tanitsanak, télink, altalunk. Ez nagy kihivas, nagy fele-
16sség! ,Megérett az idd”"! Megéreztiik, hogy 6ssze kell jonniink,
nekink, kérnyezeti neveléknek (civileknek, pedagégusoknak, tudo-
soknak, mas teriileten dolgozdknak, sziléknek, ifjaknak), hogy tapasz-
talatainkat kicseréljiik, megosszuk jé gyakorlatainkat, kézdsen
gondolkodjunk, mit lehet - mit kell - tenni ebben a jelenledi, siirgetd
helyzetben a kdrnyezetért, a fenntarthatosagert. Egylitt kell keresniink
a valaszt: Hogyan tovabb egyénkent, kozosségkent?

Itt most a megeldzés ,mesterfogdsait” kell tanulnunk. A gazdag
program nem veletlen: plendris eléadasok, szekcideléadasok, mu-
helymunkdk, terepsétdk, az egyesiiletiink 20. sziiletésnapi taladlkozoja
meglepetésekkel (vetités, jaték, dalolds, tanc, flash-mob, teriilj-teriilj
asztalkam...). Annyira szeretnénk éreztetni, hogy mindenki fontos
nekiink, aki itt van! Igyekezilink baratsdgos, emberi, jé 1égkort vara-
zsolni, torekedink a hitelességre.

K6szonet az eléadok kézremikodéseéeért, azért, hogy a megeldzés
tanitdsdban aktiv szerepet vallaltak. K6szonet tovabba mindenkinek,
aki az el6készitésben szdmlalhatatlan sok énkéntes 6rat dolgozott!

Koszonet a résztvevéknek a konferencidba fektetett bizalmaért is!
Kivdnom, hogy érezziik j61 magunkat, s éljiink a tanulds lehet&sé-
gevel!
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Bevezetd

Orszéagos kornyezeti nevelési konferencia 2012-ben
Vasarhelyi Tamas, szervezo

Az aldbbiakban, mint a konferencia szervezésével megbizott vilaszt-
manyi tag, szeretnék beszdmolni ennek a konferencidnak az okairdl,
létrejottérdl, céljairdl, megvaldsulasarol. frdasommal egyben szeretnék
halas koszonetet nyilvanitani a névvel vagy nev nelkiil szerepld
kozremikoddknek.

A szervezés

Amikor Saly Erika a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet elndke
lett, javaslatot tett arra, hogy az egyesiilet 20 éves jubileumat nagyobb
szabdsu konferencia keretében is linnepeljiik, mert a hazai kérnyezeti
nevelés egy kicsit ,letlt”, és jo volna atgondolni céljainkat, szamba
venni feladatainkat, emellett valészinlileg sokaknak jelentene 6romet
és feltoltédést az egytttlét.

Az MKNE 2011-es kozgyilése illetve egy elnokségi iilés résztvevéi
kozil mindenki helyeselte a gondolatot, és sokan ajanlottak fel segit-
ségliket a konferencia szervezésében. Létrehivtuk a Szervezd bizott-
sdgot, amelynek a dolga a konferencia szervezésével kapcsolatos
tervezeés eés technikai megvalésitas volt, beleértve a honlap létreho-
z4asdat és folyamatos fejlesztését is. A szervezd és végrehajté munkdban
jelentés rész jutott az egyesiilet 2012 nyaran feldllt 1j irod4janak. Meg
kell még emliteni, hogy a TIT Studidban kdézben vezetévaltas volt,
mind a kordbbi, mind az 4j vezeté maximdlis segitséget nyujtott.

Miutdn nem csak sajat koriinkben akartunk iinnepelni és tandcskozni,
korabbi gyakorlatunk szerint megkerestiink tobb olyan szervezetet,
akik a kornyezeti nevelés teriiletén aktivak, és akikkel az utdébbi
években valamilyen munkakapcsolatban alltunk. Kivétel nélkiil mind-
egyiktdl pozitiv valaszt kaptunk, és delegalt tagjaikbdl, a hazai kor-
nyezeti nevelés markans illetve fiatal képvisel6ibdl, 1étrejott a Tartalmi



bizottsdg. Feladata a konferencia témdjanak, munkaformainak, meg-
hivott eléaddinak kivalasztasa, késébb pedig a bejelentett prezentaciok
értékelése és a miihelymunkdk témdinak és vezetbinek kijeldlése
volt. Bard Edit a kommunikacio tervezesében, a sajtékapcsolatokban
nyyjtott nagy segitséget.

Négy munkaformat terveztiink el. A téma (lasd aldbb) tdgabb tarsa-
dalmi kérnyezetbe dgyazdsa érdekében illusztris plendris eléaddkat
kértink fel, hogy beszéljenek, irjanak arrdl, sajat szakmai teriiletiitkon
hogyan jelentkezik a megelézés, mint lehetéség és sziikségszeriiség,
hogyan kapcsolédik a megeldzés a kornyezeti neveléshez. Meg kell
jegyezni, csak egyéb elfoglaltsdg miatt fordult elé, hogy a felkért
szakember nem vallalta a szereplést. Meghirdettiik eléadds vagy
poszter bejelentésének lehetdségét (ez viszonylag ritkabb forma a
kornyezeti nevelési konferencidkon), és javaslatot tettiink néhany
szekcidra, amelybe ezek illeszkednének. Végiil 4j szekcidkat is kellett
alapitani a beérkezett igények kielégitésére. Mihelymunkakat szer-
veztiink, ezeken minden résztvevének moédja nyilt arra, hogy véleményt
nyilvénitson, aktivan vegyen részt a konferencia tizeneteinek megfo-
galmazasaban. Végill mdédszerborze és terepjards szolgalta az élmény-
kozpontt kérnyezeti nevelés irdnt érdeklédék szakmai tovdbbképzését,
egyben kotetlen formajat jelentette a szakmai tartalmat nem nélkilézé
egylittlétnek. Ide kivankozik, hogy szombaton este a konferencia
programjdba dgyazva iinnepeltiik meg az egyesiilet 20 éves jubileumét,
és a résztvevok altal hozott finomsagokbdl allé vacsorat koltottiink el.

Az eredmeények rogzitése: A konferencian elhangzottak megorokité-
sére jelen, a tervezésétdl kezdve Vasdrhelyi Judit munkdjaval késziilt
kiadvany szolgdl. A terepsétdk mddszertani alapja és eredménye a
Natural Europe projekt honlapjan jelent és jelenik majd meg. A fent
emlitett szombati vacsora receptjeit az egyesiilet Mddszerkosar cimd
moédszertani sorozatanak killonszdma, mint jubileumi receptkdnyv
fogja kdzreadni.
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A texrvek

Ez a konferencia szerves folytatdsa a Nemzeti Kornyezeti Nevelési
Stratégia létrehozdsa és mikoédésbe hozdsa érdekében tett eréfeszi-
téseinknek. Nemcsak a kdzremiikoddk széles korére tamaszkodasaval,
vagy a konferencidk keretében megvitatott és késébb kiadott szévegek
alkotdsdnak moédszerével, hanem lényegdi, tartalmi alapon is.

A Stratégia maga is a megeldzés jegyében szilletett, de abban sem
kapott - mert az alkotok magéatdl értetédnek gondoltak - a megelézes
kelld hangsulyt. Most szandékunk volt a megelézést, mint kiemelt
gondolatot explicit médon kezelni.

Szinte valamennyi kornyezetre vonatkozé dokumentumban (igy a
Nemzeti Kornyezetvédelmi Program III. valtozatdban is szamos helyen)

szerepel az eredetileg az egészségligybdl vett vezérelv, a megelézés.
Mostanra méar sokkal bévebb értelemben, dltaldnos gazdasagi, 6ko-
l6gial és tarsadalmi, akar globalis jelentésége is van a prevencionak.
Mégis, tapasztaljuk, hogy a gyakorlatban a szakpolitika, a dontés-
elékészités, a médiamunka vagy éppen a kornyezeti nevelés terén

megfeledkeziink errdl a fontos, kéltséghatékony és tovabbi jarulékos

elényokkel jaré gondolkoddsmaodrol és cselekvésrdl. A megelbzés

évezredek Ota szamos téren nyujt hasznot (j6 példa, és a konferencian
is megjelent teriilet az egészségvédelem, de ilyen a takarékosséag is,
vagy szdmos mezégazdasagi, kertészeti eljaras). A felgyorsulé vildg-
ban, a technikai megoldasok ,felértékelédésében” avagy az artalmat-
lanitds lzletté vadlasdban (pl. szemétszallitds) azonban sokszor hattérbe

szorul. Ennek a régi-ij elvnek az érvényességére mutatott rd a szakmai

konferencia, moédszertani bemutatasokkal egyiitt, hogy gyakorlati

megvaldsuldséat elésegitse. A rendezvény eléaddi és résztvevdi, egylit-
tesen, attekintettek tehat a megelézésnek a kornyezeti nevelés szdmos

teriiletén vald jelentéségét.

Milyen konferencidra gondoltunk? Az egyesiilet 20 éves jubileuma
alkalom volt, és nem kézponti téma. Elviink volt, hogy a konferencia
ne legyen draga a résztvevéknek, szakmailag és hangulataban kima-
gaslé legyen. Ez, tdmogatdinknak és dnkénteseinknek is kdszdnhetéen,
sikeriilt. Célunk volt, hogy a nem Budapesten é16 résztvevék szamdra
ne legyen sokkal nagyobb teher ezen a konferencian részt venni.



Ezért, palyazati tdmogatassal, a felkutatott, olcsé szallashelyet elfogadd
minden résztvevé szallasdijat fedezni tudtuk. Ugy terveztiik, hogy a
konferencia adjon megnyilvanulasi, tanulasi lehetéséget, szolgalja a
kornyezeti neveléssel foglalkozd szervezetek és személyek kapcso-
latainak javuldséat, adjon hitet és tudast a jovére tekintd kdrnyezeti (és
rokon teriileti) nevel8knek. A szakmai minéséget és a lélektani ,tol-
tekezést” kdzismert és rangos meghivott plendris eléaddkkal segitettiik.
A megcélzott minéséget képviselték védnokeink is: a helyszinhez
vald kotdédést a XI. keriilet polgdrmestere, az elkotelezettséget a vi-
lagszerte ismert kdrnyezetvédé személyiség, végill a tudomdanyossag
igényét a Magyar Tudomanyos Akadémia elndke

A helyszin kivalasztasa csak részben fliggott attél a ténytdl, hogy a
TIT Studid, a maga infrastrukturajaval, és 20 éves kozos torténelmiink-
kel kezenfekvd megoldasul kinalkozott. Az MKNE - noha orszagos
egyesiilet - aktivan keresi a sajat székhelyevel és kozvetlen mikddési
helyszinével, a XI. keriilettel, annak kornyezet- és oktatasiigyével vald
egylttmikodés lehetéségeit. A keriilet, mint adott helyszin azért is
szerencsés, mert sétaval elérheté tavolsagban harom természetve-
delmi teriilet és egy gazdag él6vilagu varosi park is van.

A konferencia munkaformdiba és programjdba agyazva egy - ma
nagyon hatékonynak és fontosnak tartott - tanitdsi, tanuldsi médszer
bemutatasa és tulajdonképpen sajatélmeényként valé gyakoroltatasa
is folyt. A Magyar Természettudomdanyi Muzeum résztvevdje az Eurdpai
Bizottsag altal tamogatott Natural Europe (Mindenki Muzeuma) cimi
nemzetkozi projektnek, amelynek célja a muzeumok targyait és szak-
értelmét a kornyezeti nevelés szdmara hozzaférhetévé tenni, és egyik
eredménye digitdlis tandsvenyek létrehozdsa. A kozoktatas szamara
készilé tandsvényekben a felfedezéses tanulds (Inquiery Based
Learning) moédszerét kovetjiik. A médszert bemutattuk (mikodés
kozben is) csiitortokon a Magyar Termeészettudomanyi Muzeumban,
két eléaddson is szdba keriilt, és a vasdrnapi terepi program eléké-
szitésekeéppen a konferencia honlapjarél letolthetd volt (és letdlthetd)
a sétdkhoz készitett, e mddszerrel operdld feladatlap, és tobbféle
hattéranyag is.
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A megvalésult konferencia

Csiitortok délutan 15-18 éra kozott a Muzeumok és iskolak egytittmu-
kédése a kdrnyezeti nevelés teriiletén cimi szatellitrendezvényre
kerilt sor a Magyar Természettudomanyi Muzeum kiallitasaiban.
Az elézetesen regisztralt 103 fének csak mintegy a fele jott el. Ok a
Natural Europe projekt és a felfedezéses tanulds bemutatdsa utan
haromféle gyakorlaton vettek részt, forgdszinpadszerden.

Péntek délelétt, a TIT Studidban, az Utak a fenntarthatésaghoz -
A megeldzés tanulasa konferencia linnepélyes megnyitdsa utan
plendris eléadasokat, illetve készontéket hallgattunk meg, és Orgo-
vanyi Aniko ez alkalomra készitett kamara-kiallitdsdnak bemutatdsa
is megtortént.

Péntek délutan keriilt sor a kilenc szekcidra (4 illetve 5 padrhuzamos
el6éadassorozat zajlott masfél-mésfél éra keretében). A résztvevék
egylitt, poszterrél-poszterre haladva hallgattdk meg a posztereket
kidllitok 5-5 perces bemutatasait.

Szombat déleldtt el6bb plenaris eléaddkat hallgattunk ismét, majd
ot témaban mihelymunkara keriilt sor. Valtozatos modszerekkel dol-
goztak a vezetdk, de minden résztvevd aktiv lehetett, hozzaszdélhatott,
elmondhatta és/vagy leirhatta véleményét, tapasztalatait, javaslatait
az adott mihely téméjaban.

Szombat délutan, a mihelymunkak beszdmoldja utdn még egy ple-
naris el6adés zarta az eléadétermi programot. Ezutdn moédszertani
bemutatdk folytak, (itt mutattak be tébbet is a Z6ld Zugoly néven
Talidndorogdon évek 6ta mikodd kornyezeti nevelési mihely tevé-
kenységeibdl). Szeptember 22. egyben az Autémentes nap is. Ezért
a résztvevdk nagy csoportja kosdr almdkkal és szérdlapokkal felfegy-
verkezve kiment a kdzeli busz- és villamos-megallokba, és a tdmeg-
kozlekedést hasznalokat megkindlta, igy tudatositva benntk valasztasuk
helyességét. Ebbdl a kis, pozitiv demonstraciébdl szeretnénk orszdgos
mozgalmat 1étrehozni, és maris tobb partner csatlakozott hozzank
ezen a délutanon.



Szombat este iinnepeltiik a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet
20 éves fenndllasét, révid, meghatd program keretében. Az estét az
otthoni finomsagokkal gazdagon megrakott ,Terilj asztalkam”, és
zenés program zarta le.

Vasarnap délelétt négy helyszinen folyt harom 6rés terepi program,
szakmai vezetéssel (Gellért-hegy, Sas-hegy, Budai Arborétum és a
Feneketlen-té kornyéke).

Engedtessék meg, hogy kréonikds most kiessen objektivitdsra torekvo,
leird szerepébd], és hangot adjon szerfolotti oromenek, hogy a konfe-
rencia a tervezék dlmait feliilmulta, hogy ilyen sok remek ember ilyen
tartalmas és felszabadult idét t61t6tt el egyiitt, hogy végig egylttmu-
kodé, és konstruktiv Iégkdrben zajlott a rendezvény. Lélekemeld volt
ebben a - valljuk be a kdrnyezet allapotdnak negativ megitélésében
bévelkedd plendris eléadasok és résztvevdi megnyilvanuldsok terhelte
- de mégis pozitiv 1égkorben forogni, igazi feltdltédést jelentett, és
igazolta a sok szemeély altal befektetett tervezd, szervezd munka ér-
telmét. De a nyilvan elfogult szervezdi vélemény mellett sziiletett egy
szakszer( értékelés is. Bard Edit on-line értékelést tervezett, majd
értékelte a kapott valaszokat (1asd e kiadvany végén).
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Koszonto

Hoffmann Tamas, Ujbuda polgarmestere

Tisztelt Eléaddk, Kedves Vendégek!

Szeretettel koszéntém Onodket az Utak a fenntarthatésdghoz: a meg-
elézés tanuldsa cimd konferencian. Biiszkeség szdmomra, hogy Ujbuda
orszagos rendezvénynek adhat otthont ebben a mindenki szamara
fontos témaban.

Meélyen egyetértek a Magyar Koérnyezeti Nevelési Egyesiilet interneten
is olvashatd, vitaindité iratéaval, amely a mult eredményeinek taglaldsa
helyett a jelen és a jové feladatainak feltdrdsat helyezi kézéppontba.
Béar a kornyezeti gondok tudatositdsa, a megelézés lehetéségeinek
felmutatdsa minden korosztdlyt érint, a jovét elsésorban a gyerekek
nevelésével alapozhatjuk meg.

Ujbuda Onkormanyzata évek 6ta kovetkezetesen fejleszti a keriileti
6vodékban és iskolakban foly6 kérnyezettudatos nevelést. A tudatos
és kovetkezetes 1épéseknek koszoénhetden jelenleg az Onkormany-
zat fenntartdsdban hét zold évoda és kilenc 6koiskola miikodik a
kertletben.

Az elmult két évben szdmos program és beruhdzas valésult meg,
melyek koéziil kiemelkedik az Ujbuda Kérnyezettudatos Iskoldja/
Ovodéja - vetélkedd, amely tébb mint hdrom hénapon &t zajlott, nagy
sikerrel. A zold évodak és okoiskoldk mellett az egyéb 6vodak és
iskoldk is nagy sikerrel és szinvonalas programmal vettek részt
a vetélkeddben.



A szakemberek tovdbbképzését célzd programok és tamogatdsok,
a Duna-Ipoly Nemzeti Park szakembereivel folytatott egylittmikodés
mellett az dnkormdényzati tulajdontd intézmények energiatakarékos,
kornyezettudatos lizemeltetése terén is nagyot léptiink eldre.

A kozelmult talan legszebb eredmeénye a Kamaraerdei Tandsvény
ataddsa, amely a j6vében mindenki szamdara hasznos és latvanyos
lehetdséget biztosit pihenésre és tanulasra egyarant.

Onkorményzatunk ebben a ciklusban a stratégiai célok kézé emelte
a kornyezettudatos életforma tamogatasat, a kerékparos kultura fej-
lesztését és a kertiletben elérhetd zold terliletek allapotdnak, elérhe-
téségének javitdsat. Mindazondltal a tavlati célok fényében az
elmondottak csupan részeredmények. K6z6s feladatunk, hogy a kor-
nyezeti nevelés a jovében a hétkdznapi élet minél tébb szinterén szot,
hangsulyt kapjon. Ezért kiilénosen fontos szdmunkra, hogy ez a kon-
ferencia itt, Ujbudan zajlik.

Veégezetill szeretnék gratulalni a Magyar Kérnyezeti Nevelési Egyestilet
sziiletésnapjdhoz, valamint az elmult 20 év alatt elvégzett, értékes

munkéhoz.

Eredményes eszmecserét kivadnok mindenkinek!
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Udvozlet

Laszlé Exrvin, az MKNE tiszteletbeli tagja
(felvételrdl)

Kedves tagok, kedves résztvevék!

Udvozlom Onoket az Egyesiilet 20 éves jubileuméat megnyité konfe-
rencianak az alkalmaval!

Szerettem volna Onoéket személyesen is felkdszonteni, de mire ezt
halljdk, minden bizonnyal New Yorkban leszek, az ENSZ-ben tartok
eléadast.

Szeretném kihangsulyozni, hogy milyen fontos a kdrnyezeti nevelés,
és itt most nem a kiilsé kornyezetiinkrdl van szé. A mi kdérnyezetiink
az benniink is van! Részei vagyunk a vildgunknak. A vilagunk benntink
van, Ugy ahogy mi is a vildigunkban vagyunk. Amikor neveljiik magunkat
arra, hogy koérnyezetiinket dpoljuk, akkor arra neveljiik magunkat,
hogy magunkat és tarsainkat dpoljuk.

Eletiink 6sszefiigg a kérnyezetiink egészségével.
A mi egészségiink, a mi életlink, a mi fejlédésilink az altal van megha-
tdrozva, hogy milyen kornyezetben - milyen egészsegdy, teljessegi

kornyezetben - éliink .

Sajnos ma erésen meg van rongalva a kornyezetiink, nagyon kell ra
vigyaznunk.

Feliigyelniink kell rd! Figyelniink kell ra!



Aktivan részt kell venniink a feladatokban és a kihivasok teljesitésében,
hogy mi megtegyiink mindent ami téliink telik, hogy mi egészségesen
éljink egy egészséges kornyezetben! Ez a helyi kihivds egy egész
vildgnak sz6l16 kihivas. De ez mindenhol az egyénnél kezdddik. Min-
denkinél, mint maganszemélynéll Tehat a legfontosabb, hogy mi tegyiik
meg ami téliink telik. Legylnk mi a valtozas, amit akarunk latni a vi-
lagban. Ez a legfontosabb feladat!

Nagyon nagyszerd ez a rendezvény is! Nagyon o6rvendek és meg
vagyok tisztelve, hogy felkértek rd, hogy a nevem adjam hozza. Nagyon
szivesen teszem, és minden formdban, ahogy csak tudom, tdAmogatni
fogom. Szeretnek én is egészséges kornyezetben élni, de csak akkor
tudunk, ha 6sszefogunk, és mindnydjan kozdsen megtesszik, ami
télink telik. Kezdve onnan, hogy a kérnyezetiinket nem rongaljuk,
hanem ellenkezdéleg, a mar rongalt részeit megprébaljuk ujra rendbe
hozni. Meg tudjuk tenni! Nagyon sokat tudunk tenni! Nagyon sok fligg
az egyentdl - nyilvan fligg a politikatdl, az tzleti vilagtol - de az egyén
a kulcsa mindennek! Ha ezt megtanuljuk, akkor van egy életfeladatunk,
van ami értelmet ad az életiinknek. Jél éljiink, jél éljink méasokkal,
j6 kornyezetben éljink méasokkal!

Kivanok sok sikert és nagy eredményeket ennek a kival6 kezdeme-
nyezésnek és rendezvénynek! K6széndm szépen a figyelmiiket!
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Reziliencia, avagy
mitdl repiil a fonixmadar?

Déri Andrea, 6kolégus, antropologus, az MKNE alapité tagja
(felvételrdl)

Ko6szontdm a Konferencia résztvevdit a Londoni Egyetem egyik kies
parkjabol. Déri Andrea vagyok, 6kologus-antropologus, a Magyar
Kornyezeti Nevelési Egyesiilet egyik alapité tagja, ,6slénye”. Koszénom
a lehetéséget, hogy igy virtudlisan is részt vehetek a taldlkozén, és
tavolrdl is megoszthatom a gondolataimat a konferencia alap-
izeneteirdl.

Szamomra a konferencianak két fontos lizenete van. Az elsé azt fogal-
mazza meg, hogy a fenntarthaté fejlédés folyamatdban kiemelt szerepet
jatszik a megeldzés, a kornyezeti, tarsadalmi, egészseglgyi, gazdasagi
és méas problémak megeldzése. A mésodik lizenet, ami szorosan
kapcsolédik az elséhdz, az pedig azt sugallja, hogy a problémék
megelézése tanulhatd és tanulandd. Mindkét iizenettel tokéletesen
egyetértek. Felvetnék azonban két gondolatot illetve megfogalmaznék
két hozzajuk kapcsolodé kérdest is.

ime, az elsé:

A megeldzés altaldban ismert, visszatérd problémadakra irdnyul.

Az életben azonban sok olyan esemény van, ami ismeretlen,
egyszeri, nem megelézhetd és véaratlan. Az Elet egyik alapélménye,
az elmuléas példaul ilyen: nem megelézheté és varatlan.

A vératlan és gyakran nem megeldzheté extrém események - mint
példaul az idei forrd és csapadék nélkiili nyar Magyarorszagon - ko-
molyan igénybe veszik azokat, akikre hatnak, legyenek azok emberek
vagy tarsadalmi-okolégiai rendszerek, mint példaul a Foéld dko-
szisztémaja.



Azok az emberek és rendszerek, akik egy ilyen varatlan és rombold,
pusztitd esemény utan fénixkeént képesek hamvaikbdl feltamadni,
labra allni, s6t szdrnyalni, azok olyan képességgel rendelkeznek, amit
reziliencidnak! nevez a pszicholdgiai és 6koldgiai szakirodalom?,
Belathato, hogy reziliencia nélkiil akadozna a fenntarthaté fejlédes,
csakugy, mint megelézés nélkil.

Es itt jon az els6 kérdés:
Vajon milyen tanulds sziikséges a megeldzéshez és a reziliencidhoz?
Ugyanolyan, vagy kilonboz6?

Es akkor a masodik gondolat:

Vératlan és nem megelézhetd esemény, mint amilyen a klimavalto-
z4s, t6bb civilizdcié bukésdban is szerepet jatszott az elmult 4000
évben.

Bar vitatott, hogy kozvetlen vagy kozvetett volt-e a hatas, a hosszan
tartd lehilés, aszaly és az igy kialakuld élelmiszer-hidny, az éhinség
tadrsadalmi krizishez és végiil 6sszeomlashoz vezetett példaul az akkad,
a miikkénéi, maya civilizacidk és a tang dinasztia esetében .

A tudomdény mai alldsa és a klima elérejelzések alapjan sokkal tébb
és sokkal megbizhatébb tudas all rendelkezésiinkre, mint barmikor
is valaha az emberi torténelemben. Sokkal tdbb ember tud a varhaté
klimavaltozas kovetkezményeirdl, mint a hasonlé térténelmi helyze-
tekben. Bar tisztdban vagyunk a jelentéségével, mégsem haszndljuk
ezt a tudast a megeldzest elésegitd dontéseinkben - ahogy azt a
klimakonferencidk eredményessége is tiikrozi.

Es itt jon a masodik kérdés:
Vajon milyen tanulds sziikséges az alkalmazas-barat, alkalmazast
inspirald tudashoz? Avagy, mitél reptl a fénixmadar?

Ko6szonom a figyelmet, sok sikert kivanok a konferencidhoz!

'Részletek (angolul): Resilience Alliance www.resalliance.org

2A jelenséget magyarul rugalmas alkalmazkodasnak mondhatnank (a szerk).






Az el6addk dltal megadott révid,
szdveges Osszefoglaldk
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Meddig tarthaté fenn
a fenntarthatatlan
novekedés és fejlodés?

Vida Gabor, akadémikus, 6kologus

A fenntarthatésag a legkiilonb6zdbb szdkapcsolatokban (melyek
kozott domindl a fenntarthaté névekedés és a fenntarthaté fejlédés)
egyre gyakrabban fordul eld. Hasznalata gyakran meggondolatlan,
sét olykor felelétlentl félrevezetd is lehet. Alkalmazasa tiikrozi a fo-
galmazo gondolatvildganak idé-perspektivajat. Egy kozgazddsz vagy
politikus szamara a ,fenntarthaté névekedés” néhany évre vonatkozik,
bar sokan még azt is feltételezik, hogy ez vég nélkil folytatdédhat. A
hosszabb tavu jovékutatd mar legfeljebb csak fenntarthaté fejlédés
lehetésegeérdl beszél, mig abszolut értelemben, id8korlat nelkil semmi
sem tarthaté fenn.

A novekedés korlatozott volta egy véges kiterjedésd F6ldon minden
gondolkodé ember szdmdra nyilvanvalod tény. Ennek ellenére a mar
40 éve megjelent ,Limits to growth” (N6vekedés hatarai) konyv tartalma
inkdbb ellenérzést, mint megértést valtott ki. Az ellenérdekeltség
tdbora mindent megtett, hogy megalapozatlannak, hibdsnak &llitsa
be Meadows-€k okfejtését dsszefiiggéseibdl kiragadott idézetekkel,
sét szandékos ferditésekkel. Ugo Bardi errdl irt konyvet 2011-ben
(Limits to Growth Revisited, Springer Verlag). Barmennyire is kelle-
metlen tény sokaknak a korlatlan névekedés lehetetlensége, be kell
latnunk, hogy a Féld ,megtelt”. Nincs tébb hely eddigi gyarapodasaink
folytatasara. [jeszt6 megdllapitds, de a vildg a Limits to growth ,stan-
dard scenario”janak megfeleléen halad az 6sszeomléas felé. A gazda-
sdgi novekedés vildgszerte lelassul (fejlédé orszagok) vagy stagndl
(fejlett orszdgok), s a jovd kilatasai sem jobbak. A kamatozé pénzre
és a profit maximdaldsara alapozo jelen gazdasagi rendszer viszont
novekedés nélkil nem letezhet.



A fejlédés fenntarthatésaga igéretesebbnek és biztatébbnak tiinik.
Ennek reményében adta meg a Bruntland Bizottsdg (K6zos jévénk)
az ismert definiciot: ,Olyan fejlédés, amely kielégiti a jelen generacié
sziikségleteit anélkiil, hogy veszélyeztetné a jové generdcidk esélyeit
arra, hogy 6k is kielégithessék szlikségleteiket.” Valamivel pontosabb
Herman Daly meghatdrozasa, mivel ebben egyértelmiibben jelenik
meg a korlat, Foldiink véges eltartéképessége: ,A fenntarthatoé fejlédés
a folytonos tarsadalmi jol-1ét megvalésitasa anélkiil, hogy a kérnyezet
eltartéképességét veszélyeztetnénk.”

Még egyszerlibben fogalmazva, s a fejlédés amugy is bizonytalan
fogalméat mellézve azt mondhatjuk, hogy a fenntarthatésdgot a bioszféra
minket is élteté mikoddképességenek tartdos megdrzése jelenti.
Be kell latnunk, hogy foldi fennmaraddsunk csak a bioszféra rendsze-
rébe illeszkedve biztosithatd. Ez viszont csak akkor lehetséges, ha
kizdrélag megujulé energiaforrassal és teljes reciklizaldssal mikodd
gazdasdgot hozunk létre. Ett6]l még igen messze vagyunk. Hangoztatott
fenntarthatésagunk ilyen vagy olyan valtozatban csak 6namitas.
A bioszféra 3 millidrd éves toérténete eddig az egyetlen meggy6zdé
példa egy allanddéan valtozd, mégis tartésan mikoddéképes rendszer
megvalodsithatésdgdra. A tartéssag még itt is behatarolt a millidrd éves
skalan.

A jelenlegi fenntarthatatlansagot egyértelmiien jelzi az egész vilagra
kiterjedd tdrsadalmi-, gazdasagi- és kornyezeti hdrmas valség.
Ha nem tudunk ezeken valtoztatni, egy-két évtizeden beliil, bekovet-
kezik az 6sszeomlas.

Sajnos, ugy tinik, felilrél egyeldére nem varhatunk semmit, amint ezt
a nemrég (sokak szerint botrdnyosan) lezdrult Rio+20 csucstalalkozo
mutatta. A valtozas igénye és ennek megfeleld akciok alulrdl jové
kezdeményezésekben azonban mar tapasztalhatdk transition town
(atalakulé varosok), okofalvak, voluntary simplicity (tudatos 6nkorla-
tozas), occupy (elfoglald) mozgalmak). Ahhoz, hogy ezek felerésoéd-
hessenek, és szélesebb tdrsadalmi tdmogatast nyerjenek, tovabbi
ilyen irdnyu tanitasi-nevelési munkara és (sajnos) a helyzet sulyossagat
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bizonyitd globdlis megrazkddtatasokra van szlikség. Az elézdre pelda
a vildgszerte er8s6dé NGO-k hada (kdztiik a MKNE). Az utébbira fo-
kozddé gyakorisdggal szamithatunk.

A globalis klimavaltozas erdsodd jelei egyre félelmetesebbek. A na-
pokban minimum rekordot ért el a sarki jégtakaré kiterjedése és
vastagsdga. Egyesek szerint 4-5 éven beliil nyaranta 6sszefiiggd jégtol
mentessé valhat, tovdbb fokozva pozitiv visszacsatolasban a felmele-
gedést (albedo, metdn). Ennek igazoltan jelentés hatdsa van mar most
is a mérsékelt égov iddjarasara. Ezzel hozhatd 6sszefiiggésbe idén
az Egyesiilt Allamok csaknem teljes teriiletére valamint kdzép-kelet
Eurdpéra kiterjedd katasztrofalis aszaly éppugy, mint a Nyugat-Eurdpa
és EszakKina teriileteit sjté csapadéktdbblet. Tovabbi meglepetések
is varhatok.

A fosszilis energiaforrdsok fogydsa az energiadrak névekedéséhez,
s ezen keresztill szinte minden draguldsdhoz vezetett. Kiilondsen nagy
gond ez az élelmiszertermelés vonatkozasaban az intenziv gazdalko-
dés magas energiaigénye (gépesités, mitrdgya, ontdzés, stb.) miatt.
Az energiaforrdsok mellett az édesviz ellatas és szamos mds alapanyag
(kiilondsen egyes ércek és a foszfor) kitermelése is hasonlé gondokkal
kiiszkodik.

A kornyezeti és gazdasagi problémdk itt csak felszinesen emlitett
noévekvd tomege felerdsiti az ardnytalan teherviselésbdl és az dridsi
anyagdi jélétbeli killonbségekbdl fakadé tarsadalmi-politikai fesziilt-
ségeket. Az dtalakulds sziikségessége egyre megalapozottabb.
Kézben egy kevesbé gazdag, de reményeink szerint emberibb, igaz-
sagosabb és talan boldogabb vildghoz vezeté ut keresése vildgszerte
folyik. Itt is.



Mit tehetiink sajat
fenntarthatosagunkeért?

Magyar Anna, haziorvos

A haziorvos az utcan nézelddve konnyen kétségbeeshet az emberek
Onpusztitdsdnak lathato jelein. Latunk elhizott embert, amint mohén
falja a cukréaszsiiteményt, gyaloglas helyett 1égkondiciondlt autéban
magdban 118, sziirkiiletkor is napszemiiveg moge rejtézé, zart 1égtér-
ben dohényzé férfit, csoportosan bagdzd kamaszokat, kolat, csipszet,
csokoladét uzsonndzo kisiskolasokat, kora reggel részeg alkoholistat,
és még sorolhatndm tovdbb. Legnagyobb kincslnk az egészség, és
sajnos nem igazan térédiink megdérzésével. Egy 2011-es WHO statisz-
tika szerint a varhaté élettartam a legmagasabb (89,73 év) Monacoban
és a legalacsonyabb (38,76 év) Angolaban volt. Magyarorszag pozicidja
nem dicsekednivald, 2011-ben az atlagos élettartam 74,79 év volt, néknéel
tobb, férfiaknal kevesebb, de a volt eurdpai szocialista orszagok koziil
csak Romdnidt, Bulgariat, Ukrajnat, Oroszorszagot hagytuk le.

Sajat fenntarthatésdgunk nem csupdén azt jelenti, hogy mindent elké-
vetiink a hosszu életért, hanem azt is, hogy olyan optimalis élettartamra
téreksziink, melyben elfogadhatd az életmindségtink is. Mindennek
kezlinkben 1évé eszkdze az okos betegségmegeldzés

A megelézés lépései:

Ismerd meg 6nmagad!

Ismerd meg a rdd leselkedd veszélyeket!

Ismerd meg és keriild a népbetegségek fontos kockdzati tényezdit!
Jarj sztrévizsgalatokral

. Elj egészségesen!

(S I

1. Ismerd meg 6nmagad!

Sorsunk meghatarozasaban nagy szerepe van a genetikanak. Szdmos
0roklédd betegség vagy betegség-hajlam ismert. Ha tdjékozodunk
sziileink, nagysziileink, vérrokonaink betegségeirél, megsejthetjik,
hogy mire lesz esélyiink, mire kell felkésziilniink életiink folyaman.
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2. Ismerd meg a rad leselkedé6 veszélyeket!

A KSH 2010-es statisztikdja szerint a magyar lakossag leggyakoribb
halaloka sziv-érrendszeri betegség. A lakossag kozel 50 %-a szivin-
farktus, stroke, érszikiilet, szivelégtelenség miatt hunyt el. Ugyancsak
kimagasld a rdk okozta haldlozds Magyarorszagon. Mindkét haldlok
tekintetében Eurépaban dicstelen helyen allunk. Az erészakos, elsé-
sorban kozuti baleseti haldlozds, az idiilt (f6ként dohanyos eredetil)
léguti betegségekben valamint a (elsésorban alkoholfogyasztds okozta)
majzsugorodasban valé haldlozas is eldl all a statisztikdban.

3. Ismerd meg és keriild a népbetegségek fontos kockazati
tényezoit!

Mindezen halalt okozd népbetegségek kialakulasanak szamos koc-
kdzati tényezdje van. Ezek egy részét (életkor, nem, genetika) nem
tudjuk befolydsolni, mas résziik befolyasolasa nehézkes (foldrajzi
adottsdgok, élettér, életkoriilmények, szocidlis helyzet, stressz). Vannak
azonban igen jelentékeny, &m jél korlatozhato rizikéfaktorok: az élet-
mod valtoztatasa, a megfeleld diéta és az egészségre karos szokasok
kertilése.

A sziv-érrendszer kdrosodasat szdmos, szlirheté és gydgyszerrel ki-
tinden befolyasolhatd betegség elézi meg. llyen a magas vérnyomas,
az egyre gyakoribb cukorbetegség, a magas vérzsirok, magas hugy-
savszint valamint a kéros elhizds. Mindezeket az dllapotokat szamos
rizikéfaktor ronthatja: a mozgéasszegény életmdd, a fokozott kals-
riabevitel, a zsirdus, fistolt és vords husokban, belséségekben dus
étrend, a tulfinomitott szénhidrétok, cukor fogyasztdsa, a tulzott sézas,
az alkohol mértektelen fogyasztdsa és talan legerdsebben a
dohényzas.

A rék kialakuldsdnak is vannak kockazati tényezdi. A leggyakoribb
halalt okozdé daganat a tiidérak, mely elsdsorban aktiv dohanyosok
betegsége, de a passziv dohanyzas és a légszennyezés is hajlamosithat
rd. Az egyre gyakoribb vastagbélrdk rizikétényezdi kozt szerepel az



elhizds, mozgdsszegény életmdd, a dohanyzas, tulzott alkoholbevitel,
rostszegény, zsirdus étrend, voros husok tulzott fogyasztasa.
A mozgasszegénység, elhizas, zsirdus étkezés és alkoholfogyasztas
a mellrdkot is elésegiti, s ezt még ronthatja a hormonpdtlas.

Ma mér szamos daganatot meg lehet elézni a rakot megeldzé allapot
szirésevel (bérrak, vastagbélrak, mehnyakrak), véddoltassal (B virus
okozta majrak, HPV okozta méhnyakrdk) vagy bizonyos gydgyszeres
kezelésekkel (Helicobacter pylori eradikacid, C hepatitis kezelése,
stb.).

Az erészakos haldlozds prevencidjdban a balesetmentes kozlekedés-
nek, a léguti haldlozas cstkkentésében a dohanyzas elhagyasanak
és a méaj-haldlozas korlatozasdban az alkohol elleni kiizdelemnek van
szerepe.

Elrettentéskeépp felsorolok néhany betegséget, melyben a dohany-
zasnak illetve az elhizdsnak bizonyitott kéroki szerepe van:

Dohanyzas: Tidd-, vastagbél-, hélyag-, hasnyalmirigy-, gyomorrak,
szivinfarktus, stroke, érszikiilet, veseelégtelenség, szivelégtelen-
ség, agyérbetegség miatti szellemi leépiilés, idiilt 1éguti megbetege-
dések, idilt horghurut, tidétagulat valamint csontritkulds torési
kockézattal.

Koros elhizas: Magas vérnyomas, sziv-érrendszeri betegségek, cu-
korbaj, mélyvénds thrombosis, vastagbél-, nyelécsé- és mellrak,
refluxbetegség, epekodvesség, arthrosis, depresszio.

4. Jarj szlirdvizsgalatokra!
A szlirévizsgalatok nem csupdan a betegséget magat diagnosztizaljak
még kezelhetd, korai stddiumban, de a betegséget megel6zé allapotot

vagy a rizikétényezét is felderithetik.

A sziv-érrendszeri betegségek szilirése egyszerl. A vérnyomas és
testsuily rendszeres mérése, idészakos laborvizsgdlatok elvégzése

33



34

az alapellatas feladata. Az eredményektdl fliggéen részletesebb ki-
vizsgdlds (cukorterhelés, EKG, terheléses EKG, sziv ultrahang, ér-
doppler, stb.) is barkinek hozzaférhetd. Az orvos csak akkor hatékony
a szurésekben, ha a beteg megfeleléen egylittmikodd partnere.

A megelézhetd, ill. korai staddiumban felfedezhetd rakbetegségek
szlrése is rendelkezésre 4ll. Bizonyos kori nék méhnyakrak- és mell-
rakszlrése jél szervezett, de barki elmehet prostata rdkszlrésre,
vastagbelrdk és bérrak szlrésére, illetve tiddszlrésre (amely elsé-
sorban a tuberculosist hivatott szlirni, de korai staddiumu tiidérak is ki-
szurheto).

A doh&nyosoknak 15-20 év dohdnyzas utdn tanacsos légzésfunkcids
szurévizsgalatra menni.

5. Elj egészségesen!

Az egészséges életmdd lemondasokkal is jar. Gyakran halljuk azt a
kozhelyet, hogy ,ami jo, az art”. Cafolatul aldbb felsorolom az egész-
séges életmdd alapjait, melyek mind kellemes, jélesé tevékeny-
ségek.

Legylnk sokat tiszta, friss levegdn, napozzunk rendszeresen, de
mértékletesen, lehetbleg a reggeli és késé délutani érakban! Mozog-
junk rendszeresen, gyalogoljunk, biciklizziink, torndzzunk, usszunk,
naponta dobogtassuk meg a sziviinket! Igyunk béven (napi 1,5-2 liter)
folyadékot, elsésorban tiszta csapvizet. Tapldlkozdsunk épiiljon a
mediterrdn jellegl étrend elveire: béséges, rostdus, nyers gyimalcs,
z0ldség, kevés hus, inkdbb hal, olivaolaj, teljes kidrlésl szénhidratok,
sovany tejtermékek, magvak, keserd csokolddé. Mindez ledblitve 1
pohar jo minéségi borral. Napi 2-3 feketekavénak tobb az elénye, mint
a hatranya.

A legeslegfontosabb azonban az, hogy taldljuk meg lelki békénket,
legyenek jo6 életcéljaink, legylnk tevékenyek, érezzilkk hasznossdgun-
kat és éljink szeretetben csaladdal és baratokkal koriilvéve,

A tudatosan egészséges életmdédra nevelésben igen nagy a pedago-
gusok feleléssége. Mar az 6vodaskortdl kell megkezdeni a gyerekek
kornyezetérzékeny egészségtudatossdgra nevelését, ami csak akkor
sikeres, ha maga a pedagoégus is j6 peldaval jar eldl.



Hogyan zo6lditheték
az EU-s tamogatasok?

Donsz-Kovacs Teododra, kozgazdasz, humanokolégus
Mi koziik az EU-s tamogatasoknak a kornyezeti neveléshez?

Egyrészt Angyan tanar ur szokta volt mondani, hogy orszaggytilési
képviseldi munkajat oktaté-szemléletformdld munkassaga részének
tekinti. Ennek mint4jara az EU-s tAmogatdsok hazai felhasznélasat
meghatarozo tervezdk, dontéshozdk kornyezeti szemléletformaldsan
keresztiil lehet és kell elésegiteni, hogy a kdérnyezeti problémakat
megeldzd (semmint sulyosbitd) fejlesztéspolitikai tervek, majd beru-
hé&zdsok szillessenek. Masrészt kdrnyezeti nevelési, szemléletformalasi
programok is tamogathatok EU-s forrasokbol - ha tesziink ezért. Pl
* aKornyezet és Energia Operativ Program (KEOP) 6.1. konstruk-
cidja: A fenntarthaté életmodot és az ehhez kapcsolédé viselke-
désmintakat 6sztonzd kampdanyok tamogatasa;
* KEOP 3.3. Az erdei iskola haldzat infrastrukturdlis fejlesztése
» Pedagdgusok kérében ismert lehet még a TAMOP program,
amely képzéseket, oktatast, haldozatépitést stb. tamogatott,
bar nem kifejezetten kdrnyezeti irdnyultsdggal.

Miért kell a fejlesztéspolitikai dontéshozoék
kornyezeti szemléletét formalni?

Hazank EU-csatlakozédsa 6ta évente eurdmillidk allnak az orszag
rendelkezésére tarsadalom-, gazdasag- és infrastruktirafejlesztésre
az un. strukturdlis és kohézids alapokbdl, hétéves fejlesztési progra-
mokon (pl. Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv) keresztiil. Ezeknek a
pénzeknek a felhasznaldsa alapvetéen meghatarozza az orszag fej-
16désének irdnyat, és - az eréforrasokkal, természeti, tdrsadalmi
és kulturalis tékével valé gazdalkodas, a tarsadalmi szemlélet és
viselkedésmddok révén - a kdrnyezet jelenlegi és jovébeli dllapotat,
a fenntarthatésagot is.

Miért pont most?
Mint méar emlitettiik, az Eurépai Unid hétéves idészakokra tervezi

koltségvetését, amely meghatdrozza az un. kohézids politika (fejlesz-
téspolitika) eszkdzeinek, a strukturalis és kohézids alapoknak a kereteit
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is. A jelenlegi koltségvetési idészak (2007-2013) vegehez kozeledik,
és a kovetkez6 (2014-2020) id8szak kereteinek, szabdlyrendszerének
unids szintd kialakitdsa javdban zajlik. Hazdnk ebben is részt vesz,
véleményt nyilvanit (az EU Tanacsan és az Eurépai Parlament képvi-
seléin keresztiil; egyelére legfébb célja, hogy ne csdkkenjenek
drasztikusan a Magyarorszag rendelkezésére allo forrdsok).

Ekdzben Magyarorszag hozzafogott az unids fejlesztési forrdsok hazai
felhasznaldsi céljainak meghatdrozasdhoz is, és az erre vonatkozo
terveket 2013 kozepére be kivanja nyujtani Brisszelnek. A fent ismer-
tetett okok miatt rendkiviil fontos, hogy a civil tarsadalom részt vegyen
a tervezési folyamatokban, kinyilvanitsa dllaspontjat annak érdekében,
hogy a fejlesztési forrdsok ne kornyezetkarositd tevékenységeket,
hanem a gazdasagi szerkezetvaltast, tdrsadalmi szemléletvaltast,
a kornyezeti problémdk felszdmoldsat, ill. megelézését tamo-
gassanak.

Esélyeink, korabbi tapasztalatok

Kiilon kell vizsgdlnunk a tervezési folyamatok atldthatésdgat és a
tervek, programok tartalmara gyakorolt civil hatast.

A tervezési folyamatok atlathatésdganak javitdsdban nagy szerepe
volt a Civilek a Nemzeti Fejlesztési Terv(ezés) Nyilvanossagaért
(CNNy) munkacsoportnak’, mely 2005 elején alakult a NIOK Alapitvany,
a Soros Alapitvany és a Magyar Természetvéddk Szovetsége kezde-
ményezésére azzal a céllal, hogy a nemzeti szintd stratégiai (fejlesz-
téspolitikai) anyagok tdrsadalmi egyeztetését nyomon kdvesse és
véleményezze, valamint az ezekért felelés kormanyzati intézmények
szdmara a tdrsadalmi egyeztetés konkrét végrehajtdsara javaslatokat
dolgozzon ki. A jelenleg 11 tagot, koztik mérvadé kornyezetvedd,
kozosségfejleszté és szocidlis igyekkel foglalkozé civil szervezeteket
is tomorité CNNy 6ndllé szervezetek akcidécsoport jellegli dnkéntes,
informalis szervezddése. Tevékenységéet jelentések készitése és a
kormdanyzattal torténd levelezés, egyeztetés utjan fejti ki. Munkajdnak
- részben maig haté -eredménye, hogy a Nemzeti Fejlesztési Ugynok-
ség honlapjan Partnerség meniipont készilt, mely alatt az akcidtervek
és a pélyéazati kifrdsok véleményezhetdk (voltak), a vélemények, va-
lamint olykor az azokra adott tervezdi valaszok is megjelennek a
honlapon. Ezzel nétt a tervezés nyilvdnossdga, bar a tdrsadalmi

lcnny.honlaphat.hu



egyeztetést igy is gyakran csuszasok, ezért tervezhetetlenség, rovid
hatariddk, szlik mozgastér jellemezte/jellemzi. A vélemények beépi-
tése - a gyakran csaknem kész dokumentum-tervezetekbe - esetleges.
A jelenlegi kormanyzat igyekszik a civil szervezeteket és a tarsadalmi
nyilvdnossdgot kiszoritani a leglényegesebb dontésekbdl - ennek
ellenére, vagy éppen ezért meg fontosabb, hogy részvételi szande-
kunkat és javaslatainkat kinyilvanitsuk.

A fejlesztéspolitikai tervek, programok tartalmat a kérnyezetvedd
civilek is toébb izben véleményezték, tobbszor kdzos javaslatot is ki-
dolgoztak ,Z06ld Fejlesztéspolitikai Munkacsoport” néven, ill. rovid
ideig a tervezd munkacsoportokban is részt vehettek delegaltjaik.
Az Orszagos Fejlesztéspolitikai Koncepcidba a kdzos ,zold” vélemény
mintegy 50%-a beépiilt, késdébbi dokumentumoknal rosszabb volt
az arany, azonban a palyazati kiirdsokra megint viszonylag eredmé-
nyesen lehetett hatast gyakorolni, pl. a regiondlis operativ programok
egy részébe civil nyomasra és a civil javaslatok tobb-kevesebb figye-
lembevételével keriilhetett be a civil infrastruktira fejlesztését szolgald
palyazati kiirés.

Mivel az EU-s fejlesztési forrdsok felhaszndldsandl a ,koérnyezeti
szempontu fenntarthatésag” un. horizontalis, azaz minden programban
érvényesitendé szempontként jelenik meg, a Kérnyezet- és Termé-
szetvedo Szervezetek Orszagos Talalkozdja a programok monitoring
bizottsdgaiba is kiildhet egy-egy delegaltat. Igy a fenntarthatésag,
a kérnyezeti nevelés ligyét a Tarsadalmi Megujulds Operativ Program
Monitoring Bizottsdgdban - és egyben a Zold Fejlesztéspolitikai
Munkacsoportban - az MKNE szineiben dr. Vasarhelyi Judit
keépviseli.

Vagjunk bele, vegyiink részt! De hogyan?

A 2014-2020-as id&szak fejlesztéspolitikdjanak meghatdrozé hazai

dokumentumai - a kidolgozdas sorrendjében - a kovetkezdk:

e 4gazati stratégidk és megyei tervek,

e Orszagos Fejlesztéspolitikai és Terliletfejlesztési Koncepcio,

* operativ programok és (az Eurdépai Bizottsaggal kotendd)
partnerségi megallapodds/szerzédés, majd az ezekre épiilé

e végrehajtdsi dokumentumok (pl. akciétervek, palyazati kiirasok).
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Egyeldre tisztdzatlan moédon, de varhatéan jelentds szerepet fognak
betolteni az ,integralt térségi fejlesztési tervek” és a ,kdz0sségi szinten
irdnyitott helyi fejlesztések” (a kordbbi LEADER program médszerére
épitve).

A fejlesztéspolitikai tervezés legfébb felelései - e tanulméany irdsa
idején még jérészt ismeretlen feladatmegosztdssal - a Nemzetgaz-
dasdgi Minisztérium, a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium, a Nemzeti
Fejlesztési Ugynokség, a tobbi szaktarca és - a régiodk helyett - a
megyei dnkormdanyzatok. A partnerség, részvétel, egyeztetés elveire
tobbek kozott az SFteam nemzetkdzi civil munkacsoport tett
javaslatot?.

A fejlesztési célokat, terveket, programokat varhatéan a gazdasagi
noévekedés domindlja majd, ezért nehéz, de anndl fontosabb lesz a
kornyezetifenntarthatésagi szempontokat érvényesiteni. Erdemes
ezért proaktivan, minél elébb megfogalmazni és benyujtani javasla-
tainkat. A Z6ld Fejlesztéspolitikai Munkacsoport (Id. fent) - mely jé
tiz éve foglalkozik azzal, hogy a fejlesztéspolitikai partnerségi folya-
matokban (tervezés, véleményezés, monitoring stb.) vald részvétel
altal, megeldzési szandékkal, érvényesitse a kérnyezeti-fenntarthato-
sagl szempontokat -, most is készit fejlesztési-tdmogatasi javaslatokat,
és erre a munkdra hivja a kérnyezeti neveldket is, ebben partnerséget
ajanl. (Hasonlé javaslatokat dolgoznak ki kérnyezetvedd civilek mas
orszdgokban is, tobbek kozott a Kozép- és Kelet-Eurdpai Bankfigyeld
Héalézat koordindlaséval.) Ezen tul érdemes észrevételeinket kifejteni
a fent felsorolt dokumentumok tarsadalmi egyeztetése soran.

Jé lehetéség kinalkozik a civil kdrnyezetvedd allaspontok érvényesi-
tésére azaltal is, hogy az Eurdpai Bizottsdg szorgalmazza minden
kohézids forrds vonatkozdsdban a mér emlitett ,kozosségi szinten
irdnyitott helyi fejlesztés” (tervezeés és végrehajtds) alkalmazasat. Ez
a helyi kozosség szereplbinek széles korll bevondsat, partnerségét
koveteli meg. Magyarorszdg tdmogatja ezt a megkozelitést, azonban
kulcskérdeés, hogy érdemi, valés partnerséget valésitson meg, azaz
jol éljen ezzel a lehetéséggel. Minden eddiginél fokozottabb mérték-
ben szikség van mirank, civilekre, hogy segitstik megelézni a gaz-
dasdgi névekedés egyeduralmat a tervezésben.

’A partnerség kulcsa az EU-s alapok sikeréért, SFteam - MTVSZ, 2012, www.mtvsz.

hu/dynamic/a_partnerseg kulcsa_az_eus_alapok_sikereert 2012.pdf



A lelki egészség a

fenntarthatésag szolgalataban

Komlési Piroska, pszicholégus

A fenntarthatésag szem elétt tartasa

Mikozben egyre tobbet hallunk arrdl, hogy milyen dkologiai és egyéb
katasztréfdk fenyegetik a Foldet és az emberiséget, az emberek re-
akcidi a kezdeti rémiilettdl a veszély tagadasa felé mozdulnak, mondvan,
hogy a szakemberek és a dontéshozdk feladata megoldast talalni.

Ezzel nem érthetiink egyet. A mi dolgunk azon gondolkodni, hogy mit
is tehetiink a sajat koreinkben, példaul sziiléként és pedagdgusként
azért, hogy a kovetkezd generdcidé meg tudjon birkdzni a rd vard
kornyezeti hatdsokkal (példaul, hogy az eréforrasok csdkkenésére
mértéktartdbb fogyasztassal tudjon reagdlni), vagy a gazdasagi kri-
zisek esetén (pl. munkanélkiiliséqg) talpon tudjon maradni, Gjfajta
életvezetést tudjon kialakitani.

Ehhez segit, ha a neveld fejében az a stratégia, hogy a legrosszabbra
is fel kell készitenie a fiatalt, hogy rendelkezzen a tuléléshez, s az
utdna vald Ujrakezdéshez sziikséges képességekkel.

Ki mit gondol, milyen személyes készségekre lehet sziikség egy
drasztikus kérnyezeti vagy gazdasagi krizis, katasztréfa tuleléeséhez?
Végh Léaszlé javaslata a felkésziiléshez az, hogy "..minél tobb emberi
értéket, tudast, ismeretet és bardtot kell szerezni.” (Végh, 2012. 121.0.)
Mire gondoljunk emberi értékek alatt? Példaul kiegyensulyozottsag
és terhelhetéség, a személyiségben rejlé énerd, fesziiltségtirés, on-
bizalom, 6nfegyelem, praktikus készségek stb. A begytjtétt tudas,
ismeretanyag az emberi dolgokra és a természet mikddésére egyarant
vonatkozzon. Végezetiil j6 kapcsolatkészséggel valakinek minél tdbb
baratja, ismerdse, nagy csaladja lehet, akikkel a kdlcsonods segitség-
nyujtas novelheti a talponmaradas esélyeit.
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Hogyan készitsiik fel a rank bizottakat arra, hogy hatékonyan
kezeljék a kriziseket?

Meriink-e arra gondolni, hogy nyugodt életiinkben katasztréfdk
kovetkezhetnek be? Akarunk, tudunk segiteni gyermekeinknek, ta-
nitvanyainknak abban, hogy fesziiltségtird, lemonddst, nélkiilozést
kibiré, onfegyelmezett, tulélésre képes emberekké valjanak?
A Jkényelem gyermekeit” hogyan probaljuk rdébreszteni arra, hogy
megprébaltatdsok, valsdgok rajuk is térhetnek, s aki felkésziilt, jobb
esélyel vannak? Hisz mit ér egy menedék, ha valaki nem bir addig
elfutni, mert képtelen 10-20 perc kitarté futdsra? Hacsak nem gyakorol
naponta, akar helyben futdssal! Vagy akdr a lifthaszndlat kiiktatdsdval.
Segitink-e nekik, hogy a fizikai terhelésekben meglassak azt a
»2gyakorldst”, ami a maguk szamdra értékes? Részoritjuk-e éket szere-
tettel a mozgdsra, hogy aztan, egy idé mulva biiszkék lehessenek a
sajat teherbirdsukra?

A testi terhelhetéségrdl nem tisztem szdlni, de a motivacié ehhez is
szorosan a lelkiekbdl jon.

A lelki egészségnek a ,fenntarthaté életben” jatszott szerepérdl Végh
Lészl6 ezt irta: ,A tdrsadalom életereje, fennmaradési képessége
meghatarozé modon fiigg attdl, hogy a polgarai mennyire elnek teljes
életet. S anndl teljesebb az emberi élet, minél tdbbféle szal flizi a
vilaghoz... kétédhet mindenhez, ami koriilveszi, ami szdmdra elérhetd
lehet” (Végh Laszlé, 2012. 120.0.) Ez a teljes életre képessé valas
a célja minden ember személyiségfejlédésének.

A katasztréfadkkal jaréd veszteségek feldolgozasa sajatos pszichés un.
gyaszmunkat is igényel. Erre képessé véalni a kis dolgok elvesztésének
a hatékony feldolgozasan keresztil lehet (Komlési, 1987.).

A csaladbdl hozott ,nyersanyag”

Didkjaink megnyilvdnulasaibdl érezziik a csaladbdl hozott szocializa-
cidjukat, értékrendjiiket és vilagképiiket. Tudva, hogy ezek milyen
mélyen meghatdrozdak, érdemes ezekkel tudatosabban foglalkozni,
hogy az 6 szamukra is valjon érthetébbé s ezdltal alakithatébba a
csalddi létiik. A csalddban kapjdk meg a vildgra vonatkozé képiik,



szemléletiik, attitiidjiik alapjait. Némelyek elég hidnyos vagy torz
képet kapnak. A csaladbodl hozzak a kapcsolati kulturajukat is, a
kommunikaciés médjukat is, amelyek nagymértékben meghatdrozzdk
a kozosségbe valo beilleszkedésiiket, kapcsolddasaikat. Az iskolal
nevelés ezeket hivatott tovabb csiszolni, vagy pétolni, és kiegésziteni.
Kevés idé jut rd, de az ij NAT-ban helyet kapott a csalddi életre nevelés
és kapcsolati kultura fejlesztés témakor, ami némely tantdrgyakban
illetve az osztalyfénoki érdk keretében biztosit néhdny 6rat a témank
szempontjabodl is kivadnatos ismeretek illetve készségek elsajatitdsdhoz.
A témakor oktatdsdra vallalkozd pedagdgusok szamara 40 éras peda-
gégus tovabbképzés indul a Karoli Gaspar Egyetemen 2013 tavaszan,
hogy szeptembertdl mér tanitani lehessen.

Erkolcsi tartas, értékek stabilizalodasa

A fenntarthatésagot fenyegetd egyik tendencia az emberi fogyasztas
és gyljté-szenvedély elhatalmasoddsa, megfékezhetetlensége.
Lélektanilag ez azt jelenti, hogy az emberekben elgyengiilt az a
szabalyozé funkcié (felettes-En), amely a realitdsra és a moralra fi-
gyelne, és visszafogna a telhetetlen vagyakat. A személyiségfejlédés
sordn a felnéttet a gyermektél az kilonbozteti meg, hogy urra tud
lenni a vagyail azonnali kielégitésén, és a realitdshoz valé igazoddsa-
ban kontrollalni képes a vagyait. Sajnos, a média a fogyasztéi szem-
léletet hirdeti a vagyak kielégitését batoritva, hogy ,jar neked”, stb.
és ezzel gyengiti a csalddok 4ltal képviselt, szigorubb elvardsokkal
teli moralis értékkovetést, s az emberekben az dnkontroll képessé-
gének a kifejlédését (Farkas P, 2006). Ennek hidnya azutdn a szemé-
lyiség mikddésének szamos mas teriiletén is deficites miikédéshez
vezet.

Pedig a vagyvezérelt sodrédassal szemben az életcélok tudatos
alakitdsa egyéni és tarsadalmi szinten is komolyan megtarto, esélyt
teremtd. Sajnos a csalddok egyre kevésbé képesek hatékonyan se-
giteni, igy komoly feladat és nagy lehetéség az iskolai kozdsségben
ezekrdl beszélgetni és e célok alakulasat terelni. Kopp Méridék
vizsgdalata kimutatta, hogy a belsé életcélok valasztasa ,az esélyte-
remtés szempontjabol kedvezdbb, mint a csupan extrinzik, anyagias
célok kittizése” (Kopp M., 2008, 7.0.).
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Mintak kovetése

A szll6k mintaadd szerepe kétségteleniil fontos lenne. De oly sok
esetben a fadradtan a Tv mellé bezuhané sziiléket a gyermekek alig
latjak masok tdrsasdgaban, més szerepilikben, mint a sziiléi. A konf-
liktusterhes 1égkdrben a konfliktuskezeléshez sem kapnak hatékony
mintdkat, és megértd, tiirelmes, tdmogatéd kapcsolatban sincs résziik.
Milyen viselkedési mintdkat latnak? Elégedetlenség, kritika, elutasitas.
Ebbdl a vilagbdl ki akarnak menekiilni, keresnék énmagukat.
De sziikségiik lenne pozitiv felnétt mintdkra, leginkabb a tandraik
kozt, akiket 1atva, tisztelve, hinni tudndk, hogy érdemes felnéttnek
lenni, mert a felnéttek vildga érdekes és oromteli... S akiktdl hatékony
megkiizdési stratégiakat, médszereket tanulhatndnak el.

Kétségtelen, hogy ehhez a tandroknak maguknak is tobbféle segit-
ségre lenne sziikksége, hangoztatja Buda Béla, felsorolva a tanarok
tdmogatdst igényld egészséglélektani dimenzidit: stresszvédelem,
copingfejlesztés, vagyis megkiizdésre nevelés, burnoutprevencio,
avagy a kiégés megeldzése, mood enhancement azaz kedélyjavitas
és szervezetfejlesztés (Buda B., 2006).

Kozosségbe tartozas

Tars-keresd és tars-teremtd 1ények vagyunk, ezért a természetes és
vagyott allapotunk, amelyben a legtdbbet tudjuk 6nmagunkbdl moz-
gositani, az a tarsas helyzet. S mi tébb, az igazdn megtartd szadmunkra
a kiskozdsseég. Erdemes lenne a ,fenntarthatd kozodsségek”, jelensé-
gével is foglalkoznunk, ahogy ezt Kodacsy-Simon Eszter javasolja, mert
az egyhdzak térekvései arra irdnyulnak, hogy a teremtett élet megér-
zése, fenntarthatésdga érdekében fogjanak 6ssze a csoportjaik és
probdljak a fenntarthatésdg megvaldsitdsdnak valds szintereivé és
igazi motorjaiva alakitani a kézdsségeiket (Kodacsy-Simon Eszter,
2012).

A kiskamaszként maganyos gyerekek nem kénnyen taldlnak kamasz-
korban kortarsakat, mert a ,hasonlé hasonlénak oriil” elvardsanak
nem tudnak megfelelni, az alkalmazkodasuk, kompromisszumkesz-
séglik elégtelen. Az ilyen tanuldknak sokat segit, ha az osztalyban a



tanar tobbszor bevonja éket csoportos munkdba, ezzel esélyt kapnak
arra, hogy ,megkapaszkodjanak”.

Az interaktiv 6ravezetés, a kiscsoportos feladatok, projekt-munkak,
o6ran kivili programok megannyi lehetéség, hogy a maganyos gyerekek
segitséggel kapcsolddni probalhassanak, s a tobbiek a munka soran
jobban megismerjék 6ket. Az egymas kozotti bizalom erdsitése a fi-
atalokban nagy fontossaggal bir. Ez az élmény, tapasztalas lehet az
alapja felnéttkordban a bizalomra épitheté munkakapcsolatoknak.
Erre nagy sziliksége van tarsadalmunknak, mert - ahogy Kopp Méria
hangoztatta sokszor - a k6z0sségi, tarsadalmi létben komoly téke a
bizalom, és ezzel ma Magyarorszagon rosszul dllunk. Pedig, ha valsag,
krizis jon, ez esélyt noveld, hogy kozdsen kiizdjiink meg velik. Az if-
jusdg szdmdra a kozosségi 1éthez elkbtelezett vezetdk, keretek és
alkalmak megteremtése a tarsadalmi szervezetek és az egyhaz fel-
adata. Ezeknek az agressziétol, visszaélésektdl vald védelem is
feladata.

Sajnos mar az iskolai kozosségekben is egyre terjed a lelki terror,
ahol a csoport egyik tagja kiszoritédik és lelki sét testi agresszidk
aldozatava valik. Ennek mielébbi felismerése és sajatos modszerekkel
valo feldolgozasa (Dambach, 2001) a pedagogusok fontos feladata
lenne, mert ez a destruktiv csoportdinamika késébbi kriminalis vi-
selkedéseknek valhat melegagyavd, az dldozat pedig karakterdefor-
mdalo pszichés traumat szenved.

Az ismeretek atadasa

A tananyag a nagyobb didkok kézott gyakran iitkézik nyilvanvald el-
lenallasba, motivalatlanul, unalommal hallgatnak. Az unalomtél persze
szenvednek. De hogy lehet attérni ezt a falat? Csikszentmihdalyi Mihaly
leirdsa a flow élményrdl arra hivja el a figyelmet, hogy ha a feladat és
az egyén meglévd képességei illeszkednek, és olyan feladatokat
kapnak, amelyeknek a megolddsdhoz biztosan van megfelelé tudasuk,
akkor siker koronazza a faradozasukat, és kialakul a flow élmény.
Vagyis az erds koncentrdlas mellett bekovetkezik a feladattal vald
teljes azonosulds, a feladat, mint kihivds pozitiv motivalé eré lesz, s
az idé ,elrepil”, mert belefeledkezett, és a didkot atjarja a boldogsag
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érzése! Az elsé ilyen feladatok utdn kezdenek motivalttd lenni
(Csikszentmihdlyi, 2007). Nem kénnyd a pedagégusnak ilyen szinten
ismerni a didkjait és ilyen személyre szabott feladatokat késziteni, de
kisebb létszdmu csoportokkal taldn lehetne némi esély erre.

Osszességében elmondhaté, hogy a fenntarthaté élet biztositasahoz

- amely tudvalevéleg magdban hordoz kisebb nagyobb valsdgokat és
kriziseket - olyan lelkileg kiegyensulyozott, énerejiikkel stabilan
miikodé emberekre van sziikkség, akik elegendd ismerettel, értéssel
is rendelkeznek a vilag mikodését illetéen. Az 8 teherbirdsukat fo-
kozza, ha a j6t keresd és meglato, pozitiv gondolkodasuak, ha a teremtett
vildggal kdzvetlen kapcsolatuk van, és az élet szépségeit és csodait
képesek meglatni s meghallani. Ezekre is érdemes odafigyelnie az
oktatdsuknaknevelésiiknek.
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Felelosségunk és feladataink
a vidék megmaradasaért

Kajner Péter, szociolégus - kozgazdasz

Tl a bolygé hatarain

A XXI. szdzad elejére nyilvanvalova valt, hogy az emberiség fordulé-
ponthoz érkezett. Tevékenységiink a Fold életében olyan mélyrehatd
véaltozdsokat inditott el, melyek magéat az emberi fajt is veszélyeztetik.
Nem csak egy jobb mindségl, emberibb élet reményében kell
radikalisan és gyorsan valtoztatnunk életmddunkon, de a tulélésiink
érdekében is.

Rockstrém és kutatétarsai az emberiség biztonsadgos mikddési zonajat
prébaltak meghatarozni a f6ldi €let 1étét biztosité alapvetd rendsze-
rekben lezajlott valtozdsok tanulmdanyozasaval. A Nature cimd folyo-
iratban publikalt cikkiikben® rdmutatnak, hogy a szamszertisithetd
folyamatok koziil tébb esetében mar jéval meghaladtuk a rendszerek
terhelhetéségét. Az éghajlatvaltoztatds, a bioldgiai valtozatossag
pusztitdsa, illetve a nitrogén korforgas megbolygatasa terén messze
tulléptik azokat a hatdrokat, melyek a foldi bioszféra dinamikus
egyensulyéat biztositottak.

A tulfogyasztds rendszerét az északi félteke orszdgaiban a fosszilis
erdéforrasok kiaknazasara alapoztdk, azonban e tekintetben is kézel
vagyunk a hatdrokhoz. Még ebben az évtizedben elérjlk az ,olajcsucs’
ot, mig egyes elemzések szerint mar el is hagytuk?. A kéolaj-kitermelés
maximumanak meghaladasa utan a téretlenill névekvé igények és a
csokkend kitermelés egyre nagyobb fesziiltségeket fog kelteni
vilagszerte.

'Rockstrém, Johan et al.: A safe operating space for humanity. In: Nature. Vol. 461
Az olajcsucsrol 1d. bévebben pl. UK Industry Taskforce on Peak Oil & Energy
Security (ITPOES) - peakoiltaskforce.net/wp-content/uploads/2010/02/final-report-
uk-itpoes_report_the-oil-crunch_feb20101.pdf;

Fenntarthaté Fejlédés Egyetemkozi Kutatécsoport, ffek.hu
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Taldn ennél is 1ényegesebb pont a kozeli ,talajcstucs”. A vildg termé-
talajainak 80%-a mara mérsékelten vagy jelentésen erodalt. Ha ilyen
itemben folytatjuk a tulhasznalatot, akkor 60 éven beliil elfogyhatnak
talajaink. A névekvd népesség emelkedd tapldlékigénye és a csdkkend
termdétalaj mennyiség hasonld, megoldhatatlannak 1atszé helyzetet
teremt a mezégazdasagban, mint az olajcsics az energetikdban.
Eurépédban a talajpusztulds iiteme 17-szerese a regeneralédasénak.
E folyamatok hazankat is sulyosan érintik. Az intenziv mezdgazdasag
is nagyban hozzdjarul ahhoz, hogy Magyarorszagon viz- és szélerdzid
sujt 3,41 millié ha+, az évi talajveszteségiink 1,5 millié tonna.

Ma mar egyre inkdbb kezdjiik érezni, ahogy ,kifogy az lizemanyag”.
Sok tekintetben az zajlik ma a tdrsadalomban mint ésszel az erdében®.
Utdbbi esetében a fogyatkozoé napsiités (energia) hatdsdra lassul az
anyagcsere, a levelek egyre kisebb részéhez jut el a tdpanyag. Ha
megfigyeliink egy 8szi levelet, 1latjuk, hogy a szélétdl befelé kezd el
sargulni. Mig a f6 erekhez kozel még z6ld, az ezektdél tavolabb esd
részek mar szint valtanak. Kisértetiesen hasonlit egy ilyen levél egy
kozpontositott orszdg tarsadalmi-gazdasagi térképére, ahol a gazda-
sdgi értékteremtés egyre inkdbb csak vdrosokban zajlik, melyeket
gyorsforgalmi utak kétnek 0ssze, mikdzben a szdvete, a vidék lassan
elsorvad, elhal. Ahogy az 8szi levél sem keriilheti el sorsat, hogy lehull,
egy ilyen kdzpontositott, egyensulytalan tdrsadalmi rend sem maradhat
fenn hosszu tavon. A valsagtiinetek ellen megprobalhat védekezni a
hatalom az eréforrasok kdzpontositasaval, a karhatalom megerdsité-
sével, mely a gazdagokat megvédi a szegenyektdl, de ez sem erkdl-
csileg nem elfogadhatd, sem nem fenntarthaté. Valédi megoldast csak
a kozosségek megerdsitésetdl remelhetiink.

%index.hu/velemeny/olvir/kadar 1758/

“‘Erre Fleischer Tamaés hivta fel a figyelmet

SAndréasfalvy Bertalan: Artéri gazdalkodas Magyarorszagon;
www.historia.hu/archivum/2004/0404andrasfalvy.htm



Hogyan keriilt a vidék a perifériara?

A modernizacio felbontotta a kordbbi vidéki tulajdoni és termelési
viszonyokat. A XVI-XVIII. szdzadi angliai bekeritésekhez hasonlé fo-
lyamat Magyarorszagon Maria Terézia 1767. évi Urbéri rendeletével
indul meg. A falukozdsségi féldek egyre nagyobb részét sajatitjak ki
az uradalmak, visszaszorul a természettel egylttmikodé paraszti
gazdalkodads (pl. az artéri gazdalkodas). Uralkodéva valik a nagybirtok
és a szdntémivelés, egyre nagyobb teriileteket hoditanak el a termé-
szetes el6helyektdl. Az iparositott mezdgazdasag térnyerésevel a
gazdalkodds korfolyamatai megbomlanak. A névénytermesztésben
és allattenyésztésben az input oldalon (vetémag, mitragya, névény-
véddszer, takarmany, gépek, téke stb.) és az output oldalon (élel-
miszerfeldolgozds, csomagolas, szallitds, kereskedelem, hulladék- és
szennyvizkezelés stb.) is fliggdve valik az ipartél. A vidék megszlinik
onellatd lenni. A mérvado gazdasagi értékteremtési folyamatok, igy
a megélhetési lehetéségek is egyre inkdbb atkeriilnek vidékrdl a
varosba, a hatalom koézpontjai megerésddnek.

A vidék leszakadédsa egyre aggasztdbb. A mezégazdasdgban mara
uralkodova valt egyfajta ,tdmogatastermelés”, ahol a tdjhasznalatot
leginkdbb az agratdmogatdsok rendszere orientdlja. Egysikdy, ,gyar-
mati jellegl” szantéfoldi nyersanyagtermelés valt uralkodéva, alacsony
szintd a helyi feldolgozés és kereskedelem, dramai mértékben visz-
szaesett az allattartds. Az dkoldgiai rendszer tulhaszndlata (hazank
teriiletének 48%-a szantd, mig természeti drokseglinknek 2%-a maradt
fenn eredeti 4llapotdban) a tdjak védekezd képességét a végsdkig
lepusztitotta. A gazdasagi erd fogytén, a kdzigazgatas, oktatds, infrast-
ruktura kozpontositasaval a telepiiléshaldzat erdzidja is felgyorsul.
A munkanélkilliség okozta elvandorlds sem kezelheté mar itthon, hi-
szen a varosokban sem igazan talalni lehetéségeket - sok fiatal meg
sem 4&ll a nyugati hataron tulig. A szegénység szamos helyen egyitt
jar az etnikai fesziiltségek felldngoldsaval, ma mar gettdésodd térsé-
gekrdl is beszélhetlink.
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Mit kellene tenni?

Be kell latnunk, hogy ,varos és vidék kozos sorson osztozik”s, Az el-
nyomorodé vidéken elindult tdrsadalmi 6sszeomlds kdvetkezményei
a varosokra is katasztrofalisak lehetnek. A val6di megoldast gondol-
kodasunk, szemléletiink megvaltoztatdsaval kell kezdeniink. A verseny
helyett a hangsulyt at kell helyezniink az egytittmikédésre. A megol-
das f6bb elemeit a kovetkezdkben latjuk:

A helyiek altal vezérelt, komplex vidékgazdasag. A tajhoz illesz-
kedd, helyi sajatossagokra épité, eréforrdsait fenntarthaté médon
hasznosité termelés, helyi feldolgozas és értékesités megteremtése.
Ennek kulcstertleteit a kormany altal elfogadott Nemzeti Vidék-
stratégia 2012-2020 tartalmazza’.

Szubszidiaritas. A dontéseket sajat sorsukrél az érintettek maguk
hozhassdk, magasabb szintre csak olyan feladatokat vonjanak el,
melyeknek megoldésdara a kozosség képtelen. Ez a kdzigazgatas-
ban valddi decentralizaciét jelentene, azaz nemcsak a helyieket
érint6 feladatok ellatdsnak jogat, hanem az ehhez sziikséges eré-
forrasokat is a kozosség rendelkezésére kell bocsatani. Ez éppen
ellentétes a most zajlé kdzpontositdsi hulldmmal (pl. jdrdsok
kialakitasa).

Téke a megijulashoz. A vidék gazdasagi megujitdsdhoz biztositani
kell az eléremutatd, szelid technoldgidkhoz valé hozzajutast (pl.
alternativ energidk haszndlata, tdjgazddlkodas eszkozei stb.),
melyek lehetdvé teszik az alkalmazkodéast a gyorsulé titemben
valtozé kornyezeti feltételekhez . Meg kell valésitani a fejlesztési
forrdsok méltanyos és ésszer elosztdsat, amit kiemelten siirgetévé
tesz, hogy az EU 2014-2020-as K6z6s Agrarpolitikajanak (vagyis a
hazai agrarpolitika kovetkezé idészaka kereteinek) megalkotdsa
most zajlik. Feliil kell vizsgalni a mai gyakorlatot, mely mind a te-
riiletalapy, mind a fejlesztési tamogatasokat tulnyomoérészt egy
szik, nagylizemi kérnek juttatja.

Tudas megszerzése. Biztositani kell a gazdalkodok, illetve a vidé-
ken él6k szdmadra a korszerd tudast és napi szintli tandcsaddst.
Ennek ki kell terjednie pl. a korszerd, tajhoz illeszkedd

SEurdpai Vidékfejlesztési Charta.

videkstrategia kormany.hu



gazdalkodéashoz, illetve helyi feldolgozashoz, értékesitéshez sziik-
séges tudasra is. Alapvetd feltétel, hogy az iskolabezarasokat
megallitsak, mert az a telepiilés, ahol megszlnik az altalanos iskola,
menthetetleniil elsorvad.

A kozosségi onrendelkezés kulcsa, hogy a helyi eréforrasok a
helyiek kezébe keriiljenek. A term6fold, a falu hatdra nem csak
gazdasagi eréforras, hanem a szé szoros értelmeében alapja a helyi
identitdsnak és minden tevékenységnek. Ha a hatdr nem a helyiek,
hanem tavoli t6keérdekeltségek, nagylizemek hasznalatdban vagy
birtokaban van, elképzelhetetlen a vidék talpradllitasa. El kell
utasitani az olyan tendencidkat, melyek a kis- és kdzepes gazda-
sagok helyett (Ujra) a nagybirtok kezére juttatndk a foldet. Ezek a
kérdések itt és most délnek el, pl. az dllami foldek bérbeadédsakor
vagy a foldtérvény megalkotdsakor. A jelenlegi folyamatok sok
tekintetben éppen a Vidékstratégiaval ellentétesek?®,

Legyen a falu vonz6 lakhely. A szolgéaltatdsok és a kozlekedés
megfeleld szinvonalat biztositani kell, de ez nem jelentheti a falvak
varosiasodasat.

A romakérdés 6szinte feltarasa és kozos megoldasa. A hazai
ciganysag munkanelkilisegeére, szegenységére, kirekesztettségére,
illetve az ezekkel 0sszefliggd devians jelenségekre az elmult 22
évben nem sikertilt egyetlen politikai erének sem megfelelé valaszt
adni. Ennek ellenére - vagy éppen ezért - a kérdés ,kezelésére”
oridsi 6sszegek mentek el, mig egyesek az indulatok felszitdsatol
remeélnek politikai sikert. A megoldas f8bb elemeit a hazai cigdny-
sdg oktatdsdban, megélhetésilehetéségeinek megteremtésében
és ezzel egyidében a deviancia és az indulatok szabalyozasdban
latjuk. Enélkil a legszegényebb teriileteken mar a kdzeljovében
robbandsveszélyes helyzet johet 1étre.

Példamutaté kozosségi kezdeményezések eldsegitése. Sok
helyen mar megértették, hogy a megmaraddas utja a helyi onellatéd
képesseg hasznalatba vétele, a stabil, dkoldgial szempontbdl is
fenntarthaté helyi gazdasdg megteremtése. Segiteni kell a mintaadd
telepiiléseket, kezdeményezéseket (Rozsdlytdl, Turistvandin, a
Tlindérkerteken, éléfalvakon at a Karpat-medencei Gyumolcsész
Halozatig), és torekedni kell ezek hdlézatdnak kialakitdsdra.

Swww.kielegyenafold.hu
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A pletyka jelentésége
a civil tarsadalomban

Szvetelszky Zsuzsanna, kommunikacidkutato

A pletyka természetérol

A pletyka tobb tizezer esztendeje egyetemes jelenség: minden emberi
kozosségben viragzik. Megfigyelni, elemezni mégis nehéz. Sét, bar
mindennapi kommunikaciénk tdbb mint fele pletyka, sokan egyetlen
pletykéat sem tudnak leirni az elmult hétbdél. Ugyan mindeniitt van
pletyka, de a helyi vélemények szerint az adott telepiilésen joval
nagyobb az dtlagosndl.

A jelenség tehat id6talld, mennyisége hatalmas, rdadasul mindenkit
érint: vagy mondjuk a pletykat, vagy hallgatjuk, vagy rélunk szél.
Elterjedtségét indokolja, hogy beszélgetéseink elsésorban magunk
és tarsaink viselkedésére, kapcsolataira vonatkoznak, hiszen ez segiti
csoportunk fejlédését.

Amit vizsgalunk, definialnunk kell. A pletyka ismerhetd szereplérél
sz6l6 nem publikus informdacid, melynek legfébb jellegzetessége
a terjedés: a pletyka természetes hdlézatokban atalakuld térténet.
Megitélése hagyoméanyosan negativ, csak az utdbbi évtizedben kez-
dédott meg a rehabilitdcidja. Pedig a pletyka nem pozitiv vagy negativ,
hanem értékvalté jelenség. Nem a hatalom, vagy a manipulacio esz-
koze, hanem a k6zosségi mikodés megtagadhatatlan része.

A pletykaval rokon miifajok hdrom csoportba sorolhatdk. Az elsét -
rdgalom, intrika, manipuldcié stb. - a szdndéktulajdonitds és a stratégiai

jelleg kiilonboézteti meg a pletykatol. A masodik csoportot - csevegés

és fecsegés - a beszélgetés szerkezete és id6tartama, mig a harma-
dikat, a rémbhirt, a terjedés fokozatai, a beszélgetés lerévidilése és a

véaltozatok csdkkenése.



A nyomtatds el6tt a fontos dolgokrdl pletykabdl értesiilt a lakossag
nagy része: a ma pletykaként értelmezett informacidk java hirként
terjedt, s maga a pletyka szé egy masik mifajra, a ragalomra vonat-
kozott. A nyomtatds elterjedése hatalmas valtozast és egyben
jelentésmodosulast hozott a pletyka térténetében. A nyomtatas infor-
macidterjesztd ereje hozza létre a nyilvanos informdaciét, innentdl
ennek ellentéte a pletyka. Az internet a méasodik jelentésmoddositéd
hatds a pletyka torténetében: a haldézatok hasznalataval kialakul a
virtudlis egyidejlség és egyterliség modern érzete.

Sok kutatd pletykanak tekinti a kozéleti, pletykajellegt hireket és
a személyes pletykdkat (kdvetkezetleniil szinonimaként hasznalva a
pletyka, az informacié és a hir kifejezéseket). Ugyanugy értelmezik
a pletykalapok altal koézvetitett, sokak altal ismert emberekrdél széld
hiranyagokat, és a helyi kisk6zdsségek pletykait. Pedig a tomeg-
kommunikacié hirei nem (a pletykalapok hirei sem) tekintheték
pletykanak.

A pletykakutatasok szdma az elmult tiz évben megduplazddott.
Ez értheté: a formalis kommunikéacié forrdsait egyre tébben melldzik.
A hivatalos kommunikacié lomha, a pletyka viszont valtozik, gyorsan
és rugalmasan terjed: a bizonytalan hirt ugy alakitja, hogy értelmet
nyerjen a csoport szemszogebdl. A pletykakkal a kozossegek kifejezik
és fenntartjak kozos értékeiket, szabalyozzak konfliktusaikat, a tarsa-
inkrdl szol6 torténetek pedig bizonyitottan csékkentik a stresszt.

Arisztotelész 6ta tudjuk, hogy a kdzdsség tagjai szivesen hallgatjak
az egyes csoporttagok gyarlésdgairdl, esenddseégeirdl szélo pletykékat:
szeretjik 0sszehasonlitani magunkat tarsainkkal, és lehet olyan szem-
pont, mely a pletyka hallgatéjat és a fészerepldjét rivalissa teszi.

A pletykakutatds eredményeibdl nem a kozdsség tagjainak magdan-
életét ismerhetjiik meg, hanem az informdlis rendszert, a rejtett bi-
zonytalansdgot. A megismerés célja: aktivan és hitelesen hasznalni
az informalis kommunikdaciét, hogy a személyes kommunikacio is
hasson a k6z0sségi célok mentén.
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A pletyka a kozosségekben

A kornyezeti nevelés terén ez leginkdbb a jé gyakorlatok, a helyi
megoldasok, az élmények és tapasztalatok dtaddsat segitheti. Sét,
akar az egyiittmikodest is: ha tudjuk - akar a pletykdbdl - hogy a
kisvarosi konferencidra kit tud pék ismerésétél pogacsat kérni, vagy
a kollégiumban ingyen szdallast szerezni, az mér a forrdsok (anyagi,
iddbeli, tudasbeli stb.) k6z0s felhasznaldsara is vonatkozik.

Az eddigi kutatasok szamos pletykafunkcidt tartak fel. A legfontosabb,
hogy a pletyka erdsiti a kozdsséget, s erésebb kdzdsségben a pletyka
is erésebb. Egyik f6 funkcidja az események 0jbdli, akar k6zos atélé-
sének a biztositdsa. Nem mellesleg, ezzel a tdjékozddast és az dssze-
hasonlitast is tAmogatja.

Szdmos meérés igazolta, hogy a pletyka jobban érinti az ijonnan jétteket.
Az 4j csoporttag azonnal érzékeli a 1égkort a tébbiek viselkedésébdl,
attitidjebdl - pletykaikbdl. Ez a navigacios pletyka, emellett a legel-
terjedtebb pletykatipusok a portrépletyka és a gydgypletyka. Ez utdbbi
arra jo, hogy krizis esetén egy pletyka rdmutasson: nem rajtunk mulott,
mas is hibazott volna stb.

Ha nagy a baj - s ha nagy a biirokréacia - a pletyka szélséséges eset-
ben intézményesilhet is, mert az informdcié a mikoédés érdekében
utat tor maganak. F6 feladata ilyenkor a szlirés. A szlrést az egy-
szerlsités vagya vezérli: a kozdsség az infokommunikacios telitett-
ség ellensulyozasaképpen igénybe veszi a pletykdt, ami segit
eligazodni.

Krizishelyzetekben kiilonodsen felerésddik a pletyka, kibillent miikédés
esetén ugyanis eszkoz a tulélésre. Ilyenkor az informdécidhiany akar
egzisztencidlis fenyegetettséget is jelenthet, ekkor a régi kapcsolatok
Uj értékeket kaphatnak.

A pletyka megeldzi a fentrdl jové tdjékoztatdst, s hamarabb juttatja el
a megfeleld helyre az informdcidkat, mint a formalis kommunikacié.
Ezért kialakulhat a stabil hiedelem, hogy a pletyka be fog igazolddni.
Ilyen értelemben jelzérendszer is, amikor egyre tébben taldlgatjak,
hogy ,mi ez a vihar el6tti csend?”



A rangsor is szabdalyozza a pletyka utvonalat: ami ,vizszintesen” terjed,
az tobbnyire hihetébb. A hierarchia mindegyik agaban taldlhaté olyan
szint, ,vizzdroé réteg”, mely sem felfelé, sem lefelé nem ereszti 4t az
informaciot.

A pletyka dontéstdmogaté elem: ha dilemma van, hajlamos eldénteni
egyik irdnyba a dolgot. Elénye, hogy nem kell hozza alairés.
Az emberek kénnyebben mondanak, igérnek pletykaként dolgot, és
ez kés6bb befolyasol a valds dontés sordn. A kozosség tagjai a kisebb-
nagyobb botranyokon keresztiil folyamatosan ujrafogalmazzak
a csoport eszményeit.

A pletyka atalakuldsdnak kutatdsa a vizsgdlt kozosségrdl és annak
kulturajaroél tar fel rejtett és/vagy csak kozvetetten hozzaférhetd isme-
reteket. Ha az egyének mindegyike minden pillanatban atlatna a
kozosségben zajlo térténéseket, nem lenne sziikkség a pletykara.

Az atalakuldsrodl szélva: nem pusztan a pletyka, hanem a pletykat kozlé,
illetve befogaddé személyében végbemend valtozas is 1ényeges
- a masolodé informacié csak ugy tudja magat sokszorozni, ha ben-
niinket is olyannéa formadl, hogy tovdbbadhassuk.

Marpedig sokszor kulcsfontossdgu dolgot kozvetit a pletyka: a helyi
otletek, javaslatok, megolddsok gyakran igy jutnak el a tdgabb kozds-
séghez. A fenntarthato fejlédés zdloga a lokalis siker, ennek terjesz-
tésében a pletyka segit nekiink.

A kornyezeti nevelésben ezen feliil kiemelten fontos az emberi kap-
csolatok megtartdsa, erésitése, gazdagitdsa. Ez a megeldzés egyik
alapja is, és ezt a minél személyesebb kommunikacio is taplalja.
Igy sziiletik a bizalom, ami nélkiil nehéz lenne sajat kéreinken tullépni,
és kistérségeken, régidkon tulnyuléd szakmai kapcsolatokat épiteni.

Ne feledjiik mindekézben: fontos és jé a pletyka dramldsa, de meg-
vannak a sajat korlatai - csak bizonyos hatdrok kozott mozog, nem jut
el mindenkihez, és mivel jobban torzul, mint az irott informdacid, ezért
tobb félreértésre ad lehetéséget. Eljiink, de ne éljiink vissza vele.
Horatiust idézve: Fontold meg gyakran, kinek, kirél mit mondasz.
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A szekcidkat vezetd szakemberek
Osszefoglaldsail a szekcidk munkdjarol.
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Osszefoglalé a
Biodiverzitas szekcid
munka3ajarol

Bakonyi Gabor, 6kolégus, egyetemi tanar

A biodiverzitas a f6ldi élet egyik alapja. Az élélények sokfélesege
sziikséges ahhoz, hogy a bioszféra életképes maradjon, megfeleléen
miikodjon, tdpldlékkal, lakdhellyel, levegével, tiszta vizzel, termékeny
talajjal, egészséges kornyezettel és meg sok minden méssal 1assa el
az emberiséget.

Régéta izgatja a kutatdkat az a kérdés, hogy az dkoldgiai folyamatok
egyformén mennek-e végbe a kevesebb és a tébb fajbdl 4llo, az egy-
szeribb és a bonyolultabb életkdzosségekben? Nem egyseges a
kutatdk allaspontja. Ehhez a témahoz kapcsolodik az a kérdés is, hogy
jobban ellendllnak-e a fajgazdagabb, valtozatosabb rendszerek a
karos kdrnyezeti hatdsoknak, mint az egyszertibbek? Bar a tudomanyos
vélemények még mindig nem egységesek, mégis az az alldspont
kezd kikristalyosodni, hogy a valtozatossag nem csupan gyonyorkodtet,
hanem elésegiti a bioszféra mikoédését, és ami ugyanennyire fontos,
a normalis, szokdsos mukodés fennmaraddséat, ebben a gyorsan valtozo,
sok helyen, sokféleképpen szennyezett kdrnyezetben.

A foldi elet a novenyek tevekenységen alapszik. Donté mennyiségben
a zold novények kotik meg a nap energidjat, és allitjdk elé a tobbi
élélény - ideértve az embert is - fennmaraddsdhoz, taplaldsdhoz
szilkséges szerves anyagot, a tdplalekot, élelmiszereinket. Az egyik
kozponti kérdésnek tekinthetd tehat, hogy a valtozatosabb, sokszinlibb,
tobb fajbdl 4ll6 kozdsségek, 6koszisztémak tébb névényi szerves
anyagot termelnek-e, mint azok, amelyek egyébként minden szem-
pontbdl nagyon hasonldak, de kevesebb fajbdl dllnak. Nem egyszerd



a valasz. Nehéz olyan kisérletet elvégezni, amelyik jél masolja, mo-
dellezi ezt a helyzetet. Ezen kivill, az ilyen vizsgalatok nehezen kivi-
telezhetdk, dragak és idéigényesek is. Ennek ellenére, t6bb kuta-
técsoport eredményeire tdmaszkodva azt mondhatjuk, hogy a
véltozatosabb, tobb fajbol 4ll6 életkdzossegekben tobb novényi szerves
anyag termelédik, vagyis ezek jobban miikodnek.

A biodiverzitas szekcid tehat kozponti, az emberiség sorsat megszabd
kérdések koré szervezddott. A szekcid munkdjat eléadds, 6t téma
és a hozzajuk tarsult hallgatéi kérdések, azokra adott valaszok
jelentették.

Az els6 téma a biodiverzitds és az emberi evolucid kapcsolatat vizs-
galta. Annak a kérdésnek néhany oldalat mutatta be, hogyan formalt
minket él6 kdrnyezetiink. Rdmutatott arra, hogy hajlamosak vagyunk
megfeledkezni arrdl, hogy az evolucid sordn a biodiverzitas, illetve
annak valtozdsa jelentés hatdst gyakorolt az emberi nem valtozdsaira.
Az eléadas a teljesseg igénye nélkil nehany példat, esettanulmanyt
villantott fel, melyek a biodiverzitds fontossdgat mutattdk be fajunk
evolucidjaban. Ezek 6 iizenete az volt, hogy nem tetszeleghetiink az
élévilag felett 4ll6 hatalom szerepében. Sajat sokféleségiink jelentés
része eléskoddkkel, betegségekkel, ragadozodkkal folytatott harcunk
és kiillonbozd taplalékforrasok kiaknazasaért tortént erédfeszitéseink
eredménye. Az el6éadés bemutatta, hogy ha valaki laktézérzékeny,
vagy a szervezete rosszul birja az alkoholt, taldn csak olyan ései
orokséget hordozza, akik az éket koriilvevd €16 kornyezet adta lehe-
téségek miatt nem alkalmazkodtak ezekhez a vegylletekhez. A végsé
konkluzidja az volt, hogy fajunk, az emberi faj sokféleségét, nagy si-
kereit és tragédiait egyarant a biodiverzitas formalta, és fennmarada-
sunk sem képzelhetd el enélkiil.

A mésodik eléadas a biodiverzitas a kdzoktatdsban lehetséges moni-
torozasaval foglalkozott. Az eléaddk bemutattak, hogyan kapcsoldd-
hatnak didkok a bioldgiai sokféleség allapotdnak és valtozasainak
hosszu tavi megfigyeléséhez. Az eléaddsban sz6 volt arrdl, hogyan
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kaphatnak helyet a kdzoktatasban azok az ismeretek, melyek bizto-
sitjdk, hogy a tanuldék megismerjék lakéhelyiik természeti értékeit,
kiilonos tekintettel a bioldgiai sokféleség megdrzésére. Ismertettek
egy 162 fajt bemutaté kiadvanyt, amely megmutatja, hogyan kapcso-
lédhatnak a didkok az orszdgos biodiveritas monitorozo rendszer
munkdjaba (http://www.mtvsz.hu/dynamic/beretzk_peter_termved_
klub_biodiv_tev_peldak.pdf). A szakmai dokumentumok a Magyar
Természetvéddk Szovetsége szerverén talalhatdak meg, ahol mindenki
nyithat magédnak egy fidkot, és az adatait f6ltoltheti.

A harmadik eléadés a Natural Europe - Mindenki muzeuma projekt
keretein beliil megvaldsult digitalis tandsvényt mutatta be. A Pannon-
halmi Féapatsag Gyogynovenykertje a kovetkezd honlapon tekinthetd
meg: http://muzeumpedagogia.bences.hu/mindenki_muzeuma.
Az el6adasbol kidertiilt, hogy a tandsvény induléfélben van, viszont a
muzeumpedagodgiai foglalkozas, amelyre épil, mar egy éve fut.
A foglalkozas sordn nemcsak a gyégynovénykert névényeit, a leven-
dula-leparlé mihelyt és a kidllitast mutatjak be, hanem a biomassza
flitémuvet is. A Gyogyitd természet - gydgyitott természet cimd prog-
ram nagy hangsulyt fektet arra, hogy mivel, hogyan segit minket,
embereket a korilottiink él8 termeészet, s hogyan tudjuk mi ezt
viszonozni. Az eléadds sordn néhdny névény illatat is bemutatta
az eléado, mintegy kedvet csinalva a gyégynévenytermesztéshez
és hasznalathoz.

A negyedik el8adéas ,nemszeretem” izeltlabuak bemutatasanak és
megkedveltetésének terepi feladatok segitségével vald lehetéségeit
targyalta. Bemutatta, hogy a kdrnyezeti nevelési programokban, erdei
iskoldk programkinalatdban meglehetdsen ritkan talalhatunk rova-
rokkal vagy mas izeltlabuakkal végzett kisérleteket, vagy egyszerien
csak ezekkel a csoportokkal valé ismerkedést. Az eléadas néhany
olyan terepi vizsgalatot/feladatot mutatott be, amelyek kdénnyen elvé-
geztethetdk iskolaskoru gyerekekkel. Az eléadd szerint a gyerekek
szivesen, és nagy érdeklédéssel végzik ezeket a jatékos feladatokat.
A rovarvildg sokféleségét demonstrald, vagy a virdglatogatd rovarok



szin, illetve virdgalak preferencidjat bemutaté feladatokon keresztiil
a gyerekek jobban megismerhetik a rovarok és més izeltldbtak szines
vilagat. A terepi kisérletek érdekes eredményein keresztil megsze-
rethetik a vizsgdlt izeltldbu csoportokat, vagy legaldbbis oldédhatnak
korabbi eléiteéleteik, fenntartasaik, esetleges viszolygasuk. Ez pedig
az izeltldbuak esetében nagyon fontos, hiszen aki az élévilag fajainak
tébb mint haromnegyedét fenntartassal vagy utalattal kezeli, az ne-
hezen élhet boldog életet.

Az utolso, 6t6dik eléadds a szantéfoldon termelt, genetikailag modo-
sitott novényeknek a biodiverzitasra gyakorolt néhdny hatdsat mutatta
be. Az el6adésban csak a bioldgiai sokféleséghez, a természet sok-
szinliségeéhez kapcsolodd kérdesek kertiltek szdba. Védett lepkefajokra
kétséget kizdrdlag veszélyt jelenthet ezeknek a névényeknek a ter-
mesztése. A génelszokés az 6si fajtakat veszélyezteti. Latunk is erre
példat. A konferencia alciméhez csatlakozva (,A megelézés tanulasa”)
az 6vatossag elvének az eléado altal sziikségesnek és elégsegesnek
tartott mértékét is hallhattuk. Az eléadas sokféle, néha ellentétes
véleményt valtott ki.

A szekcié eléadédsainak kapcsan eléfordultak a biodiverzitdshoz
kapcsolodd, mésfajta diverzitdsi kérdések is. Nem csoda, hiszen nem
csupan a bio-, hanem az egyéb diverzitds is fontos az ember életében.
Jobban tetszik a valtozatos csalddi hdzakkal és kertekkel mozaikos
kiilvaros, mint az egyforma panelépiiletekbdl 4lld6 varosnegyed,
a kreativ, agyat-megmozgaté feladatok a monoton szalagmunkandl,
szivesebben hallgatjuk a sziporkdzé rétort, mint a fakéd eléadot.
Ezek egymdssal 6sszefliggd jelenségek. A szekcid résztvevéi joggal
asszocialtak ezekre a kérdésekre is.

Mindent 6sszevetve a szekcid résztvevdi szorgalmaztdk a bio-
diverzitassal vald foglalkozast a jovében is, annak ellenére, hogy
példaul a nagy Eurdpai Unids kutatédsi projektekbdl ezt a kérdéskort
mar kivették. A biodiverzitds nem lehet divat, vagy érdekek kérdése.
A sokféleség védelme a megelézés egyik legfontosabb teriilete.
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Beszamolo a
Turizmus, sport
szekcié munka3ajardl
Dosek Agoston, testnevelé tanar, egyetemi docens

A szekcid elsé el6addja Dikdcz Ernd volt, aki a Magyar Olimpiai Bi-
zottsdg Kornyezetvédelmi Bizottsdganak tagja, és Ujj Zoltan sporttarsunk
mellett tarsszerzdje volt a ,Sport és kdérnyezetvédelem” cimi, 2004-
ben a MOB 4ltal megjelentetett kiadvanynak.

Nagy vonalakban beszamolt arrél, hogy milyen munka zajlott az elmult
években a versenysportok és a rekredcié teriiletén a fenntarthatésag
erdekeben.

A MOB kihaszndlta az élsportolék népszeriségét, és rajuk épitve
kampdnyszer(, a nagyszabastu eseményekhez kapcsoldédd megjele-
nésekkel dolgozott, tovdbbéa hosszabb idén keresztiil folyamatosan
népszertsitette a fenntarthatésdgra gondosan vigyazé sportdgakat.
Példakent emlitette a szegedi kajak-kenu vilagbajnoksagot, és lattuk
azokat a video-klipeket, amelyek a kozos cél elérése érdekében,
pedagodgiai céllal késziiltek. A jové szdmara felvazolta a kovetendd
utat: az egyes sportagak szabalyrendszerében, edzéseiben és ver-
senyrendezésében is egyre nagyobb teret kell adni és figyelmet kell
szentelni a kérnyezeti megfontolasoknak. Ehhez a sportagi szakszo-
vetségek eddiginél nagyobb foku bevondsa sziikkséges. Fontos eleme
a tovdbblépésnek, hogy tudomanyos igényl mérésekkel tAmasszuk
ala a sport és kornyezet viszonyat. Cél, hogy a sport ugy legyen az
egészségmegdbrzés és fejlesztés terepe, hogy kdzben a kdrnyezeti
szempontok is messzemenden érvényesiiljenek. ,A vaddiszné is tu-
rista?” kérdésfelvetéssel csalogatta a hallgatésagot a szekcidba Németh
Imre. A Magyar Természetjard Szovetség - kordbban ,természetbarat
szovetség” - 130 éves mozgalomként a kdrnyezeti nevelés szertedgazo
teriiletein mikodott és alkotott.



kedett mar E6tvos Lorand idejében, és képzéseivel, etikai kodexével,
z0ldité mozgalmaival, tovdbba nagy létszamu és a természeti kérnyezet
irdnt fogékony és a szép tdjak fenntartdsdban érdekelt kézéssége
révén tesz is a fenntarthatéosag érdekében. A munkaturak és rendez-
vények felsorolasa révén szembesiilhettliink a Szdvetség épitd célki-
tlizéseivel, amelyek a ,kdrmentd” feladatok helyett a megelézés elvét
hangsulyozzak. A természetjardk a tevékenységiikkel olyan anyagi
és erkolcsi értékeket hoznak 1étre (turdzast kiszolgald létesitmények,
turaleirdsok, térképek és dokumentacidk, etikus koérnyezetvéedd
szemlélet, dkoturizmus fejlesztése stb.), amelyekkel csak kis dkoldgiai
ldbnyomot hagyva teszik ,fogyaszthatéva” a természet kindlta
élményeket.

GCerely Ferenc erdémérndk mondanivaldja szervesen illeszkedett az
eléadasok folyamaba, mivel 8 ,Az erdd kozjoléti funkcidjardl” beszélt
nagy elhivatottsdggal és szakértelemmel.

Megtudtuk, hogy hazdnkban nincs ,8serdd”, hogy mar Szent Istvan
idejétdl, de kivaltképp Maria Terézia alatt nagy figyelmet kapott a
JLfartamossag” az erdémuvelésben. Az erdd védett és vedéfunkcidjanak
parhuzamosan kell érvényesiilnie. A magyar erdészek Selmectdl
Sopronig kivalo képzeést kaptak, és erre épitve oldjak meg azt a fel-
adatot, hogy a gazdaséagi funkcidk egyiitt érvényesiilhessenek a tar-
sadalom szdmadra fontos mdas szolgéltatd funkcidkkal. A szabadidd
szervez@k lizleti helyszinként tekintenek az erddkre, ahol a rendez-
vények engedélyeztetése révén - térbeli és idébeli korlatozasokkal
- lehet megnyugtatéan biztositani az erdd €lévildaganak normalis életét.
A szabalyozo funkcidkkal tavol lehet tartani a veszélyeztetd és karositd
sporttevékenységeket, tovabbé lehetdség nyilik a természeti értékek
és miemlékek gondozasara.

Harsas Péter, a Pécsi Tudoméanyegyetem Foldtudomanyok Doktor-
iskoldjanak Phd hallgatéja a ,Felel6sségteljes turizmusra” hivta fel a
figyelmet. Kutatdsaiban egy olyan mérészdm, az ,utazasi index” kiala-
kitdsdn dolgozik, amely alkalmas a turizmus okozta terhelés és az
egyéni illetve a tdrsadalmi nyereség felmérésén keresztiil a kornyezeti
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terhelés csokkentésére. Kiemelt szerepet jatszanak az utaztatdk, akik
meghatarozzak a kiméld, fapados utazasokat az egyik oldalrél, vagy
éppen a rongyrazo és pazarlo ,all inclusive” utakat a masikrol.

Elmélete szerint a felelds utazasi szempontokat betartd utazasokbol
tanulnak az utazok, ezért indexiik pozitiv. A turisztikai szektor feladata:
a pozitiv indexszel zdrédo utazdsok ardnydnak novelése a negativ
indexszel zar6dé utazasok szamaranyanak rovasara. J6 lehetéség a
belfoldi turizmus irdnti érdeklédés felkeltése, és a nemzetkdzi méretld
utaztatasban a ,felelésen” kialakitott és megszervezett utaztatasok
elétérbe helyezése. Mindezt hasznosan segitené az atlathaté kritéri-
umrendszer kozreaddsa.

Dosek Agoston a ,Sport-utak a fenntarthatésaghoz” cimmel a Semmel-
weis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdanyi Karan bevezetett
kornyezetkultura tantargy tanitdsdnak tapasztalatait osztotta meg az
érdekléddkkel. A sport, a turizmus és a kdrnyezet sokoldalu viszonya-
ival nem csak a tantargy keretében, hanem a természetben zott
sportok tdboraiban is szembesilnek a hallgaték. A gyakorlati tevé-
kenység sordn kialakult attitlid és a sportos gyakorlatokban kimunkalt
pozitiv cselekvés hasznos ravezetés a kornyezettudatos életvitelre.
A t6bbnyire tandrai keretek kézé szoritott elméleti képzés a tudoméa-
nyos tények kozvetitésében, (meghokkentd grafikonok és latvanyos
diaképek utjan), tovabba szemindriumi munkafeladatokban és pro-
jektekben, vitaférumokkal és dradmapedagdgiai moédszerekkel,
az egyéni allasfoglalasok kritikus elemzésével segitik a fejlédést.
A hallgaték évrdl évre Uj hdzidolgozat témdakat kapnak, néhany példat
mondunk.

1. Sajét sportdgukat értékelve, kérnyezeti szempontok alapjan kell
besorolni azokat: az elviselhetd vagy fokozott zavaras, a szennyezés
és kdrokozas kategoridkba.

2. A szolasok, kézmondasok, idézetek kérnyezeti nevelésben
felhaszndlhato elemeit kell tetten érni.

3. Legutébb pedig az olimpiai jatékok fenntarthatésdga kérdéskorben
az esemény mellett, illetve az ellen kellett érvelni.



Osszefoglalva: az eléaddk példajat adtak, hogy a sportban és turiz-
musban résztvevék kornyezettel és életmindséggel kapcsolatos atti-
tddje hogyan alakul.

A versenysport és a rekreacios sportok teriiletén egyarant fontos a
kornyezeti értékek megdvasa. A szervezett sportok a megeldzést
szolgalé gyakorlatukkal és szabalyrendszeriikkel a zavarast, szeny-
nyezést és karokozast megprébaljak elkeriilni, de legalabbis a mini-
mumra csokkentik. A természetjarok etikai elveikkel és évszdzados
gyakorlatukkal szintén a megelézés mellett teszik le a voksukat, in-
kébb épitenek, mint helyredllitanak. Az erdék gazdai, szakértd mdédon
értékelve a terililetiikon zajlé eseményeket, az erdei életkdzosségek
és folyamatok ismeretében tamogatjak vagy kérik mérsékletre a
sportoldkat és turistdkat, hogy megelézzék a leépilést. A turizmus
utaztatasi dgazatdban is kibontakoznak a kérnyezeti terhelés mértékét
elére szamba vevd, a tulzott terhelést elkeriilé lehetéségek. A jové
sportszakembereinek képzésében hivatalbdl szerepel minden ko-
rabban megemlitett, megeldzést szolgald praktika. A tandcskozédson
résztvevék abban reménykednek, hogy munkdjuk egyre szélesebb
korben teremt Uj értékrendet és fenntarthaté kereteken beliil mobilizal
sportos aktivitdsra.
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Beszamolo a

Hit, lélek, tudatossag
szekcié munkajardl

Victor Andras, kémia-biolégia szakos tanar, egyetemi oktato

A szekcid programja a meghirdetetthez képest annyiban valtozott, hogy
kézbejott akadalyok miatt Berecz Agnes lemondta a részvételt, igy tehat
a Pandéra Mélyokolégiai Egyesiilet bemutatdsa elmaradt. Technikai
problémék miatt nem az eredeti sorrendben hangzottak el az eléadéasok,
s ez sajnos kis bosszusagot okozott azoknak, akik a programfiizet alapjan
szamoltdk ki, hogy mikor jojjenek ebbe a szekcidéba valamely masikbdl.

A szekcidvezetd bevezetd gondolatai azokrdél az értékekrdl széltak, ame-
lyek alapvetéen meghatarozzdk a kornyezettel kapcsolatos attitidiinket,
peldaul a mértékletesség fontossagardl és a mértéktelenség Fold-pusztitd
voltardl. Példdkkal szemléltette, hogy életlink minden olyan mozzanatdban,
amelynek van kornyezetterhel6 vonatkozasa, 8szintén magunkba nézve
kellene mérlegelniink és elddntentink, hogy valéban sziitkségiink van-e
arra a valamire, vagy csak igényiink van ra.

A szekcidtagok kozill elséként Kodacsy Tamas (reformatus lelkipasztor,
a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Okogyiilekezeti Programjanak ve-
zetbje) beszélt. ,Keresztyénség és fenntarthatésag” c. eléadasaban be-
mutatta az egyhdzaban éledezd kezdeményezéseket a gylilekezeti élet
zoldebbé tétele érdekében. Van pl. egy kidolgozott (reformatus)
okogyiilekezeti program (www.okogyulekezet.hu), s drvendetesen erdsodd
mozgalomma kezd valni az Okogyiilekezetek halézata, amelynek kiilféldi
eléképei is vannak. Miikodik az Ararat Evangélikus Teremtésvédelmi
Munkacsoport (ararat.lutheran.hu) és a rémai katolikus Naphimnusz
Teremtésvedelmi Egyesiilet (www.teremtesvedelem.hu). Sok gyiilekezet-
ben megemlékeznek az (6kumenikus) Teremtés tinnepérdl (www.
teremtesunnepe.hu). Es érdemes felmenni ezekre a honlapokra is: Egy-
haztaji (www.egyhaztaji.hu), Luther Market (luthermarket.lutheran.hu).

Az eléadd az evidencia természetessegeével beszelt arrdl, hogy a krisztusi
értékek kovetése hogyan jelent egyszersmind mértéktartd életmddot,
teremtésveédd alapallast.



A BOCS Alapitvany kepviseletében Kovacs Balazs arrél beszélt, hogy az
emberiség tulszaporodasa az egyik alapveté oka a Fold sulyos kizsak-
madnyolasanak. ,Szerelembdl, szépnek, szabadnak sziilettem” (Babits)
cimi el6adasdnak - adatokkal és 6sszefiiggésekkel alatamasztott - 6
mondanddja az volt, hogy az emberiség elétt 4ll torténetének egyik leg-
fontosabb feladata, a nemzés és fogamzas kulturdjanak megtanulésa.

Ezutdn Batyi-Foldesi Déra (kdrnyezeti neveld, kinezioldgus hallgato) ,Te
hogy vagy?” c. eléadasa kovetkezett. A személyes hitelesség, a kongruens
kornyezetbarat személyiség problémajat feszegette. Azt, hogy mi fér (és
mi nem fér) bele észintén egy koérnyezetvédd mindennapi életébe, s hogy
mitél fogja jol vagy éppenséggel rosszul érezni magat a bérében az, aki
kovetni szeretné az elveit. ,Hangosan gondolkodott” arrdl, hogy sajat el-
veink, megoldési javaslataink mésokra erdltetésével taldn tébbet artunk,
mint haszndlunk, s hogy ha a végletekig hajtjuk magunkat, hogy mindent
megtegyliink a kérnyezet védelméért, az kénnyen az életiink tobbi teri-
letének elhanyagoldsdhoz vezethet, tehat végeredményben a sajat élet-
moédunk lesz fenntarthatatlan. A kérnyezetvédelem ugyanis nem csak a
fizikai sikon zajlik, hanem a lelki, szellemi sikon is. A koérnyezeti nevelének
masok szamdra is kovetendd példanak kell lennie; hitelesen tantiskodnia
kell arrédl, hogy a kérnyezetvedelem nem csak lemonddasbdl all, hanem
sok 6romet, élményt is ad!

Végiil Saly Erika (tanité, a Manéfalva Oktatdsi Alapitvany kuratériuméanak
elndke) beszélt a fenntarthaté iskola és a zéldszives 1élek kapcsolatardl.
Bemutatta (rengeteg kedves képpel), hogy dévavanyai, kisiskolds tanit-
vanyaival hogyan teremtettek maguk koré szép - és egyszersmind kor-
nyezetvédelmi, szemléletformaldsi szempontbdl példamutatd - kdrnyezetet,
s hogyan tanultdk egyiitt a fenntarthaté és szelid 1ét mddjait.

Néhdény kérdés nyomdan megtudtuk pl. azt, hogy a hazai protestans egy-
hazaknak milyen lehetésegei vannak az iskolai tananyag zolditéseében, s
azt is, hogy a BOCS Alapitvany mar hosszu évek 6ta segiti Indidban lanyok
iskoldzdsdat, mert a ,fogamzas kulturdja” a gyakorlatban leginkdbb az
asszonyok iskolazottsagatol fiigg. Zarasként drvendetesen pozitiv vissza-
jelzések hangzottak el a szekcid tartalmi gazdagsdgat illetéen. Tobb
résztvevd is megfogalmazta, hogy jo volt egyiitt gondolkodni a személyes
hit, a vallasos hit, a j6vébe vetett hit szerepérél a problémdék megoldasa-
ban, sét megelbzéseben.
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Osszefoglalé a
Kornyezeti nevelés
bemutatdéhelyeken
szekci6 munkajardl
Neumayer Eva, kertészmérnok, kornyezeti nevelé

A szekcidra kb. 20 érdeklédd iilt be, nagy figyelemmel kisérték az
eléadasokat. Az el6adasok kozil ketté - a Bajos-Lampert Rita és Bajor
Zoltan szerzdéparos altal tartottak - foglalkozott a tandsvényekkel.
Meghallgattuk a jé tandsvények ismérveit, és egy konkrét tandsvény
(a Naplas-t6 kornyéki) is bemutatasra kerilt. Juhdsz Bélané egy
geoparkot mutatott be, Kérosi Tibor pedig egy Kords vidéki igen jél
mukodd oktatdsi programot, amelyben 9 iskola vesz részt. Végiil
Mondok Zsuzsa az MKNE nemrég indult egyik nemzetkozi projektjérdl
szamolt be, melynek cime ,Valés kornyezeti tanulds”.

Az eldadésok, majd a szekcid végén sorra keriild révid, de tartalmas
vita {6 témaja az volt, hogy miként lehet a kiillonb6z6 korosztalyokhoz
és eltéré érdeklédéslt emberekhez kozel vinni egy-egy témat vagy
tdjat. A tandsvényeknél j6 példét lattunk erre: egy-egy allomasndl
nemcsak egyetlen tabla szerepel, hanem 2-3 is, kiilonbozé korosztalyok
szamdra elkészitve. Amig a felnéttek a tébb ismeretanyagot tartalmazoé
tdblat olvassdk, addig a gyerekek szdmadra jatékok, felfedeznivaldk
teszik érdekesebbé a kirdndulast. Nem mindegy persze a tandsvények
utvonalvezetése sem.

A geoparkok, mint a bemutatott Novohrad-Négrad Geopark is, rend-
kivil 6sszetett bemutatéhelyek, igen sokféle lehetéséggel. Tartanak
tdborokat, kérnyezeti nevelési programokat gyerekeknek, ilyen pl. az
Ipolytarnéci Osmaradvanyok Természetvédelmi Teriilet is. Erdekes
volt meghallgatni, hogy a vezeték a gyerekekkel pl. nem kapcsoltatjak
ki a mobil telefonjaikat, hanem arra biztatjak éket, hogy készitsenek



veliikk képeket és hangfelvételeket, amelyeket aztan k6zésen dolgoz-
nak fel. A Kords vidéki program pedig kimondottan arra épit, hogy
a gyerekeket érdekli a technika, jobbak is a hasznélatdban, mint a
felnéttek nagy része, és ennek a ,digitalis nemzedéknek” szdl
a program. Nem megy szembe ezzel az érdeklédéssel, hanem kihasz-
ndlja azt, Ugy, hogy kézben a gyerekek a szabadban vannak és felfe-
dezik a természetet. Mérnek, filmet készitenek, makettet épitenek,
kiadvanyt készitenek, versenyeznek, kutatnak - mikdzben rengeteget
tanulnak. Az MKNE projektje mintegy megkorondzta a szekcié elé-
adéasait, hiszen a nemzetkozi ,Valds kornyezeti tanulds” c. projekt célja
a j6 gyakorlatok ¢sszegytjtése.

A vita sordn elékeriilt, hogy jé-e mindenféle eszkozok hasznalata a
koérnyezeti nevelés kapcsan vagy sem. Tobben emlegettek olyan
tanosvényeket, amelyeket mar okos telefon vagy GPS segitségével
lehet csak bejarni. Ez az ifjabb generdcidk szamdra izgalmassd teheti
a turdkat. Ugyanakkor fennall a veszélye annak is, hogy nincs térerd,
nem latni a miholdat, kifogy az elem... A csak természetet haszndld
tdbor érvei erre irdnyultak leginkdbb. Felmeriilt az is, hogy sok jo
tanosvény van orszagszerte, de a pedagdégusoknak nincs igazan le-
hetdsége, kiilondsen a tdvolabb 1évé helyeken taldlhatékat elére bejarni.
J6 lenne tdjegyseégenként egy-egy gyljtemeény az interneten, amin
meg lehetne taldlni a tdblak szévegét, a tandsvény utvonalat, hogy
tervezni lehessen erdei iskoldk, osztdlykirdnduldsok alkalméval.
El6keriilt azonban az is, hogy barmilyen technikai eszkoz, gyényord
utvonal, j6l megszerkesztett tandsvény és kiillsé bemutatdhelyekre
felépitett program is még mindig kevés pedagdgust lelkesit. Nagyon
sok mulik az iskoldk vezetésén, legalabb elvi tdmogatasan és termé-
szetesen a pedagdgus személyiségén.

Osszefoglalva mindegyik bemutatéhely és program igen alkalmas
arra, hogy a gyerekek, és felnéttek érdeklédését felkeltse és
igy megelézze az érdektelenséget. A technikai eszkdzok alkalmazasa
is arra 0sztdnodz, hogy kimozduljanak a szobdkbodl és tantermekbd],
és felfedezzek a természetet. Ez segit személyes tigylinkké tenni
a bioldgiai sokféleség pusztuldsdnak megeldzését.
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Osszefoglalé a
Fenntarthato fejlédés

és pedagdgia

cimu szekcié munk3ajarol
Megyeriné Runyé Anna, természetismeret tanar,
foiskolai oktato

A szekcié cime mar elérevetitette az eléadasok tartalmat. Az eléaddk
a fenntarthat6sdg jegyében fogalmaztdk meg mondanivaldjukat, melyet
elsédlegesen a kornyezeti neveléshez kapcsoltak. Ennek szellemében
minden eléadds magaba foglalta a kornyezetiinkért érzett felelésséget,
hangsulyozva a tapasztalatokra épiild ismeretszerzést, s az egylttmi-
kodeés fontossagat .

A szekcio el6adédsaiban a kézoktatds minden képzési szintje megjelent,
igy minden szinthez hasznos oGtleteket, kévetni vald példakat kaptunk.
Hallhattunk eléadéast az oktatasi intézmény keretein és tandran beliil
foly6 munkardl, a tandran kivili lehetéségekrdl, ill. az oktatasi intéz-
ményen kiviili kérnyezeti nevelésrél is. Az egyiittmikodést hangsulyozta
a nemzetkozi projektmunkat bemutaté eléadéas. A szakmai tartalomban
gazdag és szines el6adasok a készség- és képességfejlesztésen
alapuld ismeretszerzést, a hiteles minta fontossdgat, a pozitiv attitdd-
formdlast, valamint a cselekvésre dsztonzést emelték ki.

A fenntarthaté fejlédés és a pedagdgia kapcsolatat jél mutatja,
hogy a kérnyezeti nevelés fogalmi jelentése fokozatosan kiszélesedett
az évek folyamdn: a kordbban szlikebb értelemben vett kornyezet

- mely kezdetben csak a természeti kornyezetet foglalta magaba -
kibéviilt a gazdasagi és tarsadalmi kdrnyezettel. Ezzel parhuzamosan
kiegésziilt a kdrnyezeti nevelés teriilete is: a kornyezettel kapcsolatos
nevelésen tul ma mar magaba foglalja a személyisegfejlesztést, s egy
sor pedagdgiai jellegd tevékenységet is. Ennek megvaldsuldsat
tikrozték a bemutatott eléadéasok is.



A szekcidban két eléadds a felséfoku képzésben megvaldsuld fenn-
tarthatésagra nevelést mutatta be. Nem lehet elegge hangsulyoznunk,
hogy a felséfoku intézmények legnagyobb szerepe a kdrnyezeti ne-
velés teriiletén a pedagégusképzésben van, hiszen az innen kikeriilé
pedagdgusok fogjak a gyerekeket (,a jové nemzedékét”) a kornyezettel
kapcsolatos ismeretekre oktatni, s a kornyezeti attittidjiik alakitasdban
is 6k jatsszak majd az egyik legnagyobb szerepet. Eppen ezért igen
nagy felelésség harul a mai felséoktatasra, holott - sajndlatos médon
- a kornyezeti nevelés, ill. a fenntarthatésdg pedagdgidja mostandig
legkeveésbé a felséfoku oktatdsban valosult meg.

A pedagoégusképzésben megjelend és egyre nagyobb szereppel bird
fenntarthatésdgra nevelés j6 példdjardél hallhattunk Darvay Sarolta
el6éadasédban, aki az ELTE Tanitoé- és Ovéképzé Kara természetismeret
muveltségteriiletes hallgatok képzésében megjelend fenntarthatésagra
nevelesrdl beszélt. Kiemelte, hogy mennyire fontos, hogy nagyobb
hangsulyt kapjon a fenntarthatésadgra neveléssel kapcsolatos ismeretek
bévitése, ezen keresztill a hallgaték kérnyezeti kultirajanak fejlesztése.
Egy, az elsé éviolyamos tanité szakos természetismeret muiveltségte-
riiletes hallgaték kérében végzett kérddives kutatds alapjdn arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a hallgatok ismeretei és gyakorlati ta-
pasztalatai a fenntarthatésagra nevelés terén hidnyosak. Ez a felismerés
vezette 6ket arra, hogy a képzésben hangsilyosabb szerepet kapjon
a gyakorlatorientalt kdrnyezeti nevelés. Ennek megfeleléen szervezték
at képzésiiket oly médon, hogy hallgatdik hdrom féléven at az elméleti
képzésen tul killonbozd helyszineken (muzeum, allatkert, nemzeti
park, stb.) a fenntarthatésagra nevelés gyakorlati megvaldsitdsdban
is részt vehessenek. Hangsulyozta tovdbbéa az évodai gyakorlatok
elényeit, az évodai helyszineken kiviili kornyezeti nevelés lehetdségeit,
s a gyakorlé évodakkal vald szoros egylittmikodés fontossagat.
Hasonld képzés megvaldsuldsa fontos lenne minden felséfoku intéz-
meényben, hiszen a gyorsan valtozo tarsadalmi, gazdasagi kornyezethez
alkalmazkodni tudé emberek nevelése sokkal inkdbb az atfogd isme-
retrendszerek és képességek fejlesztését teszi szilkségessé a hallgatok
korében, melyek képesseé teszi 8ket a valtozdsokhoz valé alkalmaz-
kodasra, az 1j ismeretek és készségek elsajatitasara.
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Szorosan kapcsoldédott ehhez az eléadashoz az utolsénak elhangzott:
a szintén az ELTE Tanité- és Ovéképzd Kara keretei kézétt megvalésuld
nemzetkdzi egylttmikodésrdl szold projektek bemutatdsa is. Hill
Katalin két nemzetkdzi projektben vald részvételiikrél szamolt be,
melyek megvaldsitdsa az ELTE Gyakorl6 Altalanos Iskola és Kozép-
iskola tanarainak és didkjainak aktiv kdozremiikodésével tortént.
Mindkét projekt a fenntarthatésdg keretében szervezédott, s céljai
kozott szerepelt a hallgatdk, ill. az altaldnos iskolai tanuldk figyelmének
felkeltése a fenntarthatésdg megvaldsitdsdnak kiiléonbdzé lehetéségei
irant.

A BEAGLE Projekt (Biodiversity Education and Awareness to Grow a
Living Environment) {6 célja példaul a didkok érdeklédésének felkel-
tése a bioldgiai sokféleség irant. A didkok feladata egy 4altaluk kiva-
lasztott fa éves monitorozasa volt a fa legfontosabb fenofazisaiban
(rigyfakadas, viragzas, kizoldilés, a termések beérése, a lombhullatas
kezdete és a teljes elszinezddés). Ez a projekt hiven tiikrozi a termé-
szet szépsége iranti figyelemfelkeltés, a gyakorlatban megvalosulo
tapasztalatszerzés, s ezen keresztiil a természeti kornyezetiink irdnti
pozitiv attitlid kialakuldsdnak fontossagat.

A mésik bemutatott nemzetkdzi projekt a Carbon Detectives (Szén-
dioxid nyomozok) volt. A program soran kilonbozdé, a fenntarthato
fejlédés szellemében megfogalmazddott témakat dolgoztak fel a
hallgatdk a didkokkal. A projekt sordn végzett tevékenység hozzdjarult
ahhoz, hogy a résztvevd hallgaték és diakok kdrnyezettel kapcsolatos
eddigi nézetei pozitiv irdnyu valtozdson menjenek keresztil, ill. 4j
ismeretekkel béviiljon fogalmi rendszeriik.

A projektek legfébb eredményének tekinthetjiik tébbek kdzott azt,
hogy jelentésen fejlédott a didkok kornyezet irant érzett felelésség-
érzete, tudatosabba valt a kérnyezetiikkel vald kapcsolat, a megfigye-
lések, mérések, kisérletek pedig elésegitették az dsszefiiggések
megértését. Mindezek azért olyan nagy jelentéségiiek, mert a jelen-
legi hivatalos képzés legtdbbszor csak az ismeretelméleti tudés



megszerzését szolgdlja. Ezzel szemben a fenntarthatdésag, s igy a je-
lenlegi kornyezeti nevelés oktatasaban eléretekintd, megértést, fel-
fedezést szolgald tudasra van szlikség, mely a dontések és cselekvések
soran olyan tapasztalat birtokdba juttatja a tanuldkat, amelyekre épitve
Uj szituacidk esetén donteni, cselekedni tudnak.

Erre mutatott j6 példat Kremmer Bernadett el6adésa is, amelyben a
komplex természetismeret megvaldsulasarél kaptunk izelitét egy
altaldnos iskoldban folyé munkdén keresztiil. Hangsulyozta a projekt-
munka eredményességét, kifejtette ennek megvaldsitasi lehetéségét,
példékon bemutatva a készség-, képességfejlesztés, valamint az is-
meretszerzés ezuton térténé modjat. Kiemelte a tapasztalatszerzésen
alapuld oktatds pozitivumat, ezen belill is a kisérletek, az 6nallé mun-
kék szerepét, melyet sajat készitésl feladatlapokkal, tesztekkel
segitenek, s igy a tanuldk élmények kézepette sajatitjdk el a termé-
szettudomadnyos szemléletet. A kdrnyezeti nevelés nem kilon egység-
ként, hanem a komplex természetismeretet felépité modulok, projektek
szerves részekeént jelenik meg iskolajukban.

Ez igen fontos, hiszen legjobb, ha a tanuldk példdkon tapasztalhatjak
meg a tarsadalmi, gazdasagi folyamatok pozitiv és negativ kérnyezeti
kévetkezményeit. Eppen ezért fontos, hogy a tanulok bekapcsolédjanak
kozvetlen kornyezetiik értékeinek megoévéasaba. Olyan életmddot
sajatitsanak el, melynek sordn a természet tisztelete, a felelésség, a
kornyezeti kdrok megeldzésére vald térekvés valik meghatdrozova.
Mindezeknek fokozatosan, az életkori sajatossagoknak megfeleld
szinten kell megjelenniiik az oktatds koérnyezeti nevelésében.
Egy nyolc éviolyamon ativelé modul csak erSsitheti ezt!

Az &ltaldnos iskoldban folyé kdrnyezeti nevelés bemutatdsa utan két
kozépiskolai példarol hallhattunk. Konya Gyorgy szintén a projekt-
modszer hatdsossdgét kutatta egy kérddéives felmérés segitségével,
gimndaziumi didkok kérében. A kornyezettel kapcsolatos ismeretek
elsajatitasanak, a kornyezettudatos magatartas és attitiid kialakitdsa-
nak fontos szintere az intézményes oktatds, ahol az ismeretek dtaddsa
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a tanitasi 6rdk keretében vagy a tanérdkon kiviili foglalkozasokon
torténik. Kutatdsa soran azt vizsgalta, hogy a tanitasi 6ran kiviil alkal-
mazott projektoktatds milyen hatdssal van a kodzépiskolas tanulék
kornyezettel kapcsolatos ismereteinek béviilésére, ill. kdrnyezeti at-
titddjének valtozasara. A vizsgalat soran a tanulok kornyezettudatos
magatartdsdnak és attitidjének, valamint ezek valtozdsdnak felméré-
sére keriilt sor. Emellett a projekt személyiségre gyakorolt hatdsat is
probalta feltérképezni. Az eredmények azt mutattak, hogy a projekt-
munka igen hatékony, fokozddott az aktivitds, a konkrét problémdak
feldolgozasa segitette a megismerest, a koézésen végzett feladatok
pedig az egylttmikodd képesség fejlesztését tették lehetdvé.
Egyértelmien béviilt a projektben résztvevé didkok kérnyezeti isme-
rete, de csak kis mértékben valtoztak a kdrnyezeti attitddok.

Mindez azt bizonyitja, hogy a kdrnyezeti nevelés folyamatos, ,a bol-
cs6tél a sirig tartd” ismeretkozlési és szemléletformalasi folyamatot
jelent, nem lehet egy év alatt jelentés szemléletformdlast véghezvinni.
Ma mar hazankban sem ismeretlen az egész életen at tarté tanulas
eszméje, melyhez hozzatehetjiik az élet minden teriiletére kiterjedd
tanuldst is. Mindez hatdssal van az oktatdsban jelenlévd kdrnyezeti
nevelés tertletére is.

Az élet minden teriiletére kiterjedd koérnyezeti nevelésre jé példa
a Darvas Katalin és Wintsche-Mikesch Viktor altal bemutatott zold
didkoénkorményzat, mely az informdlis, élménykézpontt tanuldst helyezi
elétérbe, komplex ismeretet nyujtva, globalis szemléletet kialakitva.
Fontos és aktivald a programban a kozosségi egyiittlét, a kdzdsen
atélt éelmeny. A programok szervezése minden esetben kdézdsen tor-
ténik, fokozva ezzel a motivaltsagot, az aktivitdst. Nagy hangsulyt
fektetnek a helyi és a nemzetkozi kapcsolatok fenntartdsara, a civi-
lekkel val6 egyiittmikodesre, valamint a tudas tovdbbadasara is.
F6 cél a szemléletformalds, ezt segitik a k6zosen szervezett tdborok,
s az ,0regdidkok” jelenléte is. A koérnyezeti nevelés tandéran kivili
lehetéségei koziil ennek a formanak a terjesztését szeretnék elése-
giteni azzal, hogy elkezdték a zdld didkhaldzat orszdgos kiépitését.



A bemutatott el6adds is alatdmasztja, hogy milyen fontos az életkozeli,
szitudcidkra épiild, gyakorlat- és problémamegoldé kérnyezeti nevelés
megszervezése. Motivacid hidnydban a tanuldk aktivitdsa jelentésen
csokken, s legtébbszor érdektelenné valnak a fenntarthaté fejlédés,
ill. annak problémai irdnt.

A szekcidban elhangzott el6éadasok dsszességében aldtdmasztjak,
hogy a kérnyezeti nevelés ma mar olyan gondolkoddsmod kialakitasat
igényli, mely a fenntarthaté fejlédést szolgdlja: legylink képesek a
vilagot és kihivasait egységes rendszerben szemlélni, s a problémakra
(a természet, a gazdasag és a tdrsadalom szdmara is) megfeleld
megolddst taldlni.

Ugyanakkor a jelen fenntarthatésdggal kapcsolatos térekvései meg-
koévetelik, hogy a globalis problémak értelmezése és megoldasara
torekvés mellett a lokdlis problémak is megfeleld hangsulyt kapjanak.
A szubszidiaritas elvének megfeleléen leghatékonyabban sajat kor-
nyezetinkben tevékenykedhetlink, s ennek megfeleléen az oktatas
sordn is a legfontosabb a helyi kdrnyezet sajdtossdgainak megismer-
tetése a tanuldkkal, mely lassan kialakitja az 6sszefliggések megér-
tését; az egészseges életmdd igényét, valamint elsajatitjak az ehhez
sziikséges készségeket és képességeket is.

Mindezek megvaldsitdsa nagy, de nem elérhetetlen feladat. A cél
érdekében a gyermekekben ki kell alakitani a személyes felelésségen
alapul6 kornyezetkiméld, takarékos magatartast és életvitelt, a (ter-
mészetes és mesterséges) kdrnyezet értékei irdnti felelés magatartast,
annak megdrzesi igényet és akaratat, a természeti és épitett kornyezet
szeretetét és védelmét, mely altal fokozatosan kialakul a fenntarthato
életvitel. Ez a fenntarthaté fejlédés nélkiilézhetetlen eleme.
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Beszamolod a
Ko6zosségek

szekcié munka3ajardl
Takacs-Santa Andras, biolégus, egyetemi oktaté

A szekciot a sokféleség jellemezte, annak dacara, hogy vegiil csupan
harom eléadéas hangzott el a kijeldlt idékereten belil.

Véaséarhelyi Judit (Fiiggetlen Okolégiai Kézpont) nyitéeléadasa
(Nemzedékkozi kérnyezeti nevelés a téji értékek és a jévendd lakos-
sag megtartasa érdekében) egy kiilonleges taborrdl szolt. Kilénleges,
mert a Dorégdi-medencében 2006-ban és 2007-ben megrendezett
Mocorgé Puli napkdzis tdborban kizdrélag helyi gyerekek vettek részt.
A sziinidét is a sajat lakéhelyeden tolteni, nem roppant unalmas ez?
A tabor tapasztalatai alapjan még véletleniil sem az: a gyerekek ren-
geteg élménnyel gazdagodtak. Feltétleniil mintaértékd tdbor ez,
amelyet szerte az orszagban érdemes volna masolni. Megmutatja
ugyanis, hogy a gyerekek sajét telepiilésiikon, illetve annak kérnyékén
is szamos izgalmas ujdonsagot tapasztalhatnak (rdadasul alacsony
koltségekkel). Ennek kovetkeztében minden bizonnyal jobban meg-
szeretik lakéhelyiiket, kotédésiik erésodik, és felnétt korukban kisebb
valészintseggel koltéznek el onnan. Tovabba nagyobb eséllyel kelnek
a helyi értékek védelmére, amennyiben azokat fenyegetés éri.
Az el6adas nem nelkiilozte a humort sem: szé esett tobbek kozétt a
Fejfajos Kutrol és a miivirdgontozoékrol is.

Diofasi Gabriella (SUrRVIVE ENVIRO Kornyezetmenedzsment Tandcsadé
Nonprofit Kft.) eléadéasa (Fenntarthatésag és zold beszerzés), noha
nem kiiléndsebben kotédott a kozosségek témahoz, nagyon fontos
kérdést feszegetett. Espedig a z6ld beszerzését, illetve annak hazai
elégtelenségét. Az eléadas nem szolgdlt j6 hirekkel: Magyarorszagon
a (koz)beszerzés sordn gyakorlatilag egyaltalan nem szamitanak a
fenntarthatésagi szempontok, legaldbbis egyelére - legfeljebb néhany
szorvanyos esetben, amikor egy-egy elkételezett vezetd ligyel ezekre



az aspektusokra is. Nem igy az Eurépai Unid hét orszagaban, amelyek
példat mutat(hatnd)nak szamunkra is. A hazai helyzet azért is érthe-
tetlen, mert a kilféldi tapasztalatok szerint a z0ld beszerzés rendszerint
még a koltségek csokkenésével is jar. A pozitiv valtozdshoz a felnéttek
- vallalkozdk! - kdrnyezeti nevelésére is szlikség volna. Az eléadod
joggal hangsulyozta, hogy a kifejezés kapcsan tul gyakran csak a
gyerekek nevelésére gondolunk. Mindenesetre az eléadé szerveze-
tének zo6ld beszerzés tréningje is segithet a véaltozasok
elinduldsédban.

Nagy Andrea (Szent Istvan Egyetem, GTK Palyatervezési és Tanarképzd
Intézet) eléadadsdnak (Helyi komposztdlas - innovacio - fenntarthatésag
pedagodgidja) kozponti témdja a komposztalas volt. Elsésorban az
Oko-Férum Alapitvany 0ttéré munkajarél hallhattunk ennek kapcsan.
Kezdeményezésiikre harom civil szervezet dsszefogasaval elészor
tavaly oktéber 10-én iinnepelhettitk a Komposztalas Unnepnapijat,
amely egy Uj z6ld jeles nap az 6koldgiai fenntarthatésdg irdnt elkote-
lezettek naptarjdban. Hallhattunk arrdl is, hogy a komposztalds szo6-
rakozasnak sem utolsé, nem véletleniil valtak ismertté a komposztbulik.
Az iskoldkban innovativ pedagdgiai médszerek alkalmazdasdra ad
modot tobbek kozott azért is, mert az iskola falain kiviili, gyakran akar
projektszemléletd oktatast tesz lehetévé. A www.komposztalj.hu oldal
pedig gazdag informacidkat nyujt a komposztalas csinjardl-binjarol.

A két utolsé eléado késése a tervezettnél tébb lehetéséget nyijtott a
beszélgetésre. A mintegy tucatnyi résztvevd alaposan ki is hasznalta
ezt: b6 félérdn keresztill cseréltiink eszmét jé hangulatban az eléadé-
sok kapcsan. Mindegyikhez toébb kérdes, illetve észrevétel is érkezett.
Mindez egyértelmiien bizonyitja, hogy mindhdrom eléadés igen in-
spirald volt.

A két bejelentkezett erdélyi eléadd éppen a szekcid végére érkezett
meg. Az érdeklédés a helylikodn tartotta a szekcid résztvevéit. Hajdu
Erzsébet (a Focus Eco Center programvezetdje) igy megtartotta elé-
adaséat a nydrddmenti kis és kdzepes gazdasdgok esélyeinek javitasardl.
Szemléletformalds, felndttoktatas és kornyezeti nevelés a helyi termé-
kek kozvetlen értékesitése révén cimmel. Marosvasarhely piacait
hagyomdnyosan a nydrddmenti gazdak lattdk el termékekkel, szoros
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kapcsolatot 1étesitve ezaltal a varos és vidék kozott, A vidéken 1étrejott
kis és kozepes gazdasagok, gyiimolcsdsok, tdjokoldgiai szempontbdl
killénlegesen értékes tdjat hoztak 1étre. Ezek a gazdasagok, ez a taj
keriilt veszélybe az utébbi idében zajlé folyamatok révén.

A Focus Eco Center altal kezdeményezett program célja, hogy a je-

lenleg zajlé folyamatokat megdllitsa, a kis és kozepes gazdasdgok,

valamint a tajokolégiai értékek eltiinéset megeldzze, a vidék és a

varos kozotti szolidaritdst helyredllitsa. A program cékitlizései kézé

tartozott:

* avasarlék folyamatos informdaldsa, nevelése,

* agazdak folyamatos képzése,

* a gazdak és a vasarlok kozotti kapcsolat fenntartdsa és apolasa,
személyes taldlkozdk szervezése, valamint internetes kommuni-
kacios platform létrehozasa révén (www.webkamra.ro).

A program soran 20 helyi termeld 1épett kapcsolatba kb. 300 vasarléval,
és latta el ezeket a tudatos vasarldkat egészseges, helyi, hagyomanyos
modon eléallitott termékkel.

A program mésik lényeges eleme a Nagyadorjanban kialakitott agro-
biodiverzitds tanosvény. A tanésvény g dllomdsa bemutatja az ember
altal kialakitott t4j jellemzé elemeit, 6koldgiai értekeit. A tandsvenyt
szervezett didkcsoportok, a Nydradmentét meglatogato turistdk és a
Nydrddmente tdjokologiai értékei irant érdeklédé felnéttek 1atogatjak
Marosvaséarhelyrél.

A szekcid résztvevdit inkabb a helyi termékek tdmogatasanak és pi-
acra juttatdsanak modja érdekelte. Vérpezsdité beszélgetés és példak
cserélgetése kezdédott a kdvésziineten &t a webkamra, a nyitott kertek,
a ,kosaras” és ,dobozos” kdzosseg alapu termelési és elosztasi (CBA,
azaz community based agriculture) modellekrdl.

Dr. Hajdu Zoltan, a Focus Eco Center igyvezet6 elndke a pusztuld
nydrddmenti vizes éléhelyeknek a helyi lakossdg bevondsaval térténd



megdrzésérdl végill a panel eléadasok idékeretében beszélt
»Az Adorjadnok volgye: a nydrddmenti fenntarthaté fejlédés forrasa,
modell a vizes éléhelyek pusztuldsanak, a tajokologiai értekek eltl-
nésenek megeldzeése érdekében” cimmel.

A foly6 és ember évszdzados egylittélése a Karpat medencében az
utébbi idében megbomlott, az ember és a természet harmonikus
egyittélése altal kialakult, 6koldgiai szempontbdl értekes taj veszélybe
keriilt. A kovetkezményeket nehezen tudjuk felmérni, és azt is nehéz
felbecsiilni, hogy a folyamat visszafordithaté-e. A Focus Eco Center
altal kezdeményezett nyaradmenti program fenntarthatd gazdalkodasi
modell kidolgozasdara tesz kisérletet az Adorjadnok volgyében, amely
a jelenleg zajlo folyamatokkal ellentétes fejlédési lehetdséget tar a
helyi lakossdg elé.

A vizgazdalkodasi program két jelentés eleme:

e ahelyilakossdg bevondsa a vizgazdalkodas kérdéseibe az integralt
vizgazdalkodas bevezetése és a “folydszerzédes” és megkodtése
réven,

e avizes éléhelyek rehabilitacidja.

A 1995-ben inditott folydszerzédés program célkitlizései: 1. a vizmind-
ség helyreallitdsa, 2. a folydomenti 6kolégial rendszer természetes
mikodésének visszadllitasa, 3. a vizgyUjté kornyezeti kdrosoddsanak
megeldzése, 4. a folydmenti természeti, turisztikai stb. értékek érvé-
nyesitése, 5. j6 kommunikacié a kdozosséggel, 6. a jellemzé adatok és
indikéatorok 4allandé figyelése.

A vizes él6hely rehabilitaciés program keretében a Nydrddmentén
szamos vizes éléhely rehabilitdcidjara keriilt sor. A program cékitizései
koze tartozott a természetvédelem, kozdsségi szemléletformalas,
a helyi identitds megerésitése.

A turisztikal mintaprogram a helyi értékek megdérzésének fontossagat
tlinteti fel, és ezzel eltlinésiiket eldzi meg.
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Osszefoglalé a
Miivészeti és kornyezeti
nevelés szekcio munkajarol

Orgovanyi Anikoé, festomiivész, kornyezeti nevelé

A bevezeté eléadéas ,Természeti nevelés: a mivészeti és kornyezeti
nevelés egymasra hatdsa” cimmel a vilag megismerésére torekvd
(tudomanyos, mivészi és hitbéli) médok emlitésével kezdddott, majd
a mivészi-emociondlis méd kiemelésével folytatédott. A jobb agyfél-
tekés gondolkodas sajadtossdga a muvészi latasmaod, a kreativitds, az
intuicié stb., mely tulajdonsdgok a természeti nevelés sordn elenged-
hetetlenek. A szerzd felfogdsa szerint a természeti nevelés tagabb
fogalom, mint a kérnyezeti nevelés. Ez utébbi f6ként az ember kor-
nyezetével foglalkozik, és a nézdépontjdnak fékuszdban is az ember
all. A kornyezeti nevelés szemléletformdlds annak érdekében, ami
az ember 1étét egészségesebbé, élhetébbé, baratsdgosabba teszi a
kornyezet irdnt érzett felelésségérzet és cselekvés révén. A természeti
nevelés holisztikus vilagnézete szerint az ember csupan része a
természet egészének, ennek megfeleléen kellé aldzattal kell viseltet-
nie irdnta, s dontéseinél figyelembe kell vennie a tébbi létezd - €18
és élettelen - érdekeit is. Kulcsszé a harménidra térekvés. A természeti
nevelés sajatossdga tovabba a természetempdtia, a szelid megismerési
moédszerek, a szeretetenergiak aramoltatasa, jobb és bal agyfélteke
harmdénidja. Ennek a folyamatnak a része a miivészeti nevelés: a hét-
kéznapi ingerek transzformaldsa magasabb szintre, a miivész - muiiveészi
szemmel figyelé didk - személyiségének szlrbjén at. Szerves része
tovabbda a megeldzés, amely a folyamatok kimenetelének eléreldtdsa
révén a probléemak és a karokozasok elkertiilését jelenti. Tanithaté és
tanulhato.

Masodikként Kiss Székely Zoltan a szentendrei Reformatus Gimnazi-
umban 1994-t8] évente megrendezésre keriild nemzetkozi Aprily
versenyekrdl szamolt be. Aprily Lajos nem csupéan racsodalkozott a
természetre, de értette is annak szavat, ezért lett § versenye névaddja.
A verseny célja a természetrdl, a természet szeretetérdl és védelmérdl
vallani; nem csupan racsodalkoztatas az €18 és élettelen természetre,



hanem a természet izenetének értelmezése a természetet értén
szeret6 didkok altal. A verseny 6t kategoridbol all: vers- és préozamondd,
népdal-énekld, képzdmiivészeti, fotémiveszeti (természetfotd) és
szépirodalmi verseny. Minden nevezett anyagnak a természetrdl kell
szolnia. Az idén immAr tizenegyedik alkalommal megrendezeésre
keriilé versenyen 4 orszag 108 iskoldjanak 1098 versenyzdje vett részt
nagy sikerrel. A versenyzdk harom korcsoportban vetélkednek: 6t-
hatodikos, hét-nyolcadikos és kilenc-tizenkettedikes osztasban. Vers
és prozamondds kategéridban minden évben mas nép koltészetét
mutatjdk be. A mésik szoveq, szintén hagyomanyosan és koételezéen
Aprily Lajos mtive. Mindkét anyagnak a természetrél kell szélnia.
Népdaléneklés csoportban az egyik népdal hagyomanyosan magyar,
a masik az éppen bemutatandd nép zenéje a természet témakorében.
Képzémiivészet és természetfotd kategdéridkban Aprily Lajos széveg
természethez kapcsolddodan. A szépirodalom témakodre szellemében
igazodik a verseny altaldnos céljdhoz.

Ezutdn Gulyas Gabriella és Parragi Marta ,Jékaival a Svabhegyen”
cimmel tartott eldaddast. A Petdfi Irodalmi Muzeum és a Duna-Ipoly
Nemzeti Park Igazgatosag szakertdi arra vallalkoztak, hogy bemutatjak
az irét masik, egy kevésbé ismert oldaldrdl, a kertészkedés szerel-
meseként. ,Jékal Mor és felesége, Laborfalvi Réza az 1850-es évek
kozepén egy gazos, elvadult foldteriiletet vasdroltak a Svab-hegyen,
amelyet hosszu évek gondos munkajaval szép, virdgzo kertté alaki-
tottak at. Ma, a nyiizsgé, liktetd vilagvaros kozepén meég mindig all
ez a kicsi, természetes sziget, nagyszerl kikapcsolddast nyujtva a
szamitoégépek zugasaba, az allandé napi rohanasba belefaradt lato-
gatdknak, a madarakkal, fakkal, virdgokkal még csak most ismerkedd
gyerekeknek.” irta Parragi Mdrta, a kidllitds kurdtora. Céljuk a Jokai
emlekkiallitas megtekintése szemeélyes bemutatassal, a korosztdlynak
megfeleld ismeretdtadassal. A ma is 4ll6 régi préshdz egyik kis szo-
béajdban a Petdfi Irodalmi Muzeum ,Kertész vagyok, és ez biiszkeségem.
Jokai Moér a Svdbhegyen” cimi kidllitdsan a XIX. szazad végi svabhegyi
élettel, a csaldd egykori haszndlati targyaival, régi fényképeivel is-
merkedhetnek a latogaték. A Jékai kertet kiilénbozd korosztalyok
szdmadra kidolgozott jatékokkal atszétt bemutatéval teszik még von-
z6bbé: geoldgiai tandsvény, maddarbarat kert berendezései, természeti
értékek, Jokai Mérhoz kapcsolédo targyak, madarkiallitds a pavilonban
stb.
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Vajon mennyire ismerik a mai iskolasok ezt a sokoldalu Jokait, az {rét,
akilegaldbb annyira biiszke volt a sajat maga alkotta svabhegyi kertre,
mint 350 kotetnyi életmiivére? - tették fel a kérdést az eléaddk, akik
eléaddsukban bemutattdk azt az Uj kezdeményezést, amelyet a svab-
hegyi Jokai kert feltjitdsa és az 1j Jokai kiallitas megnyitdsa tett lehe-
tévé. A Duna-Ipoly Nemzeti Parkkal és a Magyar Madartani Egyesiilettel
egylttmikddve olyan komplex muzeumpedagdgiai foglalkozast va-
lositottak meg a 2012/13 tanévben, amely Jékai segitségével az irodalmat
és a természetet, annak megbecsiilését és védelmét kdzos egységként
kezeli, az irodalmi széveget, az eredeti helyszin adta kontextusban
értelmezi, és megélt valésdgga alakitja. A svabhegyi foglalkozas
lizenete lehet, hogy Jokai példaja alapjan, munkdval, torédéssel és
szeretettel ma is sokat tehetlink kérnyezetiinkért, hiszen, amint Jokai
mondja: ,Mi szeretteti meg ezt a f6ldi vildgot legjobban a halandé
emberrel? A kertészet. A virdgok, a fak a legjobb kibékiték az emberi
lélek és a sors kozott. Magamon tapasztaltam.”

Az eléadésban szé esett tovabba a nyelv fontossagardél, mely az egyéni,
a k6z0sségi, a tarsadalmi kommunikacié alapja, kulturat formal, ériz,
kozvetit, a gondolkodas, a tanulés, az onismeret kibontakozasdnak
kozege, eldfeltétele, eszkoze. Tovabba az irodalom szerepérdl, mely
nyelvi mivészetként a kultira hordozdja, alakitdja. Az esztétikai, ér-
zelmi nevelésnek, viselkedési szabdlyrendszer atadasanak eszkoze,
tovabba lehetéség az 6n- és emberismeret, a képzelet, a kreativitas
és a kritikai gondolkodas fejlesztésére. Az irodalom segitségével
fejleszthetdek a tanuldsi képessegek, az itéléképesséqg, az erkodlesi,
az esztétikai és a torténeti érzék. Az irodalmi nevelés Kitiintetett fel-
adata az olvasasi kedv meger8sitése, és az irodalomnak mint mive-
szetnek, mint az emberi kommunikacidé sajatos formdjanak
megszerettetése, kozlésformdinak, kifejezési mddjainak élményteremtd
megismerese. Amennyiben mindez a természetszeretet és kornye-
zetvédelem témdjaval kapcsolddik, az irodalom, mint mivészeti &g,
meéltd és hatékony része lehet a kdrnyezeti nevelésnek.



Zaré eléadésként Mester Andrea beszamoldjat hallgattuk meg
»A természet, mint kapu a mivészetek és tiindérvilag szamara a gyer-
meki lélek fejlédésének nyitogatdsara” cimmel. Az eléadd részletes
betekintést nyujtott a gyermeki psziché rejtelmeibe. Az évodasokra
jellemzé emodcidk, ugy mint a dih, harag, félelem, dac stb., hogyan
oldhatéak a muvészet eszkozeivel, pl. mese, ének, varazsjatékok,
rajzolds, szerepjatékok stb? Az 6rom, a szeretet érzését hogyan lehet
tdplalni az alkotds segitségével, pl. mozgassal, tAnccal, vizudlis kifejezd
eszkozokkel, barkacsolassal stb?

A kornyezeti nevelés esetében is figyelembe kell venni ezeket a sa-
jatossdgokat. Mivel az 6vodaskoru gyermek képszeriien gondolkodik,
a szinekhez, formdékhoz, izekhez, szagokhoz koti az élményeit, az is-
mereteit és az emlékképeit. Megismerési folyamatdt is az érzelmek
vezérlik, mind pozitiv, mind negativ értelemben. A gondolkodasi
miveletek a cselekvd feladatmegoldasokban csiszolédnak. Mindezek
figyelembevételével a mese és a tliindérviladg a természetszeretet
szolgalatdba allithaté. Ez nem nehéz, mivel a gyermekek magikus
vildgképe és a természet 6sztonds szeretete nyilvanvald. Ez visszahatd
folyamat, hiszen a természet jétékony hatdsa a gyermek személyisé-
gének fejlédésére is kihat (empdtia, egylittérzes, elfogadas érzésének
erdsitése, tudatositdsa). Az 6nismeret fejlédését a természet visszajelzd
tikorként segiti: a gyermek megtanulja, hogyan hasznalja épité médon
erejét a természet és az 6t korililvevd vildg hasznara. A dramajatékok,
irodalmi kincseink, zenei 6rokségiink, vizudlis kulturdnk tdmogatjak
az évodai nevelés sordn az egészseges szemeélyiségfejlédest és a
természet védelmét. S mindez hogyan valésul meg a Dunaharaszti
Hétszinvirag Ovodéban? A zéldtiindér bab forméajaban magyaraz,
mesél, felfedezé utakra vezet a természet és kornyezet ut-
vesztéjében.

A szekcid azzal az egyetértéssel zarta le a munkdjat, hogy a miivészeti
nevelés szerves része kell legyen a kérnyezeti nevelésnek, hiszen a
gyerekek szemléletformalasahoz az érzelmeken keresztil vezet a
leghatékonyabb ut, s erre a mivészeti irdnyzatok gazdag tdrhdzat
kindlnak.
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Beszamolo a Kornyezeti
nevelés a muzeumban
szekcié munkajardl
Vasarhelyi Tamas, biolégus, muzeolégus

Visszatekintés

Muzeum és kornyezeti nevelés kapcsolata nem tjkeletd gondolat
hazankban. A most 20 éves Magyar Koérnyezeti Nevelési Egyesiilet
mikdédésének korai szakaszatol szervezett muzeumi programokat,
és az 1995-0s tovabbképzés, melynek anyaga kiadvanyban is megjelent,
éppen ezt a cimet viselte!. Ott nemcsak a kérdés elméleti felvezetése
tortént meg, hanem kiilénboz6 tipusi muzeumok (természettudomanyi,
néprajzi, szabadtéri néprajzi, térténeti, miveészeti) és kilonbozé
szakteriileten miikodé muzeumi szakemberek bizonyitottdk, hogy van,
és relevans mondanivaléjuk van a kornyezeti nevelés teriiletén.

Az Iskola a muzeumban és Muzeum az iskoldban cimi konferencidk-
nak, és tobb egyestleti tovdbbkepzésnek volt témaja a muzeumok
szerepe, lehetésége a kdrnyezeti nevelés teriiletén. Ezeket mar
az egyesiilet Muzeumi szakmai csoportja szervezte, mint példaul
a Mentés mésként mihelymunkat is, amelynek eredménye nagy
eléfutdrunk, Herman Ottd életének 1j feldolgozasa lett, a kdrnyezeti
nevelesben felhasznalhaté szamtalan feladattal. Mindezen torekvések
mogott az a mddszertani kapcsolat 4ll, ami a muzeumpedagdgiat és
a kornyezeti nevelést 6sszekoti: a valésdg, a tapasztalat, a kdzvetlen
élmény bevonéasa a tanitas-nevelés folyamatéba.

Ma mér mas megkozelitésbdél, més szemléletmdddal is szemléljik a
muzeumok jovébeni szerepét, a jove irdnti elkotelezettségét, ha ugy
tetszik, a megelézés érdekében kotelezden jelentkezd valtozasat.

Wasarhelyi Tamas (1995., szerk.): Kérnyezeti nevelés a muzeumban. Magyar Termé-

szettudomdnyi Muzeum, Budapest.



Muzeumok és a fenntarthatéosag

A fenntarthatd fejlédés (sustainable development) gondolatat és elsd
definiciéjat a Brundtland Bizottsdg irta le 1987-ben: ,kielégiti a jelen
sziikksegleteit anélkill, hogy cstkkentené a jévendd generaciok ke-
pességét, hogy kielégitsék a sajat szlikségleteiket”. Mas megfogal-
mazdsban ugy mondhatndnk: utdédainknak mindenbdl, amit mi ma
élveziink és hasznalunk, ugyanannyi jusson, mint nekiink. Nyilvanvalo,
hogy a muzeumok elsé szdmu feladata, a gondjaikra bizott, a gytjté-
korilikbe, szellemi szférdjukba tartozé targyak és egyéb bizonyitékok
megdérzése, messzemenden szolgalja azt a célt, hogy utédainknak
jusson ugyanabbdl, mint nekiink. De nem lehet mindent begytjteni
(és szinte semmi nem hasznalhaté ugyanarra, nem is jelentheti ugyan-
azt, ha mar bekeriilt a muzeumi vagy barmilyen gyljteménybe vagy
akar a kiallitasba).

A fenntarthatésdgnak harom teriiletét killénboztethetjiik meg, és
a muzeumokra is vonatkoztathatjuk? A tdrsadalmi fenntarthatésag
a muzeumok esetében azt jelenti, hogy az 8ket fenntarto, ket igényld
tarsadalommal szerves egylttmikodésben léteznek és dolgoznak.
Bevonjak a helyi tarsadalmat a tevékenységeikbe, sét, a dontéseikbe
is, a tervezés folyamatéba is. A gazdasdgi fenntarthatésagra azért kell
gondolni, mert ha tonkremegy a muzeum, a kézvetlen karon til nem
tudja betdlteni alapvetd feladatait sem, nem tudja megdrizni sem a
gyljteményét a jovendd nemzedékek szdmdra, sem azt bemutatni,
midltal 8k is hozzd juthatnak a javakhoz. A harmadik tertlet, az
okoldgial, kornyezeti, ,z0ld” fenntarthatésag eszméje azt kéveteli a
muzeumoktol, hogy kérnyezettudatos médon muikddjenek, takarékos-
kodjanak az energidval, a vizzel, az anyagok haszndlataval az 6sszes
muzeumi tevékenység folyamatdban (pl. adminisztracid, restauralés,
kiallitaskeszités). Ugyanis sem a tarsadalmak, sem a muzeumok nem
maradhatnak fenn egy tonkretett bolygén.

A fenntarthatésag harom tertiilete egymaéssal szerves 0sszefonddas-
ban értelmezheté. Miutdn a muzeumok léte, tevékenysége eleve a

2A NEMO News 2010. 1. szama koriiljarja ezt a témat. A www.museumsassociation.
org/sustainability weblapon (letéltve 2010. szeptember 1.) egy 2009-ben az Egyesiilt

Kirdlysdgban zajlott muzeumi tdrsadalmi vita eredmeényét talaljuk.
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fenntarthatésdg megvaldsuldsat szolgalja és a tdrsadalmaink, kulturdnk
fennmaradasatél fligg, minden muzeumnak érdeke, hogy kozdnségét
informdlja a fenntarthatésag eszméjérdl, gyakorlatardl, és arrdl is, hogy
maga a muzeum hogyan szolgdlja ezt. De nemcsak informaldsrdél van
sz6. A muzeumldtogatds, a muzeumi program, a muzeumi elmény
elsésorban nem lexikalis ismeretek gyarapitdsdnak, elsésorban nem
kognitiv, hanem affektiv, az érzésekre, véleményekre, attitiidokre
vonatkoz¢ tanuldsnak és valtozdsnak a helyszine és alkalma. A kon-
ferencidn eléadé szakemberek més-mas oldalrdl targyaltak ezeket a
kérdéseket. Két eléadd nem jelent meg, ezért helyettiik masok ugrottak
be.

Kurta Mihaly nagyon idészerd gondolat jegyében, az egész életen at
tarté tanulds jegyében vazolta fel nagyivii mondanivaléjat. Nemcsak
a muzeumpedagdgia, a muzeumandragogia is célul tizheti ki a kor-
nyezeti nevelést. Az altala vezetett tarsadalmi szervezet, a Pulszky
Tarsasdg - Magyar Muzeumi Egyesiilet Mizeumandragdgiai Tagozata
egyuttmikodeését ajanlotta fel a kérdes elméleti és gyakorlati oldala-
inak kidolgozdsdban. A muzeumokat vilagszerte megbizhatd kozvetitd
intézményeknek tartjdk, azaz a nem muzeumlatogatdk is elismerik,
hogy ott tudomanyosan igazolt ismereteket kozvetitenek, illetve fel-
keészilt szakemberek lépnek parbeszédbe a kozonseggel. A felndttek
informalis tanulasanak ezért a muzeumok magas szinvonalu
helyszinei.

Huszar Zsuzsanna a magyar tarsadalom most mar tdbbségének otthont
adé varos, mint emberi kérnyezet jellegzetességeit, szerepét, és
megismerésének, befogaddsdnak egy altala kredlt médjat ismertette.
Az elméleti szempontbdl is érdekes eléadas egyik legfontosabb
mondanivaldja a jelentésvaltozas volt (a ,bemutatdhellyé”, ,mizeumma3”
valé utcakép pelddul). A miuzeumok koril dulé vitak kézéppontjdban
van ez a kérdés, és az az atalakulds is, amit a hagyomdnyos, a begyj-
tott és megdrzott targyakat ,muzealitasuk” felél szemlélé muzeumnak
meg kell tennie, ha a mai, nagyon nyitott, részvételt, beleszolast is
igénylé tarsadalommal aktiv parbeszédet akar folytatni.

Paté Madria a szolnoki Damjanich Janos Muzeum tevékenységébe
engedett bepillantast. Itt is kozponti elem a varos multjdnak, életének



megismerése és megismertetése, amit a muzeum programokkal,
nivédijas kiadvanyokkal tdmogat. Orvendetes folyamat az, hogy
a hazai muzeumok néhanya (Tapidszelétdl Szegedig) ugyanugy
,Kimozdul a falak koz{il”, mint amit az iskolatél var el az oktatdsi politika
és a racio. Az el6adés egyebkent a kornyezetet 6vo6 gondolkodasnak
a bronzkorbdl megmaradt nyomait is emlitette, ilyen mddon tjabb,
tobb ezer éves tavlatot, multat adva kdrnyezeti nevelési tevékenysé-
glinknek.

Véasarhelyi Tamas eléadédsa néhany olyan tanuldselméletet mutatott
be, amelyek az utébbi évtizedben a muzeumi tanulads kapcsan elétérbe
keriiltek, vagy amelyeket a szakmai kdzvélemény nagyon hatékonynak,
eredményesnek gondol. A Rocard-jelentéssel vagy a Science in society
programmal is fémjelezhetd az az aggaszté felismerés, hogy a termé-
szettudomanyos targyak és ismeretek, illetve gondolkodas hattérbe
szorul. Ennek megallitdsaban, megforditasaban részt vehetnek a
muzeumok és science centerek, ha a felfedezéses tanulas modszerét
és mas érdekes és hatékony tanuldsi médszereket alkalmazzak?,
mellékesen a logikus gondolkoddasra, akdr a mindennapokban, a
kornyezettudatos vasarlasok sordn hozott dontésekben is megjelend
gondolkodasmodra nevelik a tanuldkat.

Béard Edit bemutatta a szekcié témajdban novemberre tervezett egy-
napos rendezvény szerkezetét, és meghivta a jelen lévéket. Nagyon
orvendetes jelenség az, hogy immdr més muzeum is kezdeményezi
azt, hogy muzeumi szakemberek a miuzeumok szdmara is létkerdeést
jelenté témaéval foglalkozzanak.

A muzeumok egyrészt egyedi, a valésdgos targyak bemutatasaval
operdlé kommunikacids és tanitdsi-nevelési lehetéségeik révén, més-
részt a tarsadalomban elfoglalt kitiinteté - és rank, muzeumiakra fe-
lelésséget is ruhdzoé - helylk révén, mint megbizhaténak tartott
tudomanyos, mivelédési és szérakozva tanulasi helyszinek, predesz-
tindlva vannak arra, hogy a fenntarthatésaggal, az emberiség egyik
legnagyobb sorskérdésével sajat lehetéségeik szerint foglalkozzanak.
Mint lattuk, a kornyezetiinkben (a természetben, az ember alkotta
kornyezetben és a tdrsadalomban) végbemend aggasztoé folyamatok
feltardsa, megelbzése, és fékezése sajat érdekiik is.

3amihez a targyi kérnyezetiik, megfelel elékészités utdn alkalmassa teszi 6ket
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Osszefoglalé a
Nemzedékek egylittes
nevelése szekcio munkajarol

Sélyom Barbara, humandékolégus

A szekcid eléadasal mint egy toboz pikkelyei alkottak kdzos egészet,
amelyek segitségével megtapasztalhattuk, hogy kiilonbdzé tdrsadalmi
szinteken, az énkormdanyzatok részérdl, a civilek oldalarél, valamint
az iskolakban hogyan valésithaté meg a nemzedékek egylttes
nevelése.

Juhasz Nagy Agnes eléadasabdl megtudhattuk, milyen sokszint és
atfogé programkindlata van a Tudomdnyos Ismeretterjeszté Tarsulat-
nak (kozismert neven a TIT Studiénak), amely eseményeken kiillénbozé
korosztdlyok ismerkednek dsvanyokkal, névényekkel és a Feneketlen-
té kornyékeével. A természettudomdanyok irdnti érdeklédés tovabb
Orokitése érdekében szamos didkversennyel fordulnak a fiatalabb
nemzedékek felé. A XI. keriileti Onkormanyzat részérdl Toldi Tamas
mutatta be, hogy a keriilet milyen programokkal vonja be a kézdssegi
létbe az idésebb (60+) nemzedéket (csak néhany példa: séta a kertilet
utcdiban, kulturdlis programok, klubok, szivességbank, ,Nagyi, mesélj!”
program), és hogy milyen triikkokkel indukalnak a résztvevék kozott
személyes beszélgetéseket. Horgas Judit bemutatta a Liget c. folyoirat
Szitakotd nevil oktatdsi programjat és magat a kiemelkedd igényes-
séggel eléallitott folydiratot is. Victor Andras konstatdlta a tudds-tanulas-
tdrsadalmi szereplék hdrmasanak jelenlegi viszonyrendszerét, és
bemutatta az egyesiilet (MKNE) nemzedékek kozotti tanulassal kap-
csolatos eddigi, dévavéanyai és tiszadobi projektjeit. Sélyom Barbara
és Horvath Agnes beszamoltak a Magosta Alapitvany és a vaci Karolina
Katolikus Altaldnos Iskola kézos, Nature for Care - Care for Nature
cimd, idéseknek és gyerekeknek kidolgozott, egyiittes kdrnyezeti
nevelési programjarol.

A szekcid eléadésail utdn az idékeret rovid, de tartalmas vitat tett le-
hetévé, amiben a {8 kérdésnek az bizonyult, hogy a jelen korban az
oktatdsban hogyan viszonyul egyméashoz tartalom és forma. Vajon a



technikai eszkdzoket csak mechanikusan haszndlni tudé, vagy tarta-
lommal megtodlteni is képes fiatal nemzedékek felcseperedésének
vagyunk-e szemtanui. Ez a kérdés azon a gondolatmeneten indult el,
hogy az eléaddsokban elhangzott felvetések szerint az iddésektdl
mindig is lehetett tanulni, 6k voltak a tapasztalat és a felhalmozodott
tudés letéteményesei, ugyanakkor manapsag a technikai eszkdzok
mikddését a fiatalok jobban értik, tudjdk, mint az érettebb generdcio.
Ez 4j helyzetet teremt a tarsadalomban (kettés - informdacioés és ge-
nerdcids - szakadék), emiatt kell beszélniink a nemzedékek kozotti
tanulas fontossdgardl, és az erre hivatott programok népszerisitésérdl.
Eltér6 vélemények hangzottak el arrdl, hogy a fiatalok megtoltik-e
vajon értékes tartalmakkal a modern technikai eszkézdket, vagy
csupan a forma (az eszkoz hasznalata) 6nmagéban kitolti minden
érdeklédésiiket. Annyi bizonyos, hogy a tanulas felkésziilés valamire,
és a jelen id6kben masféle tanuldsi médra van sziikség, mint egykor.
A megvaltozott vilagban az idéseknek is alkalmazkodni kell a valtozé
kornyezethez.

Az el6addk beszamoldibdl arra kaptunk valaszt, hogy az idések nyi-
tottak az 0j dolgokra (rendszeresen jarnak kiilénféle ismeretterjeszté
programra, és szamos résztvevéje van az informatikai tanfolyamoknak
is), a fiatalok pedig szeretnek az idésekkel egyiitt lenni. Habar a
szeépseg értékelését inkabb az idésebb nemzedék tanitja, a fiatal
generacio is szereti a gondosan 6sszevalogatott, igényes formaban
megjelentetett kiadvanyokat, akdr a legszegényebb, hatranyos hely-
zetben €16 csalddokban is. Ujbuda, Dévavanya, Tiszadob, Vac, s az
orszag toébbi pontjdnak tapasztalatai azt bizonyitjadk, érdemes foglal-
koznunk azzal, hogy egymadstél tanuljunk, hogy nagyszilék és unokak
nemzedéke szdmara egyarant érdekes témakra alapozva programokat
taldljunk ki, és valésitsunk meg.

A kiilénb6z8 programok megismerése lehetéséget adott arra, hogy
mindannyian egylitt - és a tovabbiakban akar magunkban is - tovdbb
gondoljuk ezeknek a jovéjét, és azon kapcsoldddsi pontokat, amikbdl
kiindulva akdr egylittmikodések is 1étrejohetnek. Inspirdld volt hallani
az eldadasokat, jo volt beszélgetni, amit szivesen folytattunk volna
hosszabban.

Talan a kovetkezé konferencian?
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Mit kell tanulnunk, hogyan kell élniink
és dolgoznunk, hogy a fenntarthatésdg
érdekében megeldzziink és ne utdlag
orvosoljunk?

A miithelymunkdék sordn a konferencia
résztvevdl mindannyian aktiv szerepet
kaptak. Célunk az volt, hogy kézdsen
fogalmazzunk meg elveket, ajdnldsokat
a kérnyezeti nevelSk és az egész
tdrsadalom szdmadra.
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Beszamolo az

Egész életen at tarté tanulas
a fenntarthatésagert
muhelymunkardl

Czippan Katalin, tanar, konzultans, valamint
Bacskai Zsuzsanna, Huszar Zsuzsanna, Scheitler Adrienn

Jelen korunk gyorsan valtozé korillményei kozott kiléndsen fontos,
hogy felkésziiltségiinket, tudasunkat, képességeinket folyamatosan
fejlessziik, hogy képesek legylink koézosen megolddsok taldlni az
Ujabb és ujabb kihivasokra. Ebben a folyamatban kiilondsen fontos a
generaciok kozotti parbeszéd, az egymastdl vald tanulés, a fiatalok
felkészitése és bevonasa a dontéshozatalba. A beharangozott felhi-
vasnak megfeleléen a miihely résztvevdi kozosen azon gondolkoztak,
hogy milyen tuddsra, képességekre, szemléletre, hozzaalldsra van
sziiksége a fenntarthatésagra valo felkésziilést, felkészitést célul tizd
neveldknek, képzéknek hogy fenntarthaté vildgot épitsiink. Milyen
tanulasi feladatai vannak a kornyezeti neveléknek?

A miihely médszere 6tvozte a forgdszinpad és a ,Vilagkavézo! kozos
tudas-épit6 eszkoztarat. A révid gondolatébresztd utan harom énkéntes
témagazda segitségével mindenki mindegyik téméaban meg tudta
jeleniteni a gondolatait, megismerte a tébbiek véleményét, és még
az egyes témak kozotti kapcsolatok is felszinre keriiltek. A megszi-
letett eredmeényt a témagazdak segitsegevel rogzitettiik és elektro-
nikusan k6zosen szerkesztettiik a résztvevékkel. A gondolkodashoz
a felvezetében bemutatott, az Fenntarthatésdgra nevelés ENSz
ECB stratégidhoz kidolgozott ,Tanulds a jovéért: a fenntarthato fejlé-
désre nevelés kompetenciai” tartalmi felosztdsat vettiik alapul?,
1d. a tdblazatot.

'www.theworldcafe.com/translations/hungariancafetogo.pdf
*beszamolo2011.jno.hu/cd/fuggelekek/5_fenntarthatosagra_neveles/fenntarthatosagra_
neveles.pdf



Igy a résztvevék harom téma mentén gondoltak at kézdsen a peda-
goégusok tanuldsi feladatait: holisztikus, rendszerben gondolkodds és
megkdzelités az egyik; a valtozds elérevetitése valamint a valtas,
valtoztatds elémozditdsa a masik kettd. El8szor kiemelték azokat a
kompetencidkat, amelyeket tapasztalataik alapjan kiillénosen fontosnak
tartanak fejleszteni a sikeres kornyezeti nevelés, vagy a tdgabb jelen-
tésl fenntarthatésdgra nevelés érdekében. Azokat emelték ki, ame-
lyekre szerintiik altaldban nincsenek felkésziilve, és amit kiilléndsen
fontosnak tartanak megérteni, megtanulni a jévében.

A konferencia szellemének megfelelden a fenntarthatésagra nevelés
soran az egyed, az egyén tulélésének kérdését a populdcio, illetve a
faj tulélése (tarsadalmi szempontbdl a kdzdsségek) szempontjabdl
kozelitettik meg, és a fenntarthatésagra nevelés okologiai alapjait
hangsulyoztuk. Az 0koszisztéma allapotat és dllapotvaltozdsait a tar-
sadalmi, politikai, regiondlis, k6z6sségi és egyéni felelésség és be-
avatkozdas oldalardl is fontosnak tartjuk vizsgalni.

Kiemeltiink néhény alapvetd érteket, amelyet mindannyian fontosnak
tartottunk: a természet tiszteletét, a természettel 6sszhangra térekvd
életvitelt, a testi-lelki egészség dpoldsat, a mértékletességet, a munka
szeretetét, a csalad és a kozodsségek tiszteletét. A tévedéshez valod
jogot?® is fontosnak tarjuk, s a hibdkbol valé tanulds lehetéségét,
képessegét is.

Természetesen egy muhely masfél 6rds id6tartama alatt csak arra
volt lehetéség, hogy a résztvevék altal legfontosabbnak tartott elemeket
vitassuk meg, és rogzitsiik. Az egyes témakndl kérdéseket, szempon-
tokat, helyenként kompetenciakat egyarant felsoroltunk, ezek kiindulast
jelenthetnek az adott teriileten sziikséges hazai kompetencia-lista
Osszeallitasahoz.

3Saly Erika mihelybeszamol6jabol



Holisztikus megkozelités

Az integralt megkozelitések és gyakorlat érdekében

A tudas tanuldsa

A neveld érti..

e arendszerben valé gondolkodés alapjait,

e az Osszefliggéseket a gazdasagi, tarsadalmi, kulturdlis
és kornyezeti tigyek kozott,

* akolcsonos fliggéségeket a jelen generdcidkon beliil
és a generaciok kozott ugyanugy, mint a a szegényseg
és gazdagsag vagy az emberek és a természet kdzott,

* sajat és masok vilagképét és kulturalis feltevéseit,

e akapcsolatot a fenntarthaté jové és jelen gondolkodédsunk,
életviteliink és munkank kozott,

* a sajat gondolkodast és cselekedetét a fenntarthatd
fejlédéshez viszonyitva.

A cselekvés tanuldsa

A neveld képes...

e lehetéséget teremteni a kiilonbozd szakteriiletek / helyek
/kultardk / nemzedékek gondolatainak és
tapasztalatainak eléfeltételek és eléitéletek nélkiili meg-
osztdsdra,

e akételyek, ligyek, fesziiltségek, és konfliktusok kiilonbozd
nézdépontjaival dolgozni,

e képes tudatositani a tanulékban, hogy miként hatnak
a helyi és globdlis kdrnyezetiikre és az ezek hogyan hat-
nak rajuk.

Az egylittélés
tanulasa

A neveld ugy
dolgozik
mdsokkal, hogy...

e aktivan bevon koruk, kulturajuk, lakéhelyiik, és tudoma-
nyos meggyézdédésiik szerint kiilléonb6zé csoportokat.

A létezés tanuldsa

A neveld olyan, aki...

* befogadja a kiilonbdzé kulturdkat, nézépontokat és
tudomdanyos megfontoladsokat.
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A valtozas elérevetitése

Mult, jelen és jové

A valtas el6mozditasa
Emberek, oktatas, nevelés,

oktatési rendszerek

a fenntarthatatlan fejlédés oksagi gyokereit,
a fenntarthato fejlédésnek a maga
folyamataban alakulé koncepcidjat,

a fenntarthatatlan gyakorlatokrél az élet-
minéséget, a szolidaritast és kornyezeti
fenntarthatésdgot elémozditéd siirgés
valtozadsok szlikségességét,

a problémafelvetés, kritikus reflektalds,

és elérelatas fontossagat a jovo tervezésé-
ben és a valtozds befolyasoldsdban,

annak a fontossagat, hogy fel kell

késziilni az elére nem lathaté dolgokra, és
alkalmazni kell az elévigyazatos megkdzeli-
tést.

¢ miért szitkséges a tanulast tdmogatd
oktatasi rendszert atalakitani,

¢ miért szitkséges megvaltoztatni a
nevelés /tanulds modjat,

o miért kell felkésziteni a tanuldkat az
4j kihivasokkal valé taldlkozédsokra,

¢ annak a jelentéségét, hogy az &talaku-
14s alapjai a tanuldk tapasztalataira,

¢ avalodi igyekbe valé bekapcsolodas
hogyan segiti a tanulds kimenetelét és
segiti a tanuldk tevékenységének
megvaltoztatdsat.

kritikusan feltarni a valtozasi folyamatokat

a tarsadalomban,

a valtozas siirgésségét érezve és érzékeltet-
ve tud kommunikalni és reményt kelteni,
elésegiti/vezeti a kiilénbozé dontések

és cselekedetek kovetkezményeinek
értékelését,

tanulési kornyezetként hasznalni a természe-
tes, tdrsadalmi és épitett kornyezetet, bele-
értve azok intézményeit is.

e akritikus gondolkodast, aktiv llam-
polgérsdgot segitd tanuléd-kdzponty,
aktiv részvételre alapozott tanulést
kialakitani,

o feltdrni a tanulds kimenetek/eredmé-
nyek fenntarthaté fejlédéshez viszonyi-
tott valtozdsait és eredményeit.

elésegditi a fenntarthaté fejlédést célzé 4j
vilagkép kialakuldsat, vezeti a folyamatot,
erdsiti a kiilonbozd jovéképekrdl szold
parbeszédet.

e Torekszik az oktatdsi rendszerben
meglévé fenntarthatatlan gyakorlatok
megvaltoztatasra, beleértve az intéz-
ményi szintet is,
és erre 0sztonzi kollégait is,

¢ segiti a tanuldkat, hogy dialégusban
tisztdzzak sajat és masok vildgképét,
és észrevegyék, hogy léteznek alterna-
tiv keretek /megoldésok.

motivalt, hogy helyben és globalisan is
pozitivan jaruljon hozzd masok életéhez,
tdrsadalmi és természetes kdrnyezetéhez is,
megfontoltan akar cselekedni bizonytalan
helyzetekben is.

* torekszik a fenntarthatatlan gyakorlatot
alatdmaszto feltételezések megvaltoz-
tatasdra,

¢ atanulési folyamatban utmutatd, segité
és résztvevo is egyben,

¢ alkalmazza a kritikus reflexiét,

e Kreativitasra, innovaciéra 6szténoz.
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Tanulnivalok a rendszerben valé gondolkozas teriiletén

A fenntarthatésdgra nevelésben a holisztikus megkozelités érvényre
juttatdsat ugy értelmeztiik, hogy barmely rendszer, mint (viszonylagos)
egeész, csak az egeész feldl értelmezhetd. A rendszer egésze pedig a
részek feldl ugy kozelithetd meg, ha pontosan feltarjuk a részek kozotti
dinamikus kapcsolatokat, a kiilsé és belsé folyamatokat.

A rendszerben valé gondolkodds elsajatitdsa a pedagdégusok szdmara
azert is szlikséges, hogy tanuléik gondolkoddsat, osszefliggés-meg-
értését fejleszteni tudjak. Torekedni kell a rendszerszeriség felisme-
résére és felismertetésére, az adott rendszer leirdsdnak megértésére,
megértetésére, elemeinek tisztdzasdra, az elemek kozotti kapcesolatok
és a rendszerben zajlé folyamatok 1ényegének megértésére, megér-
tetésére valamint az alapvet6 rendszertipusok felismerésére. Fontos,
hogy megtanuljuk:

o felismerni, tudatositani, hogy a mindennapi élet és a mindennapi
munka sordn sajat magunk milyen rendszerek részeiként, milyen
rendszerkornyezetben léteziink, ill. mikodiink. Munkankat segiti,
ha be tudjuk hatdrolni az oktatasi, képzési rendszerben és a tagabb
kozosségben is azt az alrendszert, melyet meg tudunk valtoztatni,
és arra helyezziik, tereljik a figyelmet,

* megismerni a rendszerek ismérveit, sajatossagait, helyét: pld. a
pedagodgus szerepét az adott kdzdsség vagy példaul egy iskola
életében. Megismerni a csalddsegité kézpontokat (mint rendszert);
atgondolni, hogy mit is lehetne vellik kezdeni, hogyan éptilnek fel,
mi a feladatuk, hogy hasznaljuk jelzérendszeri kotelezettségiinket.
Tanuljuk, alakitsuk egyiitt a didkokkal, kollégakkal didkdénkor-
manyzat helyét, feladatait, helyezziik el kozdsen a nagy rendszer
mikodésén belil. Tanuljunk a rendszerek miikédésébdl, valtoza-
saibdl, és odafigyelni, hogy a rendszerek mikodtetése mellett
maradjon lehetdség az épitd jellegl munkara.



A valtozas eldrevetitésének fejlesztése a palya soran

Pedagoéguskeént, egyetemi tanarként, képzékeént, kdrnyezeti neveléként
egyarant a jovét alakitjuk, hozzdjdrulunk a kovetkezé generdcidk
kulturajahoz, vildghoz val6 hozzadllasahoz. Ezért nagyon fontos, hogy
mindezt tudatosan, felkészilten valésitsuk meg. Tegylik 6nképzésiink,
onfejlesztésiink részévé a jovéképalkotast és jovéépitést. Készilljiink
folyamatosan, fejlessziik tudasukat, hogy képesek legylnk a
kovetkezdékre.

+ Ertékelni a jelen helyzetet, illetve statuszt, hogy
meghatdrozhaté legyen, mihez képest kivdnunk valtozast.

* Masokkal kozos vizidt, pozitiv jovéképet alkotni illetve
jovékép-alkotdsi folyamatot inditani, vezetni.

* Meghatdrozni a valtozas céljat, iranyat, hatékorét: minek
a valtoztatdsardl van szo, milyen feltételei vannak,
ki/mi valtozzon, milyen irdnyban.

* Megkeresni a valtozas feltételeit, hajtéerdit, fékjeit, akadalyait.

e Elérevetiteni a valtozas fazisait, konkrét célokat és
részcélokat megfogalmazni.

e Felmérni a varhaté kovetkezményeket, szamitasba venni
a valtozasok lehetséges hatdsait.

» Tobbvaltozatu forgatékonyveket késziteni.

A valtozas eldrevetitése belsé értékrendiinkkel 6sszhangban, illetve
egy intézményesitett értékrend mentén torténhet, s ebben a folyamat-
ban az értékkonfliktusoknak is helye van, és ezeket tudatosan kell
kezelni.
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A valtas elé6mozditasa, mint az élethosszig tarté tanulas része

A valtozas elbrevetitésekor altalaban 4j helyzetet, akar Uj paradigmat
képzeliink el, mely 4j kultura alapjait teremtheti meg. Mi a fentebb
felsorolt értékek szerint szeretnénk a jévében élni. A valtas elémoz-
ditdsdhoz és az Uj paradigma szerinti életvitel, kozosségi 1ét kialaki-
tdshoz, a valtozds megtartdsdhoz fontos a kévetkezé kompetencidink
folyamatos fejlesztése, az egész életen at tarté tanulasuk.

o Hit a kitiz6tt célokban, énmagunkban, a tébbiekben, meg-
gy6z8dés a vart eredmény eléremutato voltdban.

¢ Képesség a sokk és a trauma atértékelésére: tovabblépési,
fejlédési esélynek tekinteni, és lezards utdn Ujrakezdeni.

* Masok motivaldsnak, bevondsanak képessége: kommunikacids
képességek, érté figyelem; empatia; hitelesség; egylttmikodeé-
si készség és végill szervezdkészség.

* Areflexié képessége, és masok reflexiés képességének fejlesz-
tése: a tapasztalatok értékelése, megértése, a celok, folyamatok

- ezek tiikrében torténd - Ujbdli dtgondoldsa.

e Tarsadalmi jatszmdk felismerése, sajat érdekeltségiink
és a kolcsonos elényok felismerése a fennallé mikodésmod
fenntartasaban.

e Hitelesség.

e Jé gyakorlatok gyijtése, megosztasa.

e Tiirelem, empdtia, generdcidk kozotti egylittmikodési készség,
egész életen at.

* Kezdeményez készség.

e Fenntart6 és intézmények kozotti egylittmikodes segitése,
katalizalasa, katalizator kozosség létrehozasa.

¢ Nyitottsag a valtozasra, az egylittmikodésre.

* Minden fejleszteni kivant teriileten a példamutatas,
hitelesség, észinteség.

e Motivaci6 a valtoztatasra.

o Vezetdi, szervezdi szerepvallalas, kitartds, elkotelezettség,
hivatdstudat.

e A valtds, valtoztatas folyaman szlikséges képességek: szembe-
nézni a valtozastol vald félelemmel és masok félelmeit is
figyelembe venni; befolydsolni a valtozas gyorsasdgat.



Zaro6 gondolatok a tanulasrol

A pedagdgiai, képzési célok elérését kiillondsen segiti, ha a tanitok,
tanarok, oktatdk, képzdk kepesek:

* egymastol és tanuldiktol/tanulodikkal tanulni,

* egylttmikodni kollégaikkal és kilsé partnereikkel,

* az intézményt tanulé-hdldzatként hasznalni, mikoddtetni.

A muhely végén tartott reflexids kér megerdsitette, hogy az alkalmazott
modszer hasznos volt az egymastél valo tanulas segitéseére, a kézds
gondolkodasban 1j gondolatok sziiletésére. A konferencia egészére
is azt jelezték vissza, hogy ezek az események a megismerés,
a megosztas, az egesz életen tarté tanulds nagyon fontos szinterei.

Végezetiil - bar a miihely a pedagégusok, képzbk fejlesztésére, fej-
l6désére Osszpontositott - beldtjuk, hogy a fentiek mindenkire érvé-
nyesek, mindenki alakitja a jové kulturdjat d6nmaga mintaaddsa, a
gyermekeivel, munkatarsaival, barataival valé kommunikdacioja révén.
Ezért a fentiek elérése érdekében’ a képzdknek, neveléknek, de
legféképpen mindnyajunknak, azoknak, akik 4j élethelyzetbe 1épnek,
akik Uj szakmat tanulnak, akik 4j tdjakra koltoznek, akik eladésodnak,
akik a lottdén nyernek, akik a facebookon kommunikélnak, akik eladnak
és akik vasarolnak, akik az erddében sportolnak, akik a MiiPa-ban
zenélnek, mindnyajunknak, egész életlinkon at képesnek kell lenniink
a minket koriilvevd régi/uj helyzetek sokasdgédban ligyelni arra, ami
fenntarthatatlan; a széban forgd eréforras/érték védelmére szolgald
tudés forrdsat keresni; a megdérzéséhez szilkséges képességeket
fejleszteni; mindehhez eligazodni az egyre gyorsulé kommunikacidban;
de legféképpen oriilni a tanuldsnak.

“Vésarhelyi Judit szerkesztd 6sszefoglalasa szerint
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Beszamolo a
Ko6z0sséqi lét
cimi muihely munk3ajarél

Saly Erika, tanité, az MKNE elnoke

Felvezetd, gondolatébreszt6 kérdések:

Helyes-e azt feltételezniink, hogy ha jék, tartalmasak az emberi kap-
csolatok, akkor az ember - az egyén - szelidebben viszonyul a kor-
nyezetéhez, harmonikusabb az élettere, egylittmiikoddbb, stabilabb
értékrenddel él?

Mit jelent szdmunkra a kdézdsség? Mihez, kihez van kéziink? Vannak-e
k6z6s dolgaink? Mi jellemzi, mi tartja dssze a kézosségeket, egy
csalddot, barati tarsasagot, munkahelyi kozdsséget, egy civil szerve-
zetet? Miért fontos a k6zosség, a kozdsségi 1ét a kdrnyezeti nevelés
szempontjabol?

Milyen példakat, mintdkat latunk a jo kozosségi (egyiitt)létre? Miert
van ezeknek a megelézésben szereplk? Miként, hogyan lehet egy
kozosségben fenntarthatébb életet élnlink? Mit tehetiink a joliéti
kozosségekert?

Van-e hatdsa egy-egy helyi kiskdzdsségnek a nagyobb koézdsségre,
pl. telepiilésre? Milyen jé gyakorlatokat, mintakat tudunk be-
mutatni?

A miihelyfoglalkozas célja:

A résztvevdk fogalmazzdk meg a teenddket és lizeneteket a kérnyezeti
neveldk és a tarsadalom szamara a fenntarthatésag érdekében torténd



megeldzésrdl. Adjanak valaszt arra, hogy milyen szerepe van ebben
a kozdsségeknek, mit kell tenniiik annak érdekében, hogy a fenntart-
hatosag értek legyen az adott kozdsségen belil.

Rovid jatékos ismerkedés utdn (pl. kik ismerik egymast, ki tartozik
jol mikods kozosségbe), a téma kapcsan kis papirra irta mindenki a
sajat gondolatat. Ezek révid bevezetd beszélgetést alapoztak meg
arrdél, hogy kinek mit jelent a kézosség. A listdnkon szereplé
gondolatok:

e kapcsolat,

e kommunikacio,

* melegséq,

e valamilyen szempontbdl dsszetartozok csoportja
(kozos tevekenyseg, pl. sport, vagy kozos cel/kozos ugy
érdekében végzett munka, pl. kérnyezetvédelem),

e egylttmikodés,

* egymas elfogadéasa,

* Lko6z0s érdeklédési kor,

e Dbizalom,

e alkalmazkodas,

* mosolygd, viddm emberek,

e szimbidzis,

e rendszeresség,

e talalkozéasok,

e szamithatunk egymasra,

,2motor”- szerep,

e nyitottsdg/zartsag,

e kooperacid,

e 4ramlas (pl. informéacio, jékedyv, kindtt ruha, siitemény),

e kolcsonosséq,

e ¢érzelmi kotédés,

,egy mindenkiért, mindenki egyért”, végiil az

e egyltt t6lt6tt mindsegi idé.
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Uzeneteink

I. Mit tehet a kornyezeti nevel6 a kozosségekért, melyek a
fenntarthatésag tanulasa/tanitasa miatt fontosak?

—

Legyen szamodra fontos, hogy koézosség(ek) aktiv tagja legyel!

. Tartsd fontosnak e téren a rendszeresség megteremtését
és / vagy megolrzesét!

. Kezdeményezz! Nyugodtan hibazz, téved;!

. Ne keress kifogést, van rd idéd!

. Gyere egy fél éraval hamarabb, hozz valami finomat!

. A koz0s cél ne hatdr legyen, hanem lehetéség!

. Vigyél bele egyéni szint!

. Légy érzékeny és nyitott a vildgra és tarsaidral

. Tartsd fontosabbnak a jét, mint a rosszat!

10. Kétség helyett bizakod;!

11. Légy biiszke 14, és mutasd meg mésoknak!

Do

© 0N O W

II. Uzenet a tarsadalomnak

1. ,Senki vagy a kozdsség ereje nélkill”

2. Lassuljle! A ,lassu varos” helyi kozdssége oldja meg
a sajat fenntartasat!

3. Helyi termék - helyi érték - helyi haszon!

. Tartozz kozosséghez! Az egyiittlét fontos!

5. Ismerd meg a szomszédodat! A szomszédolas is kozdsség-
teremt6 erével bir.

6. Rajtad is mulik!

7. Az érték benned van! Mindenki értékes a kézdsségben.

8. Ami egyediil reménytelennek tiinik, az tdbb emberrel egyttt
sikert hozhat, sikerélményhez vezethet!

9. Merd megszoélitani a mésikat!

10. Legyél motor, teremts kdzodsséget!

11. Végy példat a vadludak csapatardl!

12. Adminisztracié nélkiil is van vilag!

13. Jobbit6 szdndék, jobbité Stlet felkaroldsal

14. A politikai/dllamigazgatasi szinten segitsék az éntevékeny
lakokozosségek kezdeményezéseit!

15. Ne mindig 1j kozdsségeket kelljen létrehozni 4j otletekkel!
Hosszu tavu gondolkodés és gondoskodas!

N
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16. Tarsadalmi felelésségvallalas!

17. Pélyazatfiiggetlenség!

18. Adomaényozasi kedv kialakitdsa! A helyi kdzdssegekben mikodd
cégek helyi célokat, kezdeményezéseket tamogassanak!

19. A média ismerje €el, tAmogassa az alulrél j6vé kezdeményezéseket!

20. Folytassunk parbeszédet a helyi 6nkormanyzattal, helyi
véallalkozokkal!

21. Erésitsiik az ,ellenszlogeneket”, pl. Rajtad is mulik!

22. Ismerjik, erdsitsiik meg a helyi kozdsségeket (csalad, szomszéd-
sdg, telepiilés, civil szervezetek)!

23. Pénz nélkiil is 1étre lehet hozni sok mindent, példa lehet
a kaldka szerepe.

24. A munka kozosségépité erével bir!

25. Cseréld el szaktudésodat pl. kisgépeért!

26. Kiizdj a civil vilag partnerként valoé elismeréséért!

21. Szolidaritas, egyiittérzes. Képzeld magad masok, egy mésik
kozosség helyébel!

28. Mutass példat!

29. Mérd fel a valds igényeidet, szliikségleteidet! Tényleg szilkkséged
van rd? Tényleg erre van sziikséged?

30. Tiszdban vagy a természet adta javak és szolgaltatdsok valédi
(pénzbeli és nem pénzbeli) értekével?

Osszegzés

A mihelyben dolgozék elkotelezettek és lelkesek voltak, igy hittel ,flisze-
rezett” lelkesitd izeneteket fogalmaztak meg mind a kérnyezeti neveléknek,
mind a tdrsadalomnak, a kozosségi 1ét fontossdgardl. Természetesnek
tartjuk, hogy azok az tizenetek, amiket kornyezeti neveléknek (vagyis
onmagunknak és masoknak) fogalmaztunk meg, a tdrsadalom szdmara
is érvényesek, hiszen a kérnyezeti neveld is a tdrsadalom tagja. Rdadéasul
fontos, aktiv dllampolgarsagra neveld tagja. Minél tébben valunk kérnye-
zeti nevelévé - vagyis képviseljiik a fenntarthatésdgot, mint értékrendet,
s hiteles mintat mutatunk erre akar a csalddunkban, akdr a munka-
helyiinkoén, vagyis barmely kozdsségben - annal hatékonyabbak lesziink
a megeldzes dolgaban.

Ha az lizenetek kozilil mindenki csak egyetlen egyet is ,meghall”, s attél
kezdve tudatosabban viselkedik, akkor mdris jobban fogja érezni magét,
s csupan ettél a ,jolléttdl” jobb lesz a vilag is koriilotte.
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Osszefoglalé a
Mivészet és kreativitas
cimi muihely munk3ajarél

Orgovanyi Anikoé, festomiivész, kornyezeti nevelé

2Mivészet és kreativitds” cimd muihelylinkben az aldbbi kérdésekre
kerestiik a valaszokat:

1. A miivészet mélté parja-e a tudomanynak a vilag holisztikus
megismerésének folyamataban?

A mihely résztvevéinek véleménye szerint igen, a mivészet méltd
kiegészitdje a tudomanynak, hiszen ott, ahol a tudomanyos kutatas és
tényfeltaras véget ér, a mivészet feltdrja a dolgok 1ényegiségét. Gon-
doljunk példaul a zenére. Kutathatjuk a zeneelméletet, tisztdban le-
hetiink a partiturdval, elemezhetjik a zenemd ritmusat, hangnemét
és hangszerelését, az igazi élmény mégis akkor ér benniinket, ha
felcsendiil a muzsika. A miivészet katarzis atélése utjan hat: az ember,
mind értelmileg, mind érzelmileg késztetést érez életvitelének meg-
véaltoztatdsdra. Sajnos az altaldnos kozvélekedés szerint a mivészet,
- és a lényegiségét jelentd érzelem - mellékes a vilag megismerése
szempontjdbodl. A tudomdany mindenhatésdgdba vetett hit még ma is
erésen €l, pedig kiiléndsen a kornyezeti nevelés esetében a szaraz
ismeretkdzlésnél joval hatékonyabb az érzelmi rdhatds. Ugyanakkor
az egyensuly megtartdsdra toreksziink, nem pedig a mivészet min-
denhatdsaganak bizonygatasara. Ennek erdekében valljuk, hogy a
folyamat erésitése ellenkezd irdnyban is fontos, vagyis, a huméan szakos
tanarokkal is meg kellene ismertetni a természettudomanyok és
a kornyezeti nevelés alapfogalmait, mint példaul az 6kolégia, vagy
az 6kolégiai ldbnyom fogalmat. Ugyanakkor nem elég a fogalom-
mal tisztdban lenni, érzelmileg is azonosulni kell a témaval, pl.
természetszeretet.



Javaslataink:

e A tankényvekben nagyobb hangsullyal jelenjen meg a mivészet
(irodalom, foté- és képzémivészet, népmuveszet stb.).

e A pedagdégusok nyomatékositsdk jobban a téméhoz kapcsolhatd
miuveszeti alkotasokat.

* A pedagoégusok kreativitdsanak erdsitése céljdbdl csokkenteni
kell a tulterheltségiiket, mert energiahidnyban szenvednek, és a
rajuk nehezedd stressz miatt elveszitik az Uj dolgok iranti nyitott-
sdgukat. Ez a folyamat beszikiiléshez vezet, aminek tdbbek kdzott
a pedagogial munka minésége latja a karat.

* A mivészetet a szélesebb rétegek szamara is elérhetévé kellene
tenni, hiszen ez hozzajarul a jobb lelkidllapot eléréséhez is, pl. egy
jo konyv, koncert, kiallitas vagy szinhazi darab kilendithet a ked-
vetlen allapotbdl, de az anyagi vonzata miatt sokak szdmdra
elérhetetlen.

* A gyerekek részére is biztositanunk kell az igényes muivészeti
élményt a 1élekgydgyité hatds érdekében, pl. meseolvasas, rajzolds,
szerepjatszas, éneklés, zenélés stb. formajaban.

2. A bal agyfélteke logikai gondolkodasat hogyan segithetik a
jobb félteke intuicidi és kreativitasa?

Agyunk két féltekéje mind felépités, mind mikddés szempontjabdl
kiilénbozd. A bal féltekénk felelés a logikus gondolkodasért, a mate-
matikai képességekért, itt van a beszeéd- és a nyelvérzék kdzpontja
is. A jobb féltekénk az dlmodozd, térérzékeld, a mlivészi latdsmodra
képes, itt sziiletik meg az intuicid és a kreativits.

Hasonldképpen kiilénbség van a néi és a férfi agy mikodésében a
féltekék dominanciajadnak tekintetében is. N6k esetében a két agy-
félteke kozotti kapesolddas dltaldban erds, igy szinte szimultan tudnak
muikédni. S bar a mivészi hajlamokat is meghatarozé jobb féltekéjiik
dominans, egyszerre tobb dologra is képesek figyelni. A férfiak
laterizdltan hasznaljdk agyukat, tehdt egyszerre csak az egyik oldal
mukodik, ennek kovetkeztében viszont sokkal jobban tudnak kon-
centralni. A bal agyféltekéjiik a domindns, ezért konnyebb szamukra
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a logikus gondolkodds, az asszocidcid, a racionalitds, az elemzd,
analitikus gondolkodds. Ez elényt jelenthet a természettudomanyokban
és az egzakt tudoméanyokban altaldban. Ez persze nem jelenti azt,
hogy barmelyik nem képviseléi ne tudndnak kimagaslét alkotni a
masik terlleten. A jobb- és bal agyféltekénk ugy mikddik, mint a jé
parkapcsolat. Kélcsonosen kiegészitik egymast.

A muvészet az intuicié gyakorlasaban, a képzelet gazdagitasaban, az
onkifejezés szabad gyakorldsdban, a rugalmassagban, az Gjitasra vald
hajlamban, a forma-, szin-, ritmus-, arany-, stilusérzék kialakitasaban
tud hatni a tudomdényos gondolkodéasra. A raciondlis oldal pedig az
elvont gondolkodasban, a logikus megolddsokban, a rendszerezésben,
a kutatdsi médszerek kidolgozédsdban, az Uj ismeretek megszerzése-
ben és a technikai eszk6zok fejlesztésében segithet a miivészi oldal
képviseldinek. Az egylittmiikédés rendkivil hatékony. Tudomanyos
kutatdsok igazoltdk, hogy azok a tuddsok és miivészek valnak a leg-
sikeresebbé, akik mindkét agyféltekéjliiket egyarant haszndaljak.
Példaul, Arkhimédész akkor fedezte fel a felhajtéerdt, amikor a kddba
meriilt, és a jobb agyféltekéje nyitottd valt az intuicié (az ,isteni szikra”)
befogadéasara. Leonardo da Vinci alig tudta kévetni és megvaldsitani
a jobb féltekéjebdl zadporozo otleteket, Einstein hegediiléssel pihente
ki a gondolkodds faradalmait, Csapody Vera a tudoméanyos elméletét
élethd grafikdkkal és festményekkel illusztralta.

Javaslataink:

* Haszndljuk tébbet a jobb agyféltekénket, hogy eredményesebbek
legylink a raciondlis gondolkoddsunkban is.

o Erzékenyiteni kell a didkokat is ,a kicsi szép” felfedezésére és
atélésére, hogy nyitottabbak legyenek.

e Szilkség van a miivészi latdsmddra, hogy segitsiik a kreativitast.

* Nyitottaknak kell lenniink a pozitiv elmények befogadasara, hogy
boldogabbak legyiink.

e Az oktatds minden szintjén nagyobb hangsulyt kell fektetni a bal
mellett a jobb agyféltekés gondolkodas fejlesztésére is.

e Igyekezziink harmoniat teremteni két agyféltekénk kozott, vagyis
gyakoroljuk mindketté harmonikus miikodtetését.



3. Miképpen segithet a miivészet a kornyezeti
gondok megeldzésében, a figyelemfelhivasban, és a
problémamegoldasban?

A megeldzes nem vonatkozhat csupdan a probléemék elkertiilésére, de
tudatos egyben életstratégia is kell legyen. A konfliktus kezelésének
legszelidebb modja, ha megelézziik a kialakuldsat.

A kornyezetvédelmi kérdéseket rendszerint tudomanyos, illetve szak-
mai uton koézelitik meg. A megeldzésben, és a figyelemfelhivasban
azonban kiemelkedd szerepe lehet a mivészeteknek. Egy jé plakat,
humoros grafika, hatdsos fotd, elgondolkodtatd vers vagy megrazéd
novella, katarzist kivalté zene esetleg festmény gyodkeres szemlélet-
valtozdst valthat ki. A problémamegolddsban is segitséget jelenthet
az érzelmi rahatds réven.

Javaslataink:

* A koérnyezeti gondok megoldasara irdnyuld térekvések mellett
nagyobb gondot kell forditani a megelézésre. Ebben nagy szerepe
lehet az érzelmi rdhatdsnak, és a mivészet eszkozeinek felhasz-
naldsaval torténé szemléletformaldsnak.

e A figyelemfelhivés terén a puszta tények felsoroldsan kiviil haté-
konyabb lenne a muvészeti eszkdzok bevonasa pl. performansz,
természetfilm, szinjatszas stb.

4. Az EGY-SEG és az EGESZ-SEG szellemében hogyan jarulhat
hozza a miivészet a harmonia megteremtéséhez, a testi, lelki és
szellemi egészségiink visszaallitasahoz?

Az ember haromféle mdédon kapcsolodik a vilaghoz: test, 1élek
és szellem utjan. Testiinkkel kdzvetlentil kapcsolédunk a vildghoz,
lelkiinkkel érzelmileg koétédiink hozza, mig szellemiinkkel a dolgok
mogotti osszefiiggéseket kutatjuk. Hogyha mindharom harménidban
all egymassal és a kornyezettel is, akkor egész-séges a miikodésiik.
A mivészet sokat segithet a harménia megteremtésében.

105



106

Mar énmagdaban a jobb agyféltekés mivészi latdsmaod is sokat segit.
Egy séta a természetben, az ott jelenlévé ingerek (pl. a taj szépségé-
nek latvédnya, a virdgok illata, a viz csobogasa stb.) pozitiv befogadésa
olyan ¢rémforras, mely pozitiv energiaval tolt fel. Az érzelmileg gazdag
ember, kiilonosen, ha kell6 természetempatidval is rendelkezik, don-
téshozdéként valészinlleg mérlegeli a kdrnyezetterhelés mértékét, és
a szelidebb technoldgia mellett fog dénteni. Ezért fontos, hogy méar
kisgyermekkortol erre szocializdljuk a gyerekeket. Mindebbdl kovet-
kezik, hogy egészséges kornyezetet csak énmagaval harmoénidban
allé ember - és kozdsség - képes teremteni, vagy még inkabb meg-
Orizni, hiszen a természet eredendéen harmonikusan miikédik, egészen
addig, amig az ember durvan bele nem avatkozik. A megelézés tehat
ebben az esetben is rendkiviil fontos.

Javaslataink:

e A kornyezetbe valé beavatkozasunk révén a leheté legkevesebbet
artsunk, alkalmazkodjunk a természet mikodéséhez, s ne akarjuk
mindenaron megvaltoztatni azt.

e Torekedjiink a harménia fenntartdsdra mind a személylinket, mind
a kornyezetiinket illetéen.

* A miuivészet eszkozeivel is segitsiik a harmonikus miikdodést mind
egyéni, mind kéz6sségi szinten.

e Mar kisgyermekkortdl torekedjink az egészséges életmdd, a
szellemi frissesséq, és az érzelmi gazdagsag fejlesztésére.

¢ Mindezek elérése érdekében fejlessziik hatékonyabban a jobb
agyfélteke miikodését is.

o Jeldljiik meg célként az EGESZ-séges miikddést, a miivészi latas-
méd, az érzelmi intelligencia, és a testi-, lelki-, és szellemi szintek
harmoéniaba rendezésével.



5. Hozza tud-e jarulni a miivészet az egészséges kornyezet
megorzéséhez, tagabb értelemben a Foldanya egészséges
miikodéséhez?

Vélemeénytlnk szerint igen. A mivészetnek szamtalan eszkoze van. A
legalapvetébb az érzelmi rahatds. Akinél a szeretet alapértéket kép-
visel, az valészinli nem akar uralkodni sem embertarsain, sem a
kornyezetén. Igyekszik mértéket tartani eletmédjaban és a lehetd
legkevesebbet artani. Képes a természetempatidra, vagyis at tudja
érezni a tobbi létezd - €l6- és élettelen helyzetét, példaul egy patak
allapotéat természetes vagy kibetonozott allapotdban. Az analitikus
gondolkodds helyett a szintetizald jellemzi a jobb agyféltekés gondol-
kodast. Globalisan gondolkodik, mindig szem elétt tartja a rész-egész
kapcsolatat. Tisztdban van vele, hogy a dolgok Osszefiiggnek egy-
massal, és cselekedeteinknek kévetkezménye van, amivel szamolni
kell.

Javaslataink:

e Prébdljunk hatni a mivészet eszkozeivel is a dontéshozdkra, a
koérnyezetkarositd technolégidk felhagyasara.

e Vessiik be a miivészet eszkozeit a mindennapi életben a kdrnye-
zetbarat attitld beépiilésére.

* Torekedjink ra, hogy egészseges kornyezetben, egészséges
életmadd szerint éljiink.

e Segitsiik ezt a torekvést a mivészi eszkodzokkel is.
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6. A kornyezeti nevelés terén hogyan tud egyiittmiikodni a
tudomany és miivészet - a raciondlis és érzelmi oldal?

A kornyezeti nevelés kivald terep a két szdéban forgé teriilet egyiitt-
mikodeésehez. Ez egyrészt a kdrnyezeti nevelék nyitottsdgabdl, mas-
részt a téma koriiljarhatésdgdbodl adédik. A mérleg nyelve azonban
erésen a tudomanyos megkdzelités és a szakmaisdg felé billen, a
miuiveszet itt is csupan, mint szinesitd program szerepel legtébbszor.
Pedig az érzelmi toltet, a jaték, a mivészi latdsmadd a gyerekek, mint
célkdzonség szdmdra elengedhetetlen. Egy kdrnyezeti témdaju szin-
darab, mese vagy vers élvezetével sokszor nagyobb hatdst lehet elérni,
mint az ismeretanyag szdraz bemagoltatasaval.

A gyerekek a mesehds karakterek példajan tanuljdk meg, hogy a
megprobaltatdsok elél nem szabad meghatralni, a j6 végiil elnyeri
jutalmat, a rossz megbtinhédik. igy bevésédik mi a helyes, amivel
azonosulni tudnak, és mi a helytelen, amit jobb elkeriilni.

A legnagyobb tanitémester maga a természet. A szabadban szerzett
tapasztalatok semmivel sem poétolhatdéak. Az ismeretszerzést itt is
élményszerlibbé tehetik a jatékos feladatok, a felfedezve tanulas.
Elményeiket, megfigyeléseiket rajzban megérokitve még inkabb
rogzil a szerzett tuddsanyag, kiilénosen, ha erds érzelem is kotédik
hozza. a névények, allatok nevei is jobban megmaradnak a gyerekek
hozzajuk egy érdekes torténetet, mesét. Az élmenyekben dus isme-
retszerzés serkentdleg hat a kreativitdsra is, melynek kovetkeztében
izgalmas mualkotdsok johetnek létre, ezek pedig tovadbbi ismeretszer-
zésre cséabitanak. Igy valik a folyamat éngerjesztévé, melynek ered-
ménye egy élethossziglani tanulds soran folyamatosan fejlédé, a vilag
kérdéseire nyitott, érzékeny, sokoldalu személyiseg.



Javaslataink:

A koérnyezeti nevelés soran ligyeljiink a raciondlis és az érzelmi
oldal egyensulyara.

Az ismereteket élményszeriien talaljuk.

Részesitsiik eldnyben a felfedezve tanuldst.

Meséljiink sokat a gyerekeknek.

Fejlessziik a kreativitasukat.

Adjunk ra lehetéséget, hogy a mivészet nyelvén is kifejezzék
véleményiiket a vilagroél.

Osszefoglalas:

Kolcsondsen ismerjiik el egyenrangunak a tudomanyt és

a mivészetet, mint a megismerés két kiilléonbdzé maodjat.

Az oktatdsban egyenld sullyal fejlesszék a jobb

és bal agyfélteket.

A kornyezetvédelem alapja a hatékony koérnyezeti nevelés,
ennek alapja pedig a miveszeti (érzelmi) nevelés.

A muvészeti (érzelmi) nevelés a legkordbbi, leghathatdésabb
és legrovidebb Ut a masik ember szivéhez és értelméhez.
Az érzelmi rdhatédssal sok esetben tdbbet érhetiink el,

mint agresszidval (torvényi tiltds, tiintetés stb.),

vagy szaraz tudomanyos adatokkal.

Az élményszerlen atadott tudds maradanddbb, és

ezt erdsiti a mivészet.

Az EGESZ-séges emberek tudnak EGESZ-séges kornyezetet
megtartani, tisztelni, szeretni és megdvni.

Az EGESZ-séges kérnyezet gyégyité hatast, igy visszahat

az ember egészségére is. Ezzel a KOR bezarult.
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Beszamolod a
Mindennapi élet,

egyéni cselekvés

cimi muhely munk3gjardl

Batyi-Foldesi Dora, kozgazdasz
Némethné Kavecsanszky Alexandra,
kornyezetgazdalkodasi agrarmérnok

A konferencia szervezdbizottsaga fontosnak tartotta, hogy a kozos
utkeresés mellett az egyéni utkeresés témdja is megjelenjen valami-
lyen forméban. Gondoljuk végig, mit tehetiink mi egyénileg és mindezt
hogyan tessziik. A kérnyezetkimélé életmod kialakitdsa és a fenntart-
hatésdgra nevelés kézben vajon a sajat életiinkben megvaldsul-e a
jollét? Fenntarthaté-e a kérnyezetvéddé életmddunk, tudunk-e hiteles,
koévetendd példak lenni masok szamdara? Tudjuk-e holisztikusan
szemlélni a fenntarthatdésag témakorét vagy a ma oly gyakran tapasztalt
szik értelemben foglalkozunk a kornyezetvédelemmel és ,csak” a
megsporolt viz, energia, hulladék mennyiségével és a megmentett
él6helyek szamaval foglalkozunk? Eszrevessziik, hogy a fenntarthaté
életmddnak mas dimenzidi, feltételei is vannak? A konferencia tébb
programjdn is érintettiik ezt a témakort. Példdul ,A koérnyezeti neveldk
rekreacidja” és a ,Mivészet és kreativitas” mithelymunkdkon, valamint
a ,Hit, 1élek, tudatossdg” szekcién. A ,Mindennapi élet, egyéni cse-
lekvés” mihelymunkat a fenti gondolatok inspiraltdk. Montazsok
készitésével és azok elemzésével néztilk meg a résztvevékkel, hogy
gondolkodunk ezekrél mi, mint kornyezetvéddk, és mire szeretnénk
felhivni mas kornyezeti neveldk, kornyezetveddk figyelmét a sajat
,20ldségik” megélése kapcsan.

Mire figyeljiink, hogy testi, lelki és szellemi szinten is fenntarthatd

jéllétben éljlink és kovetendd, hiteles példat mutassunk a kérnyezetiink
szamara?
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Egyénre szabottan cselekedjlink!

Ez kiilondsen a nevelés teriiletén fontos. Nem varhatjuk mindenkitél
ugyanazt, nem szolithatunk meg mindenkit ugyanugy, ha valtozast
szeretnénk elérni. Keressiik meg azt, ami 6t megszdlitja, és segitsiink
neki megtaldlni a sajat utjat!

Tébbféle ut, tébbféle megoldds létezik

Nem biztos, hogy ndlunk van a mindentudas kéve. Lehet, hogy valaki
a csap elzdrasdban, mas a demonstracidkban, megint mas a szikség-
letek kielégitésén alapuld, mértékletes, kiegyensulyozott életben,
vagy az iméban, a meditdcidban taldlja meg a fenntarthatésag felé
vezetd utat. Ki tudnd megmondani, melyik a leginkdbb célravezet?

Legytink nyitottak!
Megértésre toérekedjink megitélés helyett!

Kreativitds

Hasznaljuk a kreativitdsunkat, igy magunk és masok szdmadra is von-
z6bba tehetd a kornyezetvédelem, ami, valljuk be, sokszor lemondéassal,
nehézségekkel jar. Megoldandd problémak helyett prébaljunk izgal-
mas kihivdsként, jé jatékként tekinteni a zo6ld alternativak
keresésére.

Szelid mddszerek

Az emberek, a természet és a fizikai kérnyezetiink felé forduldsban
egyarant alkalmazzuk ezt a megkdzelitést! Tartsuk tiszteletben masok
szabad akaratat akkor is, ha az homlokegyenest kiilénbdzik a mi vé-
leménylnktél! Az erészak erészakot sziil. A természettdl azt vegyiik
el amire valéban szikségiink van, és azt is oly médon, hogy azzal
minél kevesebb kart okozzunk! A haztartdsban alkalmazzunk ,szelid
szereket”!

Lazitsunk!

Erezziik j6] magunkat, t6ltédjiink fell E nélkiil a fenntarthatdsagért
folytatott munka bizonyos teriileteken kénnyen kiégéshez, kidbrandu-
lashoz vezethet. Altaldban az sem vezet jora, ha mereven ragaszkodunk
az elveinkhez.
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Kifogdsok helyett a lehet8ségeket keressiik!

A kérnyezetvédelemben nagyon gyakori, hogy a kifogdsokat keressiik,
és megmagyarazzuk, miért nem tudjuk a kézosségi kozlekedést
hasznalni autézas helyett, vagy miért rendeliink elére csomagolt,
hézhoz szdllitott ebédet més megolddsok helyett, vagy hogy miért
nincs értelme kiizdeni a globalis éghajlatvaltozas ellen. Ne azokra a
dolgokra helyezziik a hangsulyt, amit ma még nem tudunk megtenni,
hanem keressiik meg azokat, amiket igen! Vegyiik észre azokat a
problémadkat, melyek egyéni szinten, szamunkra is kezelhetéek, ke-
ressiik meg a megoldast, oldjuk meg és terjessziilk a médszert, ta-
pasztalatokat, hogy méasok is megtehessék/megtegyék a maguk
részét.

Kézérthetden kommunikdljunk!

Elvont, tudomdnyos magyarazkodas és tavoli vagy épp tul &ltaldnos
példak helyett, hozzuk kozelebb az emberekhez a kdérnyezet-
védelmet.

Aktiv tdrsadalmi szerepvallalds

Lépjlink ki a sajat hdzunk falai kozll és vegyiink részt a kozosségi
iigyekben is! Ne hagyjunk rd mindent a megvalasztott képviseldinkre
vagy egyéb hivatalokra! Ok is csak akkor fogjak tudni, hogy mit sze-
retnénk, ha elmondjuk nekik. Bizonyos ligyekben pedig csak akkor
tudjak képviselni érdekeinket, ha kidllunk mellettiik, hiszen &k is
sokszor keriilhetnek kisebbségi szerepbe alldspontjukkal. Ha nem
cselekszik, akkor mdsok fognak dénteni én helyett sajat érdekeik
szerint, de a kévetkezményeket Snnek is viselnie kell. A panaszkoddas
és szidalmazds pedig nem segit semmit.

Jogok és kotelezettségek

Kotelezettségeink vannak és bizonyos jogok csak ezek teljesitésével
keletkeznek. Manapsag hajlamosak vagyunk allanddan a jogainkat
szajkdzni és elfeledkeziink a kotelezettségeinkrél. Tébbnyire tisztdban
vagyunk vele, hogy jogunk van az egészséges kornyezethez, de azt
példaul tudjuk-e, hogy a szelektiv hulladékgytijtés nem lehetéség,
hanem kotelezettség (mindeniitt, ahol van rd lehetéség)? Esziinkbe
jut-e ez, amikor a lefolydba Onjiikk az olajat és az égetdbe / lerakdba
vitetjiik a szemetiinket, mert til messze van a szelektiv hulladék-
gyijté?



Eljtink teljes életet!

A mai vildgunkra jellemzd tulfogyasztds részben a benniink 1évd hia-
nyoknak koszonhetd. A szeretetet, kényeztetést csokoladéval, a gye-
rekkel toltott idd hidnyat ajadndékokkal szeretnénk pétolni, az
egyediillétet, szomorusagot vasarldssal orvosoljuk, a fesziltségiinket
internetes jatékokon vezetjiik le, a szellemi tulterheltséget a televizio
elétt szeretnénk levezetni, a szabadsdg és izgalom utani vagyunkat
extrém sportokkal prébdljuk kielégiteni, mert ilyenkor érezziik, hogy
éliink. A hianyérzet azonban nem mulik, a kdzérzetiink csak idésza-
kosan javul és naprél-napra Ujabb pétszerek utdn nyulunk, mert ez
koénnyebb, mint elfogadni azt, ami nekiink jutott ebben az életben.
Koénnyebb, mint megkeresni az okot, tenni azért, amire valdban sziik-
ségiink van. Fejezziik ki szeretetlinket, beszélgessiink, tegylink a
kozosségunkert, taldljuk meg ujra rég elfeledett almainkat, és pihen-
jink! Ha a sziikségleteink kielégitésére valddi megolddsokat taldlunk,
megszabadulhatunk az élvezeti cikkek és a fogyasztasi kényszer
fogsagabdl.

Lépjiink ki a komfortzdndnkbdl!

A tanulds, a fejlédés sokszor eréfeszitéseket kovetel. Ha jobban sze-
retnénk tenni a dolgunkat, ahhoz bizony néha ki kell 1épniink a kom-
fortzondnkbdl. Legtobbiink jelenlegi életvitele meghaladja a
fenntarthaté szintet. A jové generdcidk lehetdségeit éljiik fel. Nem
nyugtathatjuk meg magunkat azzal, hogy én mar annyi mindent tettem,
nekem ez mar kijar. Meg kell keresniink azokat a lehetéségeket, ahol
még tennivalénk van. Ez valakinek azt jelentheti, hogy lemond a ké-
nyelmérd], és kevesebbet autézik, mig masnak azt, hogy megkeresi
a csalddjahoz vezetd utat, és tébb idét tolt velik.

Nézzink ra az életiinkre, és keressiik meg azt, ahol nekiink még
tennivalénk van! Mindenkinek egyéni Utja van, amit neki, maganak
kell megtalalnia. Legyiink elszant és tlirelmes utkeresoék és segitsiik
ebben a kdrnyezetiinkben éléket is gy, ahogy nekik a legjobb!

Receptet adni nem tudtunk, de reméljiik, kapaszkodét, gondolkodni
valét sikeriilt. Benniink valami ismét megmozdult itt, ezen a konferen-
cian, ahol régi és 1j ismerdsokre leltink, lelki, szellemi és testi tapla-
lékot kaptunk egymastél és faradtsag helyett feltdltédve mentiink
haza. Mindenkinek hasonlé jokat kivanunk!
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Osszefoglalé a
Kornyezeti nevelok
rekreacidja
muhely munk3ajardl

Vasarhelyi Tamas, biologus, mizeoléogus

A miihelymunkénak mintegy 16 résztvevéje volt. Ovéné, tanitd, tanar,
felséoktatasi tanar, civil szervezeti vezeté, muzeumpedagogus egyarant
volt kozottlink, a nék tulsulyban voltak, mint az egész konferencian is.
Az elhangzottak és a kis jegyzetlapokon dtadott gondolatok 6sszegzése
szerepel itt.

A programban meghirdettem néhany kérdést, akkor még nem tudtam,
hogy Komlési Piroska plendris eléaddsdban - Buda Béla egy munkajara
hivatkozva - ezeknek teljesebb listajat és szakérté megnevezését
fogja idézni (a tandaroknak segitséget kell adni a kévetkezd teriilete-
ken: ,stresszvédelem, copingfejlesztés, vagyis megkiizdésre nevelés,
burnoutprevencio, avagy a kiegés megelézése, mood enhancement
azaz kedélyjavitas és szervezetfejlesztés”, 42. old. itt a kiadvanyban).
A mihelymunka soran azutan Magyar Annanak az egészségmegdrzes
lépéssorrendjével kapcsolatos alapgondolata (6nmagunk megisme-
résével kezdédik a megeldzés) koszont vissza. A tdbbi mihelymunka
beszamoléibol pedig az deriilt ki, hogy tébb parhuzamos mihelyben
keriiltek el a mi témaink, mas-mas aspektusbdl. Igy a cimben emlitett
kérdés tobb irdshoz is kapcsolddik ebben a kiadvanyban.

Onmagunk szinten tartdsara, egészségiink, kozérzetiink, egyensulyunk
helyredllitdsara illetve megdérzésére mindnyajunknak sziiksége van,
nemcsak a kérnyezeti neveléknek. Ok nagyobb részben pedagdgusok,
ezért nyilvan érdemes pl. a pedagdgusokat sujtéd stressz- vagy kiégés-
okokkal foglalkozni itt. Ugyanakkor talaltunk olyan tényezdket is,
amelyek foglalkozastdl fiiggetlenill jellemzdéen érintenek minden
kornyezeti nevelét.



Az iilés végén az egyik résztvevd megjegyezte, hogy rekredcidval
egyaltalan nem foglalkoztunk, mar abban az értelemben, hogy a
szabadidés, rekreacios tevékenységekrdl lett volna szo.

A rekreacio

A wikipedidban (hu.wikipedia.org/wiki/rekredcioé [ékezetes webciml!])
kozzétett szécikket érdemes itt is idézni:

»A rekredcioé a szabadidé kulturdlt eltoltési formdja. Azon belill is a
j6 kozérzet, a j6l érzés, a jollét, a j6 mindségl élet megteremtése. A
munkdban vagy més tevékenysegben el-, megfaradt ember aktiv
kikapcsolédéasat, pihenését, felfrissiilését, munkaerejének, munka-
végzé képességének (bdvitett) tjratermelését jelenti.

A rekreédcié egyik célja az ember egészségének megszildrditasa, il-
letve szlikség szerinti megujitasa; harmonikus életvitele kialakitasa.
A jol megélt hosszu élet, alkotékedv, a pszichomotoros megujuldsi
képesséqg és készség. Az az optimalis fizikai, lelki és szellemi teljesitd
képesség allanddésitasa. Eszkozil a drdmai katarzis élményétél a
szérakozas legkiilénbdzébb valfajain, a tdncon, a jatékon és a hobbi
tevékenységeken &t a sport legkiilonfélebb valtozatait hasznaljuk.

Ennek értelmében azokat az egyéni és tarsadalmi érdekeket (sziik-
ségleteket) kielégité pozitiv magatartasformékat nevezziik rekreativnak,
amelyek az ember j6 szomatikus, pszichés és szocidlis kézérzetének
megteremteésere, a kreativ cselekvé-, és az optimalis teljesit6képesség
meg-,vagy Ujratermelésre valamint megujitasra irdnyulnak.”

Ez a szocikk leirja mindazt, amit valamennyien fontosnak tartunk,
megérdemliink. Minden mondata fontos nekiink is - ugyanakkor ti-
pikus ,csévégi” gondolkodassal irddott (megnéztem, tobben dolgoztak
rajta). Ugy gondoltam, hogy a konferenciadnknak, amely a megeldzést,
annak tanuldséat helyezi k6zéppontba, a minket, kérnyezeti neveléket
sUjtd stressz-okok felmutatdsa, és amennyire lehet szamba vétele,
esetleg elhdritdsuk felvetése felel meg a mihely témdéjaként. Azaz a
megelbzés lehetéségeinek keresése. A résztvevék - ezt meg is kell
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irnom - figyelemre méltdan konstruktiv médon vettek részt a beszél-
getésben, és egyben nem valtoztattdk panasznappéa a mihelyt (amire
pedig predesztindlhatott volna minket sok tényezd és a sajnos szokassa
valt hazai mentalitds). Utélag elgondolkodva nem zdrhatom ki, hogy
a témak felvetésében sajat munkamanias voltom is kozrejatszhatott,
és ezt csak azért emlitem meg, mert a mihelyben is, és a tAgabb
kornyezeti neveldi tdrsadalomban is szdmosan vagyunk ilyenek, és
ez is a ,megolddsa elétt kimondandd” probléméak korébe tartozik.

Milyen stresszek érik a kornyezeti neveldket,
milyen jellemz6 hatasok ellen kell védekezniok?

Vannak ,globdlis” stressz-okok és vannak helyiek, személyesek.
Mindenkit érint példaul a politika, az, hogy tulpolitizalt orszagban
éliink, és ez ellen nagyon nehéz egyénileg védekezni. A pénzhidny
(ami nem a legfontosabb, mondta ki valaki) is 4ltaldnos gondja a mai
magyar tarsadalomnak. A kdrnyezeti neveldk onzetlensegére jellemzé
lehet, hogy senki sem a sajat vékony pénztarcajat emlitette, hanem
hogy az iskoldban milyen nehéz a kérnyezeti nevelési programokra
eléteremteni a sziikséges Osszeget. Néhany otlet: j6, azaz hiteles cél
érdekeében adnak a sziilék; mikodo alapitvany segithet; a folyamatos
papirgytjtés bevételét kozos célokra forditjak. A pénzhidnyban azis
rossz, mondta valaki, hogy amikor van, az is kiszamithatatlansaggal
jar egyiitt. Igy nehéz tervezni, épitkezni, példaul rendszeresen
visszatérd programokat csindlni az egymadst koveté tanevekben.

A ,digitalis porgeés” is az egeész emberiséget éerintd stressz-ok,
de ennek is az iskolai, kdrnyezeti neveldi vetiiletérél beszélgettiink.
Arrdl, hogy ha valaki valamilyen tevékenységre akar gyerekeket ra-
venni, egyre t6bbszor a képernyd elél kell 8ket elvonszolni, pedig ott
szeretnek lenni, mésokkal virtudlisan dsszekapcsolddva. ,Nevelési
elveink kihullanak a digitalis bennsziiléttek figyelmének hatésugara-
bol.” Lassuk be, a konferencian még kevés laptop volt a résztvevék
kezében, de ez is egyre gyakoribb helyzet, hogy valamilyen eseményre
0sszejové felndtt (tehat nem bennsziilott) emberek nem egymassal



foglalkoznak, hanem a valtozatos digitdlis lehetéségek valamelyikének
haszndlataval tdvol 1évé tovabbi személyekre forditjdk a figyelmiiket.
A helyzetben egy megoldds az informatika pozitiv beépitése a kor-
nyezeti nevelési tevékenységbe, ilyen példaul a geoldda keresése
GPS segitségevel, és pont ezt igyekszik tamogatni a Mindenki Muze-
uma projekt is. Bizonyos értelemben futunk a jelenség utan, pedig
a megeldzésnek itt is szerepe lehetne. Biztos, hogy az emberiség
érdekét szolgalja a valésagos kornyezettel vald élmeényszert talalkozas,
és tartds egylittlét szorgalmazésa, amire nekiink figyelmiink és
technikaink is vannak. Azért fontos nem feladni ezt, hogy a létezésiink,
a kapcsolataink, a jovénk valésdgos, természetes legyen.

A kornyezetvéddket, kornyezeti neveldket stilyosan érinti az a probléma,
hogy a mindenkori politikusok, a média, a rekldmipar altal hatékonyan
és toményen kommunikalt paradigmaval ellentétesen, vagy legaldabbis
attol eltéréen gondolkoznak. (Hogy is mondja Klein Ibolya a konferen-
cia honlapjan? Mi zoldek nagyon sokféle szinlek vagyunk.) Az aka-
démikus az akadémikusok kozétt, a pedagogus a tanari karban, a
csaladtag a csalddban érezheti magat elszigetelédve, maganyos
farkasként, legaldbbis az ar ellen uszdéként. Es ez még az enyhébb
eset, de vannak kozosségek, ahol ,hiilyének nézik azt, aki rdadésul
tébbet dolgozik”. Ez nagyon nagy teher, még a konfliktuskeresé sze-
melyiseg szamara is, ha hosszu idén at tart. A tanari karon belili
maganyossdg, az elszigeteltség feloldasara is tébbféle megoldast
javasoltak a jelenlévék. Ha a munkahelyi vezetét ,be lehet zolditeni”,
mindjart kénnyebb dolga van mindenkinek, és hatékonyabb is lesz
a munka. Ha bérkinek friss zold 1épését észleljik, ne fukarkodjunk
az elismeréssel. Altaldban mindnyajunkra rafér, hogy a megérdemelt
babérokat valaki atadja, azt fogadjuk el 6rémmel, és adjunk mi is, ha
1atjuk, hogy megérdemli valaki. ,Oda kell belépni, ahova beengednek
- vagy ahova be lehet szivarogni” - hangzott el a jé tanacs arra a kér-
désre, hogyan lehet a munkahelyi kozosség kérében figyelmet kapni,
partnereket talalni. Erdemes nem egyszerre egy egész tantestiiletnek
vagy munkahelyi kozosségnek nekimenni, hanem egyenkeént fordulni
a kollégédkhoz, ha valamit akarunk télik, mert ritkdn mondanak nemet,
ha egyedil szdlitjuk meg éket. Barmilyen ,maceras” dolgokkal kell
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is foglalkozni a zoldités sordn, a kitartd jé példa elébb-utébb vonzéva
valik tébbek szemében. Fontos, hogy megtartsuk sajat identitdsunkat,
és torekedjiink erre tarsadalmi méretekben is.

Eldéntendd, hogy a kovetkezd kérdeés, a tulterheltség, ,globalis” vagy
szemeélyes gond. A konferencian jelen volt nevelék koziil igen sokrél
koztudott, hogy milyen sokat dolgozik, mennyire leterhelt, mennyi
aldozatot hoz. Ennek sulyos ara van, ki-ki mashogy fizeti meg anyagi,
erkolesi, érzelmi deficiteket hozva 0ssze. Igaz ez a magyar pedagégus
tdrsadalom jo részére is, és mindazokra, akik ,hiznak”, és akikre
ezért tobbet tesznek, tdbbet tehetnek. Ennek a problémanak a meg-
oldasa egyéni. Mindenkinek magénak kell megismerkednie énmagaval,
felmérni, miben tud legjobban a kodzdsség segitségére lenni, és mi
felel meg legjobban egyéni hajlamainak, képességeinek. Meg kell
tanulni kisebb kérben dolgozni, ha nincs eszkozliink tdmegekhez
szo6lni. Meg kell tanulni elengedni feladatokat, esetleg anélkiil, hogy
megkeresnénk azt, aki majd atveszi 6ket. Meg kell tanulni mésnak
atadni, delegalni a feladatokat. Annak, aki atveszi, nemcsak terhet
jelenthet, hanem biiszkeség, kiteljesedés forrdsa is lehet, és lehet,
hogy jobban fogja csindlni, mint ahogy mi tudtuk volna sok egyéb
kotelezettségiink mellett.

Kinek milyen megoldasa van arra, hogyan lehet sikeres,
hatékony, ekozben laza, boldog?

A megkiizdésrdl is szl ez a kérdés, enyhén provokativ megfogalma-
zasban. Ki is valtott reakciokat. Tobbek szdmara fontos e€s hatékony
az, hogy a munkahelyi kozdsségben rendszeresen kibeszélik akar a
globdlis problémdékat és megoldasokat is. Elébbieket le kell forditani
a kozosséq, a tanitvanyok nyelvére, mert anelkil kezelhetetlenek
maradnak. A kérnyezeti neveldk pozitiv kisugarzasa rettenetesen
fontos, rdadésul a pozitiv bedllitédas sajat magukra nézve is jétékony
hatasu. Fontos tisztazni magunkban, kinek az elismerésére vagyunk
és kiére nem. Fontos, hogy magunknak is okozzunk, adjunk jét.
Van, akinek sikeriil néha kikapcsolnia abbdl, hogy ,z6ld”, masnak



ezen a tudaton belill is sikeriil a megelégedettség allapotdba jutni,
béar egyre jobban érezziik, hogy siirget az idé. A kdrnyezeti nevelés
teriiletén - munkahelyi, civil, vagy egyéni keretekben legyen - az
onkeéntes munka végzeése, légkore nagyon sokszor rekreativ hatasu.

Kérjink visszajelzést! Ha hibat jeleznek, tudunk javulni, ha elismerést
kapunk, az megerdsitd, amire sziikségiink is van. Elhangzott a ,Flow”
kifejezés. Egyszerlien fogalmazva: ha jo cél érdekében dolgozunk,
és ,a lécet sem tul alacsonyra, sem til magasra nem tesszik”, akkor
tudunk boldogan gtirizni. Ttrelemre van szlikség, ki kell varni, amig
beérik a vetéstink. Egyensulyt kell teremteni a tevékenységeink kozott,
nem lehet mindig csak adni. ,Nem lehet mindig kilélegezni, beléle-
gezni is kell.” Egy mésik kozhelyszerl peldabeszéd nem hangzott €,
de a levegében volt. A favdgd dilemmajardl van sz, aki latja, hogy
fejszéje kopik. Megélljon megélezni, vagy kettdzott eréfeszitéssel
vagjon oda, és sajat erejével potolja az eszkoz hidnyossagat? Az elsé
esetben addig 4ll a munka, a masodik esetben hamarabb kimeriil.
Mindenkinek maganak kell felmérnie, megeéri tudatositania magaban,
hogy mekkora faba mennyire j6 fejszét vagott, és hogyan dagad az
izomzata.

A konferenciardl szélva tobben emlitették, hogy - legyen bar farasztéd

- megerdsitést jelent a résztvevok szdmara. Az Uj ismereteken, a meg-
ismert modszereken, elsajatitott készségeken tul is. Jé néha szusszanni
egyet, kiengedni, kimondani dolgokat, amiket ebben a hasonlé gon-
dolkodasu kérben olyan konnyd, kénnyebb. A problémak megfogal-
mazdasa, kimonddsa eléfeltétele annak, hogy a megoldasok felé
mozduljunk, vagy a megoldést érjiik is el.
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Ertékelés a résztvevik
szemével

Bard Edit, a Duna Mizeum munkatarsa

,Olyan jo itt lenni!”, ,\Micsoda kivalé el6adasokat hallottunk!” - a lelke-
sedés és a gratulacioé szavai mar a konferencia alatt eljutottak hozzank.
De vajon tényleg mindennel elégedettek voltak a résztvevék? Mi
motivalta éket, hogy 1-2-3 napot egvyiitt toltsenek, miért tartottdk fon-
tosnak és idészertinek a konferencia témajat? Hogy érezték magukat
valéjaban, mennyire voltak elégedettek a szervezdk munkajaval, az
eldadokkal, a mihelymunkékkal? Mit csindlndnak masképpen? Ezekre
a kérdésekre szerettiink volna észinte valaszokat kapni téliik, a ko-
zonségtél - lehetéleg mar kissé tavolabbrol nézve, de még az élmény
hatdsa alatti 4llapotban.

A konferencia zarasat kovetd napon online kérddivet kiildtik el a
regisztralt résztvevék cimére. A kérddiv kitéltése ezzel a mddszerrel
egyszerd és anonim volt, minddssze 10 percet vett igénybe. A konfe-
rencia 129 regisztralt és 7 dnkéntes résztvevdje koziil 53-an valaszoltak
a kérdéseinkre. A kovetkezdkben a valaszokbdl kirajzoldédo értékelés
révid dsszefoglaldja olvashatd, a bévebb, részletesebb valtozat az
MKNE honlapjén taladlhaté meg.

Motivacio, tajékozodas

A valaszaddk tobbsége azért jelentkezett a konferencidra, hogy ,kép-
ben legyen”, tanulni, 4j étleteket szerezni j6tt vagy inspirdciot, lendiiletet
szeretett volna meriteni tovdbbi munkajdhoz. Sokak szamdra volt ér-
dekes a megeldzés témaja, és szép szamban voltak olyanok, akik
szdmara a szervezé MKNE volt a hivdszd; az egyesiilet munkdjaba
szerettek volna bekapcsolddni, az egyesiileti kdzosséggel taldlkozni.
Altalaban a személyes kapcsolatok épitése, a taldlkozas lehetésége,
esetenként a személyes invitdlds legaldbb annyira mozgdsité hatdsu
volt, mint az eléaddk, a vonzé program, illetve eléadéként a sajat
tapasztalatok megosztasa.
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A bizonyitvanyunk

Megkérdeztik a résztvevéket, mennyire voltak elégedettek a konfe-
rencia szervezésével és a lebonyolitassal. Valamennyi szempont
értékelésekor j6 vagy anndl magasabb osztdlyzatot kaptunk.
Az osztalyzatokat az alabbi tabldzat mutatja:

Elézetes tdjékoztatas | 4,17

Regisztracié, befizetés modja | 4,53

Helyszin | 4,77

Helyszini tdjekozédas | 4,65

A program idébeosztasa | 4,37

Etkezések | 4,00

Kiséréprogramok | 4,07

Hangulat | 4,83

A plenaris eldadasok hasznossagarél mar jobban megoszlottak
a vélemények. Itt az osztdlyzatok 3,45 és 4,93 kozott szérédtak.

Altaldnossagban talan elmondhatd, hogy nagyobb népszertiségnek
orvendtek azok az el6addk, akik a kdrnyezeti nevelés rutinjaitél tavo-
labbi témakkal foglalkoztak, bévitve a szemhatart - de hiszen ez volt
a konferencia céljal

A szekcidk koziil a Kérnyezeti nevelés bemutatdhelyeken, a Mlvészet
és kornyezeti nevelés, A fenntarthato fejlédés és a pedagdgia, valamint
a Biodiverzitas nyerte el leginkdbb a valaszaddk tetszését. A mihely-
munkdk és a terepi sétdk esetében széveges értékelést kértiink.
Ezek altaldban pozitiv kicsengéstiiek; a résztvevik jél éreztek magukat
a kézos munka, az egyiittgondolkodas, illetve a kdzos terepi kirdndulds
sordn, fontos gondolatokkal, hasznosithaté tapasztatokkal, ij médsze-
rekkel gazdagodtak. A kritikai megjegyzések egy-egy mihelymunka
irdnyitdsdra, szervezési nehézségekre mutattak ra.
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»Nagyon emberi és nagyon szakmai volt.”

Lehetéséget adtunk a valaszoldoknak arra is, hogy szabadon kifejthes-
sék, mi tetszett a konferencidn, mit hidnyoltak vagy mit csindlndnak
masképpen. Sokan irtdk azt, hogy a konferencia hangulata, oldottsaga,
az egymasra figyelés és az egylittlét volt szdmukra a legnagyobb
élmény, ez tetszett leginkdbb. A széveges értékelések sok esetben
visszaigazoltak, megerdsitették, néhany esetben arnyaltdk is a korab-
ban adott osztalyzatokat - példaul egyes eléaddk név szerinti emlitése
a ,legjobban tetszett” , avagy a ,hidnyoltam” rovatban az idé-
gazdalkodéasra vonatkozo kritika. Tobben megjegyezték, hogy jo lett
volna toébb kiilfoldit 14tni, nemzetkozi kitekintéssel is gazdagitani
a rendezveényt.

»--Ugy zart le egy szakaszt, hogy egyben kijelolte a folytatast.”

A kérdéiv végén két elkezdett mondat befejezését kértiik a valasz-
adoktdl: a konferencia fontossagarol és iddszertsegerdl keértik
gondolataikat. Ezekbdl a mondatokbdl a rendezvény legstribb, leg-
komplexebb és legizgalmasabb értékelését kaptuk meg. Néhany
jellemz6 valasz az aldbbiakban olvashaté:

A konferencian a legjobban az tetszett...

..hogy volt egy csom¢ fiatal (nemcsak énkéntes), és volt egy csomd
régi butordarab, egylitt, viddman, szeretetben, tirelemmel, egymas
felé fordulassal.

..hogy a programok sokszinlisége, az eléaddk felkésziiltsége, a szer-
vezés magas foka, a meglepetések - kavics, cserép bogre, idézetek,
ajandékok a szatyorban, a taldlkozasok, a sok mosoly és jékedv -
képes volt mozgdsitani/megszodlitani kiildonbodzd professzidval bird
embereket, intézményeket.



..hogy emelkedett, bizakodé, lelkes, jovét-igérd hangulat volt.
..hogy sokféle és gazdag volt a program.

..hogy az étkezések peldamutatok (és az ételek raadasul
finomak is) voltak.

..hogy a ,régiek” és a tarsszervezetek is ott voltak.

..hogy kell6 aranyban volt az iinneplés és a szakmai tartalom,
a komoly munka és a viddmsag.

Taldlkozhattam olyanokkal, akik hasonldéan gondolkodnak, régen
talalkoztunk.

Olyan uj kapcsolatot kezdtem el épiteni, ami meghatdrozé lesz
a tovabbi szakmai életemben, szakmai fejlédésemben és a hétkdz-
napokban is.

Egyesitette a komoly szakmai konferencia, a szakmai feltéltédés is-
merveit az izgatott, érzékeny szakmai kozdsség informalis, érzelemdus
életével.

A konferencia soran hianyoltam...

..hogy nem reagalt a forum aktudlis (szakma) politikai dontésekre,
folyamatokra!

Nagyobb atjarhatésagot a szekcidk kozott! Tul szoros volt a program,
igy gyakorlatilag egy helyen maradt mindenki.

Tobb mddszertani bemutatdt, tébb folyadékot és tébb kindldszigetet
a sziinetekben, tébb miithelymunkat-k6z6s gondolkodast!

A szorosabb idétartdst, szerintem erre a levezetdknek kicsit jobban
kellett volna iigyelniiik, betartatniuk a keretiddket.
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Ha Onnek kellene hasonlé konferenciat szerveznie, mit csinalna
masképp?

Tobb, a Szervezdktdl tavolabb levd” szervezetet, személyiséget hivnék
meg - egylitt gondolkodni.

Ezt a konferenciat elvinném sok sok helyszinre, hogy akik a tavolsag
miatt nem tudtak eljonni, 6k is részestlljenek mindebben.

Nagyobb hangsulyt fektetnék a meghirdetésére, emailt kiilldenék
valamennyi z6ld szervezetnek.

Kevesebb szekciot terveznék, nagyobb intervallummal, hogy tdbb
idd juthasson tapasztalatcserére, ,4j dolgok” kitaldldsara

Megproébalnam ugy szervezni, hogy ne kelljen olyan sokszor valasztani
a programok kozott.

A konferenciat fontosnak tartom, mert...
..szlikséglink van meghallgatni egymast, tanulni egymastol.

..tudnunk kell hogy a mésik hogyan gondolkodik mert igy tudjuk a
sajat dolgainkat megfogalmazni felé.

..az 1d8 slrget benniinket, de a tettek a fontosak. A tettekhez el-
hatérozas kell és tenni akaras.

Ha linnep van, iinnepeljiink egészen. Ez egy kitlindé alkalom volt
a nagy talalkozdsokra, szakmai épiilésre, egylittgondolkoddsra.

Most mar a szervezdkre var a feladat, hogy a kutatds eredményeit,
a résztvevdk visszajelzéseit elemezve értékeljék sajat munkajukat,
és a tapasztalatokat, javaslatokat felhaszndaljak az elkovetkezd évek
rendezvényeinek tervezésekor, az egyesiilet tevékenységének
fejlesztésénél. Koszonjik ezt az utravalét - meég sokaig fogunk
csemegézni beldle!



