Kedves Tagtarsaim!

Ujra itt van a szép (és szeszélyes) tavasz, friss erével
vethetjiuk bele magunkat a munkaba!l Remélem, sok
egészséges, nyers ételt fogyasztottatok a novemberi
kosarbdl, hogy er6ben-egészségben vészeljétek at a
hosszu téli fagyokat! Bizonyara sokat dolgoztatok az
elmult hetekben-hdénapokban, szerencsénkre voltak,
akik ezt meg is irtak, és el is klldték. Tavaly
szeptemberben a debreceni Szazszorszép Ovoda
kornyezeti nevelési programjat olvashattatok a
Modszerkosarban, itt pedig egy masik korosztaly, a
kdzépiskolasok adnak odtleteket a megujulashoz.
Kdszdnet érte Macsar Melindanak!

Zoldiil6 iskola Budakeszin

A budakeszi Nagy Sandor Jézsef Gimnazium tanara vagyok, és szeretném az érdekl6dék figyelmébe ajanlani azt
a szerteagazo tevékenységet, amit iskolank az idei tanévben folytatott eqy nagy alom megvalésulasa érdekében.
Az alom egyel6re elsésorban a miénk, néhany megszallott természetbarat kollégaé, de reméljiik, szép lassan
sikertil a tobbi kollégat és a gyerekeket is megnyerni az lgynek. Tantestlletiink a 2011/12-es tanév egyik elsé
tlésén arrol déntétt, hogy harcba szall az ,6koiskola” cim elnyeréséért. Az elmult félévben a munkank részben a
palyazati kiirds feltételeinek megteremtését, részben olyan program megvalésitasat célozta, amely kifejezi,
mennyire mélté az iskola ennek a cimnek a viselésére. A palyazat elkészilt, és mi izgatottan véarjuk az
eredményt. Reméljiik, a kbvetkezd tanévben mar eqy valéban ,zéldell6 iskolaban” erésithetjiik a természetbarat
szemléletet és kérnyezettudatos magatartast gyermekekben, felnéttekben egyarant.

A kezdetek

Miutan a palyazaton valé részvétel Otlete elnyerte a tantestiletnek, a Diakdnkormanyzatnak és a fenntartd
Budakeszi varos Onkormanyzatanak tamogatasat, 2011 oktdberében megalakult az Oko-Munkacsoport, amely a
f6 feladatait az alabbiakban fogalmazta meg:

e apalyazat elkészitése,

e egy sokoldalu 6ko-program megtervezése,

e aprogram népszerlsitése kilénb6z6 kdrokben,

e aprogramok megvaldsitasanak koordinalasa.
Ezt kbvetéen a munkacsoport tagjai hozzakezdtek a palyazati kiirassal kapcsolatos teendék elékészitéséhez, a
kritériumrendszer tanulmanyozasahoz, a konkrét feladatok megvaldsitasahoz, 6sszeallitottak a gimnazium
Okoiskolai Munkatervét

A palyazat feltételeinek megteremtése

Hogy az onértékelési kritériumoknak megfeleljiink, hozzakezdtiink az intézmény alapdokumentumainak
felllvizsgalatahoz, kiegészitéséhez, a szervezeti feltételek megteremtéséhez.

A tanterveknek megfeleléen a pedagdgiai_munkankba is beépitjik az Uj szemléletet a tantargyak sajatossagainak
megfeleléen. Néhany példa:

e a nyilt napon az angol nyelvi bemutatééran a nyelvi feladatot természetvédelemmel kapcsolatos
szbvegen végezték,

e a muanyaggal foglalkozé kémiadran téma volt az Ujra felhasznalhatésag, és a tanuldk sajat maguk
készitettek Uj targyakat hulladékbdl — utdbbiakbdl kis kiallitast is 6sszeallitottunk,

e torténelemoran az ipari forradalom ma is lathatoé és érezhet6 pusztitd hatasairdl, és napjaink globalis
Okoldgiai problémairdl is sz6 esett,

« atorténelmi szbbeli érettségi tételek k6zé bevettik a kdrnyezetre haté globalis problémak témajat,

e az angol, német, spanyol nyelvi érettségi kdvetelményekben ott szerepel a kdérnyezetvédelem, a
természet, a sport,az egészséges életmdd témaja, tobb tétel fogalmaz meg feladatokat ebben a
témakorben,

o fizikadran a haztartasi készilékek témajanak feldolgozasaban kiemelt szempont volt az
energiatakarékossag.



A kommunikacio férumai, lehetéségei

Megszerveztik a programmal kapcsolatos kommunikacié_férumait:

+ A tanari szoba hirdetétablajan 6nalld Oko-Sarkot alakitottunk ki, ahol minden fontos informacio,
felhivas, program, eredmény stb. olvashato.

e Szintén a tanari szobaban elhelyeztiink egy informaciés dobozt, ahol a kollégak észrevételeit,
dokumentumait stb. gyUjtjuk.

« A tanuldk és az iskolaba latogatd vendégek szamara az auldban talalhato falidjsagon Oko-Hiradét
mikaodtetink, amelynek anyagat folyamatosan frissitjuk. A hirdetd felliletet a rajz-szakkor tanuloi
készitették

« Csitértokénként a nagyszinetben az Oko-Radio jelentkezik informéaciokkal, felhivasokkal,
vetélkedOkkel.

» Elkészitettilk az iskola Oko-Honlapjat, ahol olvashaték a fontosabb informaciok, ill. lathatok a
programokrol késziilt fényképek.

« Tervezzik, hogy az iskolaujsagban és az iskolai évkdnyvben is helyet adunk olyan cikkeknek,
amelyek bemutatjdk a munkénkat, és népszerUsitik az 6ko-szemléletet és programjainkat.

Kiils6 kapcsolataink

Erésitettik, megujitottuk és Ujakkal bdvitettik azokat a kilsé kapcsolatainkat, (a varossal, mas iskolakkal, civil
szervezetekkel) amelyekkel az egyuttmikodés elésegitheti az 0j szemlélet és az dko-programok népszerisitését.

e A szil6k megnyerése a palyazat tamogatasahoz tobb férumon elkezd6dott. (Iskolaszék, szil6i
munkakozosségek, szilbi értekezletek, kbézdsen szervezett programok).

» Szoros kapcsolatban egyiittmiikddiink Budakeszi varos Onkormanyzataval (pl. az 6ko-programok
koordinalasaban) és részt veszink a varosban szervezett programokon. llyen volt pl. a Flzfa-kupa,
ahol a varosi nyilt roplabdatornajat sokadszorra nyerte meg az iskola diakjaibdl, éregdiakjaibdl és
tanaraibol szervez6d6é csapatunk; de emlithetjlk a Bécs-Budapest Ultramarathon budakeszi
szakaszara szervezett varosi kisér6futason vald részvételinket is.

* Megerésitettik kapcsolatunkat a TordasZoo allatmenhellyel, amelyet mar korabban is tdamogattunk
kulénb6zé akcidkkal. Az idén is takardkat, meleg ruhat, pénzadomanyokat gyUjtdttek a diakok és a
tanarok.

¢ Iskolank csatlakozott a Budakérnyéki Naturpark Egyesulet munkajahoz, amelynek célja a varos
hataraban talalhaté mamutfenyék védelme, gondozdsa és a kornyék rendezése. Oko-
Munkacsoportunknak az egyesulet egyik tagja, (egykori diakunk) tartott tajékoztatét az egyesiilet
munkajaroél, az iskola lehetséges feladatvallalasardl, és kilatasba helyeztiik annak a felmérésnek a
kozos értekelését, amelyet az egyesilet tagjai a mi tanuldink részveételével a projekt kapcsan az
el6z6 tanévben végeztek.

* A nagyvaradi Ady Andre Lyceummal tébb mint két évtizede fennalld testvériskolai kapcsolat, ill. a
Comenius-projektek révén kialakitott harom nemzetkdzi pedagdgus-és diakkapcsolat idei programja
is szamos olyan elemet tartalmazott, amely szervesen épul a programba. (természetvédelmi tertiletek
latogatasa, erdélyi, osztrak, olasz, gorog, francia, cseh tapasztalatok szerzése, 6tletek cseréje stb.).

Megvalésitott iskolai 6ko-programok

Az Oko-Munkacsoport, a tantestiilet és a Didkénkormanyzat szamos programot szervezett, amelyek az Uj
szemlélet jegyében mozgdsitottak a tanuldkat és hozzatartozodikat. A nagyobb aktivitds eléréséhez zéldpont-
gyijté versenyt hirdettlink az osztalyok kozott. A tanuldk el6re értesilnek arrdl, mely programokért lehet
zdldpontot kapni és a verseny allasat folyamatosan figyelemmel kisérhetik az Oko-Hiraddn kifliggesztett

eredménytablan valamint az Oko-Honlapon.

1.Els6 feladatunk a legsziikebb kdrnyezetliink rendbetétele volt. Mar szeptemberben meghirdettik az osztalyok
kOz6tti dekoracids versenyt, ahol az értékelési szempontok kdzott fontos helyet kaptak olyan elemek, mint a
gazdasagossag, az Ujbol felhasznalt anyagok, zold sarok kialakitasa, energiatakarékossag stb.

2. Odafigyelink az egész iskolai kdrnyezet széppé tételére, a takarékossagra, kérnyezetvédelemre, és egyéb
Okoldgiai kdvetelményekre.

« Egyre tobb zdld ndvény disziti a folyosdkat, k6zds helyiségeket.

» Ugyeliink arra, hogy ne szemeteljink. Megalakult az 6ko-kommando, amely pl. leleplezi a ,nagy
szemetel6ket”, ellendrzi az energiatakarékos magatartast stb. Medfigyeléseit az erre rendszeresitett
Oko-kommandés fiizetbe rogziti. A kommandos szolgalatot minden héten mas osztaly latja el.



« Energiatakarékos izzokat hasznalunk.

e Figyelink arra, hogy kerlljik a pazarlast a fltésnél és az aram- és vizfogyasztasnal.
(Fltésszabalyozas, vizcsapok jo elzarasa, villany lekapcsolasa az Ures helységekben).

e Szelektiv gyUjtést kezdtink. (PET-palack-, kupak-, elem-, fémdoboz-gyiijt6ket helyeztiink el az
aulaban, papirhulladékot gydijtink a tanariban).

«  Gydjtjuk, és ujra felhasznaljuk az egyszer mar felhasznalt papirlapokat. (pl. répdolgozatok irasanal,
jegyzetek készitésénél).

e Januarban madaretetdket helyeztink ki az iskola udvaran, és folyamatosan gondoskodunk a
madarak etetésérdl és itatasarol. (A madaretetéket didkok és tanarok készitették).

3. Az idei 6sz és tavasz legnagyobb tdmegeket megmozgatd programja a hulladékgydijtés volt, ahol minden
osztaly — még a szllék, hozzatartozok is — kitettek magukért. Papirt, PET-palackot, kupakot és ruhanemiit
gyUjtéttiink tonnakban mérheté sikerrel.

4. Tobb jeles, un. z6ld napot ,lnnepeltiink” meg kulonféle formaban.

* Az allatok vilagnapjan (oktéber 4.) hirdettik meg az allatmenhely szamara a gydijtést, és madareteték
készitését, beszerzéset.

* A Ne vasarolj semmit napon (november 25.) bezart a bufénk, és hazulrdl hozott teaval, uzsonnaval
vendégelte meg a 11.b osztaly az iskola tanuléit és dolgozéit.

» A Vizes él6helyek vilagnapjara (februar 2.) osztalyok kozotti vetélkedbvel késziiltlink. (6ko-totd).

* Az Energiatakarékossagi vilagnapon (marcius 6.) megujuld energiaforrasok hasznalatara vonatkozé
projektfeladatot kaptak az osztalyok. Minden osztalynak két-két alternativ energiaforrast kellett
plakaton bemutatni és népszerisiteni. A versenymliveket kiallitottuk az iskola aulajaban. Az itt
Osszegyljtott ismeretekrél szamot is kellett adni. Egy Ujabb 6ko-totd felmérte, ki mit tanult ebbdl a
munkabdl. Még egy moédon probaltuk az energiatakarékossag fontossagat sugallni: minden
osztalynak készitenie kellett a tantermének ajtajara egy olyan plakatot, ami olyan utasitasokat és
kéréseket sorol fel, amiknek segitségével — kicsiben - mi is hozzgjarulhatunk ahhoz, hogy minél
kevesebb energiat pazaroljunk.

« A viz vilagnapja alkalmabdl foté-és rajzpalyazatot hirdettink. A legjobb miveket szakért§ zsiri
értékelte és a Diaknapokon kiallitast rendeztiink bel8lik.

5. Az 8ko-totd rendszeres formaja lett az osztalyok kdzotti megmeérettetésnek. Eddig 6t alkalommal mértik fel igy
az osztalyok tudasat. Az els6 a hulladékokkal, kezeléslkkel, tGjra feldolgozasukkal foglalkozott, a masodik az
allatvédelemmel, a harmadik a botanikaval, a negyedik az o6ko-filmklubon vetitett flmmel, az 6tddik a vizes
él6helyekkel, a hatodik a megujulé energiaforrasokkal kapcsolatban mérte az osztalyok tajékozottsagat.

6. Az Oko-filmklub egész évre tervezett sorozat. Az elsd alkalommal a 13. B osztaly latta vendégil az
érdekl6ddket A ,Home” (Otthonunk, a Fo&ld) c. dokumentumfilm vetitésére és azt kdvetben egy teazassal
egybekotott kotetlen beszélgetésre.

7. A mozogni vagyok szamara inditottuk el az szombati 6ko-tdra sorozatot. Az elsé alkalommal egy Budakeszi
kbzelében tettlink egy nagy sétat. Programunkon baratok, hozzatartozok is részt vettek.

8. Alkoto 6ko-pdlyazatok meghirdetésére is sor kerdlt.

* Az idegen-nyelvi fordité palyazaton természetvédelemrdl ill. kdrnyezetszennyezésrél szold, angol és
spanyol nyelv(i cikkeket kellett magyar nyelvre forditani. A nyertes forditasok olvashatdk az iskola
Oko-Honlapjan.

* A logd-palyazat célja z Okoiskola logdjanak elkészitése volt. Szabad kézzel vagy szamitégéppel
készitett palyamiveket adtak be a vallalkozé szellemilek. A gybztest az iskola tanuldi, tanarai és
dolgozéi valasztottak ki titkos szavazassal. Ez a logé disziti az iskola folyoséjanak egyik ablakat,
ivegfestmény formajaban, és természetesen hamarosan felkeriil az iskola Oko-Honlapjanak fejlécére
is.

«  Kiirtunk palyazatot az Oko-Radi6 szignaljara, de ennek hatarideje még nem jart le.

« Természetesen itt is meg kell emliteniink a rajz-és fotépalyazatot.

9. Bekapcsolédunk minden olyan programba, amelynek eszmeisége, szelleme, illeszkedik a mi elképzeléstinkbe.
Figyelemmel kisérjuk a mas intézmények, szervezetek altal inditott programokat.
« Decemberben a Mlegyetem altal szervezett ,Hulladékbdl termék” c. kiallitasra zarandokolt egy el egy
kisebb diakcsoport.



« Az atomenergia békés felhasznaldsanak tanulmanyozasara 6t osztaly tekintette meg a Paksi_
Atomerémii bemutaté kamionjat.

« Az egészséges életmddra nevelés jegyében bekapcsolédtunk az ,Eljen 140/90 alatt’ vérnyomasmérd
versenybe.

« Kollégak és dolgozok vettek részt egy felmérésben, amely az egészséges taplalkozassal kapcsolatos
tajékozottsagunkat mérte.

10. 9.a osztélyunk indult a Magyar Kdrnyezeti Nevel6k Egyesllete és az IKEA Aaltal kiirt ,Otthon az erdében” c
palyazaton. Sajnos, nem sikerilt nyerniink, annak ellenére, hogy a szakmai zsri jénak (5 pulisnak) min8sitette a
palyazatunkat.

11. Részt vettiink az orszagos szemétszedési akcidban.

12. Felmértiik az iskola tanulénak, tanarainak és dolgozéinak iskolaba jarasi szokéasait. Ordmmel allapitottuk meg,
hogy 67 %-unk kornyezetbarat megoldast hasznal. A leggyakrabban gyalog, tdémegkdzlekedéssel, esetleg
kerékparral jarunk iskolaba/munkaba.

13. Orémmel szamolhatok be arrél, hogy az idén életbelépd térvényt megel6zdleg a mi tantestiletiink mar jo
példat mutatott a dohanyzas elleni harcban. Tantestiletiinkben 2 éve senki nem dohanyzik. E terileten nagyon
szigoruak vagyunk a didkokkal szemben is.

14. Egyik kollégank kezdeményezésére megalakitottuk a Pedagogus Onképzd Koért (POK), amelynek elsd
Osszejovetelén a verseké, a masodikon a filmeké volt a f6 szerep, de a kellemes délutantokat athatotta az
egészséges, természetes, takarékos, otthonos érzés és szemlélet (gyertyafény, hazi siitemények, gyimolcstea,
gyumolcsok stb.).

15. Teadélutant szerveztiink a sziléknek, melyen az éppen aktualis Comenius Iskolai Egyuttm{ikddési program
keretében tortént kiutazasrdl tartottunk élménybeszamolot, és az olasz csoport aprilisi fogadasaval kapcsolatos
szUl6i segitségrdl, otletekrdl beszélgettink.

16. Az évente megrendezésre kerll6 Nagy Sandor Jézsef Napokon (Didknapok) mindig vannak olyan
események, amik szépen belesimulnak a természeti és az kdrnyezeti nevelés pedagdgiai programjaba. Az idén
egy esti taran ismerkedtek a diakok és kisérdik az éjszakai erdd életével.

Nagy tetszést aratott a diakok kdrében a szabadtéri bogracsos f6zéverseny.

A hagyomanyos miveltségi vetélkedén pedig volt egy olyan forduld, ahol elére kiadott tajékoztatd alapjan a
csapatoknak Magyarorszag Eurépa-diplomas természetvédelmi terlileteibdl kellett felkészilnilik.

Voltak a diaknapokon sportversenyek is. Toéretlen népszeriiségnek 6rvend a vandorkupaért kiirt Makkosmaria
futdverseny, és sokakat vonzott a réplabda-és focikupa is.

Ebben a tanévben is sok meghivott vendégiink volt az Diaknapokon, akik rendhagyo 6rak keretében mutattak be
egy-egy teruletet, témat, koztik sokat az 6ko-programhoz kapcsolddoéan. Pl: bemutatkozott a katasztréfavédelem,
a Budadrsi Ment6éallomas, tobb egyhaz és segélyszervezet, stb.

17. A rendszeres és alkalmi zdld sportprogramok szerves vazat adjak annak a tevékenységnek, ami az
egészséges életre nevelés iskolai részét jelenti. A testnevelésérakon és a mindennapi sportkdri lehetéségeken
kivul rengeteg program varta a tanulékat és a kollégakat.
« Ev elején megtértént a tanuldk erdnléti felmérése, ami idérél-idére rendszeresen ismétiédik.
* Jb6idb esetén a testnevelés 6rdkat az udvaron, szabad levegén tartjuk.
e Heti rendszerességgel vehet részt barki kondicionald torna-, gyégytorna- és jéga-foglalkozasokon.
¢ Hazi bajnoksagok zajlanak tébb sportagban
* Az iskola falain tul is megmutattuk magunkat. Diakolimpian indultunk kosarlabdaban, és atlétikaban.
¢ A hét minden tanitasi napjan van diaksportkéri foglalkozas
e Az idén is szerveztink sitdbort.
e Népszeril volt az iskola udvaran a téli hdnapokban a tanarok és diakok altal készitett jégpalya, amit
megnyitottunk az egész varos szamara.
Az elmult szombaton kerlilt sor a sportnapra. It a f6szerep a kosarlabdaé volt, de a streetball-
bajnoksag mellett népszerliek voltak a turak és az asztalitenisz is.
A Comenius-projekt keretében ideérkezd kulfoldi diakcsoportok és vendéglatéik szamara tébb
z6ldprogramot szerveztink (sportdélutan, Csillebérci kalandpark, Tura a Janos-hegyre).




Az idei tanév hatralévé részére tervezett egyéb tevékenységeink:

* Folytatjuk a megkezdett programsorozatokat (pl. 6ko-totd, Oko-turdk, 6ko-mozi, dko-kommandds
akciok., POK-rendezvények).

* Ajobb id6 bealltaval kerékparturat és vizitabort szervezink.

* Megszervezzik a nyitott polc kényv-cserebere akciot.

+  Okologiai labnyomot mérink.

¢ Programokat szerveziink a Fold napjan, és a Madarak és Fak napjan.

o Jutalmazzuk a zoéldpont-gyiijtd verseny gydzteseit (élmény + kornyezetbarat termékek, legzéldebb
osztaly elismer6 cim).

«  Bovitjiik az Oko-Radi6 profiljat, programjat.

«  Ejszakai megfigyelésre megyiink a Vadasparkba egy éjszakai tura keretében.

* Tantestuleti kirdndulast szerveziink év végén.

Remélem, ez a bemutatkozas kedvet csinal vagy segit azoknak az iskolaknak, akik még csak most tervezik, hogy
bekapcsolédnak az 6koiskola-mozgalomba, és tovabbi btleteket ad azoknak, akik mar elnyerték a megtiszteld
cimet. Jo lenne, ha minél tbbben belevagnanak! Annyi bajnak, tragédianak és katasztrofanak vagyunk artatlan
szenveddi és tehetetlen tanui! A vilagnak legalabb azt a szeletét probaljuk szebbé, biztonsagosabba,
egészségesebbé és élhetébbé tenni, aminek alakitasa egyediil rajtunk malik!

Macsar Melinda
Nagy Sandor Jézsef Gimnazium, Budakeszi

Egy teljes évre valo Gtlettar utan kGvetkezzen egy megvaldsitott projektnap reszletes forgatokonyve a kispesti
Vass Lajos Altalanos Iskolaboél! Szentpétery Marianne kiildte el az alabbi kiegészitéssel:

Kedves Evil Toérlesztem egy régéta igért addssagomat. Kiildok anyagot a Médszerkosarba. Tegnap projektnapot
tartottunk az iskolaban. A fenti programokat Horvath Janka és Németh Beatrix készitette el. A megvaldsitasban
Bea huga, Németh Livia is segitett és néhany kollégam. Janka és Bea korabban a Fauna Allatvédelmi Egyesiilet
tagjai voltak, igy jutottak el az iskolamba. Mivel remekiil egyutt tudtunk mikdodni, felmertlt bennem az éGtlet, hatha
ezt az egyuttm(ikddést projektnappa tudnank bdéviteni. A két lelkes, fiatal leanyzo nekiallt agyalni, és ez a remek
projektterv készlt.

Egy mddositas viszont mindenképpen sziikséges lesz, ha valaki ezt a tervet szeretné megvaldsitani, mégpedig az
id6terv: 30 perc helyett 45 percekben kell megvaldsitani. Nalunk azért volt ilyen slirgds, mert 11. 30-ra érkezett a
FIZIBUSZ meghivott eléaddja az EImU-tél.

Kézmiives-foglalkozas

Rendelkezésre all6 id6: 30 perc
A didkok tobb lehetdség kdzul valaszthatnak:
1) Logofestés/logo ujratervezés:
Mindenképp kell egy kis magyarazat nekik, miel6tt nekiallnanak festeni! A logokat A4-es papiron a tablara
fel kellene rakni, és réviden elmondani, hogy melyik, mit jelél. A diakok elddnthetik, hogy melyiket
szeretnék megfesteni nagyban is. Kisebb csoportokban nekiallnak megfesteni, s az elkészilt kép majd

kikertilhet a biologiaterem falara.

De azt is valaszthatjak lehetéségként, hogy egy-egy logét, ami nekik nem tetszik annyira, Ujraterveznek, s
ezt készitik el nagyban.



Aﬁ x allatokon nem tesztelt termék

naturkozmetikum

* EU o0oko-cimkéje, melyet olyan cégek kapnak meg, melyeket kornyezettudatos
\(ﬁ- szemléletmadd jellemez, s igy a termékeiken is feltlintethetik az EU-viragot
-
francia alapitasu cég, mely kdrnyezetbarat minéségellenérzéssel foglalkozik. Elsésorban
élelmiszerekre, masodsorban pedig kozmetikumokra, mosdszerekre, szdvetekre, ezek
R

bevizsgalasara illetve osztalyozasara terjed ki a tevékenységuk.

\ ﬁF ) kérnyezetbarat termék

‘,@ A Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. is fontos szerepléje a biotanusitas rendszerének
g azzal, hogy ellen6rzi és tanusitia a magyarorszagi 6koldgiai élelmiszer-gazdasagi
BIOKONTROLL szektor szerepl8inek munkajat.
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2) Montazs:

Az alabbi témak alapjan magazinokbdl és ujsagokbdl kivagott képekbdl montazst késziteni:
- elsivatagosodas

- veszélyeztetett fajok

- erddirtas

- haszonéllat-védelem

- hulladékgyijtés és ujrahasznositas

- vizszennyezés és takarékoskodas



3) Lepedoéfestés:

A montazsnal megadott témak alapjan lepedéfestés.
Tdbben is dolgozhatnak rajta egyszerre.

4) ,Kormocske”:

Un. kérmdcskék segitségével fonalbdl kdnyvielzd, karkotd és hajpant készitése.

Az lenne a lényeg ezeknél is, hogy felhivjuk a diakok figyelmét arra, mennyi mindenre j6 egy-egy dolog,
és hogy mennyiféle médon lehet takarékoskodni, valamint a haszontalannak tiiné dolgokbdl is kihozni
valami kreativat, ami raadasul még kornyezetbarat is.

Szamitastechnika terem

Rendelkezésre all6 id6: 30 perc

Itt el6zetesen, a programok megkezdése el6tt, minden gépre felmasolunk egy Word dokumentumot, egy
Uzenetet, melyben leirjuk a diakoknak, hogy ezen a helyszinen milyen feladatok varnak rajuk, hogy mely
jatékokkal jatszhatnak stb. Osszesen harom kételezd programrél lenne szé. Arra az esetre, ha a harom feladat
elvégzése utan még marad id6, kitalaltunk egy tartalék-feladatot is.

1. A diakok szamoljak ki, hogy mekkora az o©kolégiai labnyomuk. Ezt ezen a honlapon tehetik meg:
http://okolabnyom.comoj.com/

2. Kozbésen nézzék meg a Meatrix cimi animacids filmet, majd néhany percben egyitt foglaljak 6ssze, hogy,
melyek a nagylzemi allattartas hatranyai.

3. Ezt kdvetben a didkok a kdvetkezd Interneten elérhetd szamitdgépes jatékokkal jatszhatnak:

http://www.kvvm.hu/szelektiv/jatek.html Ez a jaték a szelektiv hulladékgyljtés rejtelmeibe kalauzolja a

gyerekeket.

http://elominivilag.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=62&tmpl=component&ltemid=5 Ez

a jaték is a hulladékcsdkkentéshez kapcsolddik, de itt mar a szelektiv hulladékgyUjtésen kivil, az

adomanyozas és a komposztalas is felmertl.

http://elominivilag.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=61&tmpl=component&ltemid=5 E

jaték soran a gyerekek tippeket kapnak ahhoz, hogy csdkkentsék az energiafogyasztasukat.

http://www.zoldiakos.eu/jatek Ezen a honlapon nagyon sok hasznos jaték talalhatd, de ahhoz, hogy

jatszhassanak a gyerekek el6szdr regisztralniuk kell!

http://www.humusz.hu/jatek A Humusz Szdvetség honlapjan a hulladékcsokkentéshez és a tudatos

fogyasztashoz kapcsolddo jatékok talalhatok.

http://wwf.panda.org/how_you_can_help/games/ Ezen a honlapon a WWF angol nyelvl jatékait lehet

kiprébalni. A Flash Games név alatt 1&év§ jatékokkal lehet jatszani, ehhez viszont lejjebb kell gorditeni az
oldalt.

http://www.energiakaland.hu/ Az Energia Kaland nevi{i honlapon a gyerekek kiilénb6z6 energiaforrasokat

ismerhetnek meg, felfedezhetik az energia utjat, s6t az energiatakarékossag elveit is elsajatithatjak. Az
otodikes gyerekeknek az EnergiaVaros, mig a hetedikes és nyolcadikos gyerekeknek az EnergiaOrszag

rész szol.

http://diak.hulladekboltermek.hul/jatek/ Ezek a jatékok is a szelektiv hulladékgyijtéshez kapcsolodnak.

Fontos lenne meggy6z6dni arrdl, hogy a diakok tényleg az altalunk megadott jatékokkal jatszanak-e!

4. A tartalék feladat az lenne, hogy a Paint-ben rajzolhatnanak, alkothatnanak a kdrnyezet-és allatvédelem
témakorében.


http://www.kvvm.hu/szelektiv/jatek.html
http://diak.hulladekboltermek.hu/jatek/
http://www.energiakaland.hu/
http://wwf.panda.org/how_you_can_help/games/
http://www.humusz.hu/jatek
http://www.zoldiakos.eu/jatek
http://elominivilag.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=61&tmpl=component&Itemid=5
http://elominivilag.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=62&tmpl=component&Itemid=5

MEATRIX cimii film levetitése és Ujraszinkronizalasa

Rendelkezésre all6 idé: 30 perc

Maga a film két részbdl all, és a két rész Osszesen 7 perces. A vetités el6tt annyit érdemes elmondani a
gyerekeknek, hogy a filmcim egy széjaték: a hires MATRIX cim( filmre hajaz. A MEAT angolul azt jelenti hus,
vagyis a film a nagylzemi allatok (akiknek a taplalékunk nagy részét kitevé husokat koészdnhetjik) életérdl,
sorsarol szol, és roppant tanulsagos, am egyben vicces is.

Meg kellene 6ket kérni, hogy kiiléndsen figyeljenek, akar jegyzeteljenek is film kézben, ugyanis a hallottak alapjan
majd ,szinkronizalni” kell a filmet, ami annyit tesz, hogy mikézben ujra lejatsszuk, a benne szerepld allatok helyett
egy-egy diak beszél majd. Nyugodtan lehet viccesre fogni a dolgot, de a kdrnyezetvédelem/allatvédelem
témakortdl nem szabad eltérni!

El6szor le kellene tehat vetiteni a filmet, majd roéviden par percben &sszefoglalni, hogy mik is voltak a
legfontosabb pontok benne allatvédelmi szempontbdl:

A film a nagytzemi allattartas hatranyairdl, arnyoldalairél szol:

— anagyuzemek = allatgyarak, nyomortanyak

— az allatok szenvednek, mert dssze vannak zsufolva

— ettél stresszesek lesznek és gyakran egymasban és magukban is kart tesznek:
— atyukok csipkedik egymast, kitépik egymas tollat
— a malacok leharapjak egymas farkat, fulét
— agyontapossak egymast

Mindennek elkerllése érdekében a gyarakban levagjak a csériket = csérkurtitas, a
karmaikat, egymastol elzarva tartjak oket, stb.

- akis allatokat elvalasztjdk az anyjuktol

- az allatok ketreceit nem tisztitjak, igy a sajat trtlékikben taposnak

- ndvekedési hormonokkal tdmik ket a nagyobb tej-, és hushozam reményében, ami az emberi
szervezetbe is bejut

- sth.

Mikor ezzel készen vagyunk, a vallalkozok mar kezdhetik is az Ujraszinkronizalast. Ha elakadnak, nem szamit, a
filmet nem allitjuk meg, nekik ott kell Ujra bekapcsolddniuk, ahol korabban abbahagytak a beszédet. Egy szerepre
akar tobb didk is vallalkozhat, de elére beszéljek meg, ki ki utan jon. Azok, akik nem vesznek részt a
szinkronizalasban, zs(iriznek és elddntik, ki volt a legjobb.

Szerepl6k: 1 malac, 1 tehén, 1 tydk és 1-2 Ggyndk

Szindarab

Kiszamoltuk, hogy 2060-ban a mostani hatodikos diakok hatvan évesek lesznek. A szindarab alaphelyzete az,
hogy néhany id6s ember beszélget arrél, hogy mi tértént a Folddel, az emberiséggel, az allat- és ndvényvilaggal
az elmult negyvennyolc évben. A didkok dontik el azt, hogy a valtozasok pozitiv vagy negativ irdnyuak lesznek-e,
és persze az is rajtuk mulik, hogy hogyan mutatjak be az elképzelt j6v6 torténéseit.

A didkok és osztalyfénokik egész délelétt prébalhatjak, csiszolgathatjak a darabot, majd 10:30-t6l a
tornateremben a tdbbi osztaly és tanar el6tt eléadjak azt.

A darab id6tartama: 15 perc.
Tarsasjaték
Rendelkezésre all6 idé: 30 perc

Ez egy szokvanyos tarsasjaték, de vjitasként a gyerekek a babuk. Az osztalyok 3 csoportra oszlanak, mindharom
csoport egy ,babut” allit majd a START mezére.

A jaték soran a ,babuk” dobnak a dobdkockaval, és annyit Iépnek elére, amennyit a kocka mutat. Amennyiben a
mez6én a Szerencsekartya felirat lathatd, ugy a ,babu” huz egy szerencsekartyat. Ha a jatékmezén a
Kérdéskartya felirat talalhato, akkor a babunak kijeldlt jatékos huz egy kérdést tartalmazé kartyat. A kérdésre a
csapata segitségével valaszolhat. Minden csapat csak a sajat ,babuja” altal huzott kérdésre valaszolhat! Nem
szall at a valaszadas lehet6sége a masik csapatokra, ha a kartyat hizé csapat rosszul valaszolt vagy nem tudta a



valaszt! Amennyiben a csapat nem tud valaszolni, vagy a valasz rossz, akkor a ,babu” addig nem léphet tovabb,
amig nem ad helyes valaszt a kovetkezd kerdésekre. Tehat addig kell azon a mez6n allnia, és addig kell ujabb és
Ujabb Kérdéskartyat hiznia, amig nem ad egy helyes valaszt. Az a csapat nyer, aki a leghamarabb eléri a CELT,
vagy aki a 30 perc elteltével a legel6rébb tart a palyan.

Idénygylimolcsok és zoldségek + rovidfilmek vetitése

Az els6 részben (kb. 15 perc) az idénygyimolcsokrdl és zoldségekrdl lenne szé. Egy halom, gylimdlcsoket,
z6ldségeket abrazold képkartyabdl kell kivalasztani, hogy melyek teremnek Magyarorszagon. Majd ezutan ismét
a képkartyak segitségével szemléltetve, tél/tavasz/nyar/6sz kategoriaba sorolva a tablara felragasztani ket
tablagyurmaval. Kézben természetesen hangsulyozzuk, mennyire fontos, hogy az ember idénynek megfeleléen
egyen, vagyis lehetdleg télen ne fogyasszon paradicsomot, uborkat, stb., hanem inkabb csak eltett kompattal
potolja a vitaminszilkségletét, hiszen igy nagymértékben hozzajarulhatunk ahhoz, hogy a boltok polcaira ne olyan
termékek keriljenek, melyeket messze foldrédl, jelentds kdrnyezetszennyezés aran szallitottak ide.
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Rovidfilmek vetitése

A fennmaradé kb. 15 percben olyan révidfilmeket lehet vetiteni, melyek a kdrnyezet- és allatvédelem témajaban
késziltek. Ezt kdvetben a diakokkal kozdsen értékeljik a latottakat. Beszéljiuk meg, hogy kiben milyen
gondolatokat, érzéseket ébresztettek a képsorok. Kit sarkall valtoztatasra, kiben keltett félelmet, szomorusagot
stb.

Osszesen négy rovidfilm levetitésére keriil sor:
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http://tudatosvasarlo.hu/cikk/mi-fan-terem-malna

Globalis felmelegedés — Ez a te otthonod?
Make love, not CO2!

PN~

A filmek a globalis felmelegedést vizsgaljak kiilénb6z8 aspektusbal.

Milyen lesz az id6jaras 2050-ben, ha nem cselekszink?

Globalis felmelegedés — A Fold sorsa az emberiség sorsa

El6fordulhat, hogy a diakok nagyon kdzlékenyek lesznek, és nem lesz idd arra, hogy mind a négy filmet

levetitsiik. Ez persze nem gond!

helyszinek 1 2 6, 7 8
8:30-9:00 5.2 5.0 6.0 7h 8a 6.2 74 5.
9:00-9:30 6.2 5.C 5.2 5.b 7a 8.a 7h 6.b
9:30-10:00 5.b 1a 5.C 8.3 6.b 5.2 6.2 7b
10:00-10:30 |5 5.a 7a 6.a 1b 6.b 8.a 5.0

1 udvar Németh Livia udvar

2 kézmlivessarok Szigetvari Agota
3|6kolbnyom, meg ami belefér  Ostrowski Eva

4 meatrix Szentpétery Marianne

5)vita Németh Beatrix

6 kviz Horvéth ] anka Virdg terme
7 tarsasjaték Bacher Vali

8 idénygyimlcs, film Rabai Szandi

Dr. Szentpétery LaszIoné

Vass Lajos Altalanos Iskola

Ha megalapitanank az ,, Akire mindig szamithatunk - dijat, a most kovetkezo irasok kiildoi a nyertesek

kozott lennének. (Szerencsére nemcsak ketten vannak!)

Az alabbi j6izii ajanlatokat Németh Ibolya kiildte. K6szénjiik, Bia!

L,En szivesen folytatnam azt a vonalat a kosarnak, hogy receptek is legyenek benne és ajanlasok j6 kényvekrél,

internetes oldalakrol.

Ajanlas: Erd6ékostoloé blog. Dénes Andrea pécsi botanikus, muzeoldgus blogja. Nagyon érdekes és sokrétl, az
erdén-mezoén fellelheté noévényeket, gyljtésiiket, recepteket mutat be rendkivil komplexen, gyakorlatiasan,

erthetéen, személyesen.
Recept:
Zold ivolé

Alapja a s6ska, viz és egy kis méz.

Ezenkivul aktualisan szedhetd erdei-mezei ndvények.
Ma a kovetkezbket tettem még hozza: csalan, cickafark
és pasztortaska. Osszeturmikszoljuk. A tetejét ehetd
viragokkal diszitjik, ma pipitér volt a soron. Aztan
megisszuk. A vendégeink el8szdr csak néznek, de
aztan kiderul, hogy milyen friss ital és finom és masnap
azt halljuk, hogy &6k is csinaltak otthon.
Egészségetekre!

A képet Katai Laszlo cserkuti nyugdijas, amatér
fotémliivész készitette.”

Munka utan iszogattunk - egyelére mindkettét gondolatban -, most j6het a jaték!
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Még januarban kiildte ezt az étletet Victor Andras (masik dijazottunk [ - last fentebb). Akkor nem jott 6ssze egy
teli kosarra val6 anyag - de most aztan van mibél valogatni! Tovabbi j6 munkat, éromteli csemegézést kivanok
mindnyajatoknak: Gyalog Eva

Biodominé
Kartonpapirbdl kivagott (vagy mas alkalmas médon elkészitett) dominé-lapok egyik felén névények szerepelnek,

vellik szemben pedig termések. Vegylk azt az egyszeri esetet, hogy 8 ndvény és azoknak megfelel6 8 termés
van a lapokon! Az dsszetartozo6 parok:

A) Tartalmilag kénnyebb valtozat B) Tartalmilag nehezebb valtozat:
Tolgy Makk Repce Becd
Napraforgd Szotyola Pitypang Kaszat
Vadrézsa Csipkebogy6 Bodza Bogyo
Vadkorte Vackor Akac Huvely
Sz616 Fart Tok Kabak
Pitypang Bdbita Mak Tok

Feny6 Toboz Juhar Ikerlependék
Buza Kalasz Tolgy Makk

Nyolc par esetén 64-féle domind-lap lesz a készletben, hiszen mindegyik mindegyikkel parositva szerepel egy-
egy lapon. (Ld. alabb a 64-lapos készletet a konnyebb valtozattal!)

Nehezitett variacio, ha a ndvények nemcsak névvel, hanem rajzzal (fotéval) is szerepelnek. Ebben az esetben
természetesen kétszer akkora, 128 lapos készletet kapunk.

Maga a jaték parban vagy harom-négy f6s kiscsoportban toérténik ugyanazokkal a szabalyokkal, ahogyan a
k6zbnséges domindt jatsszak, de azzal a kildnbséggel, hogy itt soha sem az azonosat kell melléilleszteni, hanem
mindig a megfelel§ part.

Biodomind készlet készithet6 sokféle mas parositassal is:
virdg — levél

csor — 1ab

csOr — szarny

ful — farok

allat kérvonala — labnyoma stb.
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Jé jatékot kivan
Victor Andras
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Tolgy Makk Napraforgo Makk Vadroézsa Makk
Tolgy Szotyola Napraforgo Szotyola Vadroézsa Szotyola
Tolgy Csipkebogyo Napraforgé Csipkebogyé Vadroézsa Csipkebogyoé
Tolgy Vackor Napraforgo Vackor Vadrozsa Vackor
Tolgy Fiirt Napraforgo Fiirt Vadrozsa Fiirt
Tolgy Bobita Napraforgé Bobita Vadroézsa Bobita
Tolgy Toboz Napraforgo Toboz Vadrozsa Toboz
Tolgy Kalasz Napraforgé Kalasz Vadrozsa Kalasz
Vadkorte Makk Szélo Makk Pitypang Makk
Vadkorte Szotyola Sz6lo Szotyola Pitypang Szotyola
Vadkorte Csipkebogyo Sz616 Csipkebogyo Pitypang Csipkebogyo
Vadkorte Vackor Szélo Vackor Pitypang Vackor
Vadkorte Fiirt Sz616 Fiirt Pitypang Fiirt
Vadkorte Bobita Szélo Bobita Pitypang Bobita
Vadkorte Toboz Sz616 Toboz Pitypang Toboz
Vadkorte Kalasz Szélo Kalasz Pitypang Kalasz
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Feny6 Makk Buza Makk
Feny6 Szotyola Buza Szotyola
Feny6 Csipkebogyo Buza Csipkebogyé
Feny6 Vackor Buza Vackor
Fenyo Fiirt Buza Fiirt
Fenyo Bobita Buza Bobita
Fenyo Toboz Buza Toboz
Feny6 Kalasz Buza Kalasz
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