Koszontelek Benneteket!

Bia atadta a kosarfonast. O rutinos volt, ha nem
kdldtink anyagot vagy csak keveset, egyedll is
képes volt kosarat ,fonni”. Velem nem lesztek
ilyen kénnylU helyzetben. Kénytelenek leszink
egyutt fonogatni ahhoz, hogy Mddszerkosar
szlilessen. Szép is a koz6s munka! e
Turelmeseknek is kell lennetek, mert bele kell jonndm. A kosar szmvonala attol fog flggni,
hogy milyen anyagot fogtok kildeni. Ez ugye nem volt szép té6lem? Még nem tudom, hogy
szllitsalak meg Benneteket. Kedves kollégaknak az iskolai kdrézvénybe szdélitom meg a
napkoziseket. Nekem az egyesileti tagok a pulisok. Kicsit bohdkas ez a kezdés. Sziasztok
Pulisok! Végll is az lesz majd a megszdlitas, ami spontan fog jénni egy-egy kosar irasakor,
mint most is: Koszontelek Benneteket!

Erika

Muzeumok mindenkinek

Mi pedagogusok sokat panaszkodunk az iskolai rendszer rugalmatlansagara.
A feszitett tanulasi és tanitasi tempd sokszor nem engedi meg, hogy egy miuzeumlatogatast
és az ott latottakat, hallottakat megfeleléen feldolgozzuk, beépitsiik a tananyagba. Ennek az
ellenpélddjat lathatjuk, olvashatjuk Németh Maria bekuldoétt anyagaban, aki a gimnazium 0.
évfolyamaban, egy nyelvi el6készité osztalyban is tanitott. Heti két 6raval (tanmenet nélkdl)
szabadon rendelkezett. igy jutott el az osztallyal a Budai Varban 1évé Magyar Kereskedelmi
— és Vendéglatoipari Muzeumba.

A tarlatvezetés oktatd, élményt nyujtdé programja utan az iskolaban az
elhangzottakbdl, a latottakbdl a ,Vendéglatas Magyarorszagon” és az ,Etkezés torténete
Magyarorszagon” cimi kérddivet toltotték ki a diakok.

Vendéglatas Magyarorszagon

1. Minek épllt eredetileg a Magyar Kereskedelmi — és Vendéglatoipari Muzeum
épllete?

Honnan — hova ment az Orient expresz?
A vonaton mi volt az ,Ujitds” az addigi utazasokhoz képest?
Ki volt Baross Gabor?

M

Milyen — azéta vilagszerte hiressé valt — sutemény készult a Milleniumi innepségek
tiszteletére mit tudsz errél a versrol?

"De szeretnék gazdag lenni,
Egyszer libasiiltet enni.

Jo ruhaban jarni, kelni,

S 6t forintért kuglert venni.”

6. A zserbd szeleten kivil milyen kilonleges csemege készitése flizédik Gerbeaud Emil
nevéhez?

7. Hogy hivjak ma Sarosflrdé6t?



Az étkezés torténete Magyarorszagon

1.
2.

3.

10.

1.

12.
13.

14.

Mi az alapja annak a legendanak, hogy a magyarok a nyereg alatt puhitottak a hust?
A honfoglalas utan kalandozé 6seink milyen élelmiszert vittek portyaikra?

Az Arpad-hazi kiralyoknal a szakéacs bizalmi allas volt. Napjainkban mi 6rzi ennek
emlékét?

Beatrix kirdlynénak a reneszansz kultura képvisel6inek letelepitésén kivil az olasz
étkezési szokasok meghonositasat is kdszonhetjuk. Sorolj fel ezek kdzul néhanyat!

Ettek-e Matyas udvaraban burgonyat?

Melyik alapvet élelmiszernévénylnk kerilt a térdk hédoltsag ,jovoltabol”
étrendiinkbe?

Milyen ndévények kerlltek torok kozvetitéssel hazankba?
Melyik tarsadalmi réteg hasznalta elészor a fliszerpaprikat és miért éppen 6k?

A Habsburg birodalom idején milyen elemekkel gazdagodott étkezési kultarank?
Sorolj fel néhany uj ételt, vagy ételkészitési eljarast!

A XIX. sz.-ban alakult ki a mai értelemben vett vendégléi konyha. Mivel ,szeliditette”
meg Marshall Jézsef a magyar konyha erételjes izeit?

A magyar buza magas sikértartalma milyen jellegzetes magyar étel elkészitését teszi
lehetéveé?

A jellegzetes erdélyi ételek elkészitéséhez milyen gabonafélét hasznalnak?

A magyar étkezési kultura és vendéglatas gyokerei:

ird a szavak ala az eredetiiket:

gyuar tarhonya fasirt!

Mindennapi kémia a gyakorlathan

Ugyanazzal a 0. évfolyamos osztallyal egy masik 6ra anyaga kévetkezik. Mivel nincs semmi
tankényviik, ezt a fénymasolt ismeretanyagot kaptak a diakok a keziikbe és ebbdl dolgoztak az éran.

1. Kémhatas

Vannak olyan vegyiletek, melyek szinikkel jelzik egy oldat kémhatasat. Ezeket

indikatoroknak nevezzik. A mindennapi életben, a haztartasban is talalkozunk ezzel a
jelenséggel. llyen indikator a tea (otthon figyeld meg, hogy amikor citromot teszel bele — és
ezzel a kémhatast savasra valtoztatod — vildgosabb lesz) és a vordskaposzta levében
talalhato antocian.

Az antocian savas kozegben pirosas, lugos kozegben kékes arnyalatot vesz fel,

semleges kdzegben lila.



Az oldat kémhatasa:

ha [H;0*] < [OH] akkor lugos,
ha [H;0"] > [OH] akkor savas,
ha [H;O*] = [OH] akkor semleges.

Vizsgald meg néhany haztartdsban hasznalatos tisztitoszer kémhatasat antocianos
szlr8papirra cseppentve belblik! Tapasztalataidat a fizetedbe jegyezd fel!
A gyakorlat elvégzésekor vigyazz, ezek gyakran maré hatasu vagy irritativ anyagok!

2. C-vitamin a gyumolcsokben, zéldségekben

A C-vitamin nem stabil vegyllet, hd hatasara, a levegd oxigénjével érintkezve
elbomlik.

Vizsgaljuk meg, hogy az egyes gyimolcsdkben, zéldségekben mennyit talalunk beléle! Ez
alapjan kénnyen eldénthetjik, hogy melyik élelmiszer tartalmaz még tavasszal is sokat ebbdl
a fontos anyagboal.

A vizsgalat azon alapszik, hogy a C-vitamin telitetlen vegyllet, vagyis a
molekulajaban a C atomok kozott kettds kotés van. A Kettés kotés jod hatasara felbomlik,
vagyis a C atomok joddal reakcioba lépnek. igy a j6d kétatomos molekula formajaban eltiinik
a rendszerbdl, ezért a szinét mar nem latjuk.

Egyszeril példan bemutatva:
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Cseppents Betadint (ez tartalmazza a jédot, |,) kiilénb6z6 gyimdlcs és zdldségdarabkakra!
Fifyeld meg, hogy:

-a barna szin eltlni-e?

-a kulénb6z6 gyumolcsoknél ez milyen gyorsan torténik?

-Melyik vizsgalt anyag tartalmazza a legtébb C-vitamint?

Tapasztalataidat a fuzetedbe jegyezd fel!

Az Oko Kuckérol

A juliusi cserkuti elnékségi (ilésen id6t szakitottunk a pécsi OKO-KUCKO meglatogatasara. Ott
ismerkedtem meg két lelkes fiatallal, akik bemutattak munkajuk gylimélcsét: egy interaktiv
kbérnyezetvédelmi oktatétermet.

Sziasztok engem Szilagyi Akosnak hivnak, a pécsi Z6ld-Hid Alapitvanynal dolgozom,
mint kornyezetvédelmi oktato, és be szeretném mutatni nektek azt a kulonleges helyet, ahol
dolgozom.

Az OKO-KUCKO Pécs belvarosaban jott létre azzal a céllal, hogy a jatékokon keresztiil
kétetlenul tanulhassunk mindennapi életiink kérnyezeti hatasairdl:

Természetes kdrnyezetlinkrél
Avizrdl, viztakarékossagrol
Energiardl

Fogyasztasi szokasainkrol
Hulladékrol



Az oktatéterem iskolai

csoportokkal és egyénileg is
latogathaté. A 9-14 éves Kkorosztaly
szamara megtartott csoportos

foglalkozasok a terem témaira és a
tanuldk aktiv részvételére épullnek. A
2004 oktoberét6l mikodd terem mai
napig (2005 juliusaig) tébb mint 1800
latogatét fogadott. Koztuk volt a
nemrégiben Pécsett Ulésezd§ MKNE
vezet6sége is. Ekkor beszéltik meg
Erikaval, hogy bemutatkozunk a
modszerkosarban. Most elmesélem azt,
hogy néz ki a kb. 90 perces
alapfoglakozas egy altalanos iskolas
csoportnak a Kuckéban.

A foglakozas

A foglakozas elején a bejaratnal, minden gyerek huz egy medalt, amin a kuckéban
feldolgozott egy-egy téma szimbdluma lathatd (ezek a szimbolumok egyébként a jatékok
sarkain is lathatéak), illetve a témakhoz rendelt szinben pompazik. Majd mindenkinek le kell
llnie annak a tablanak a koré, amelyiken a jelet latjak igy alakulnak ki az éltalaban 4-5 6t
szamlalé munkacsoportok.

Majd révid bemutatkozasra kerul sor, ahol elmondom, hogy mi is ez a terem, miért
vannak itt (tdbbek kdzott azért, hogy egy jot jatszanak).

Majd elmondom a tematikat: 3 részbél fog allni az ,Oko éra”: az elsd, a csoportfeladat, a
masodik annak eredményeinek megbeszélése és bemutatasa, a harmadik rész pedig a
szabad jaték, ahol mindenki mindent kiprébalhat.

Ezutan részletesen elmondom a csoportfeladatot: Mindenkinek oda kell majd menni a
sajat csoportjanak jatékaihoz, és végig kell hogy jatssza az a négy vagy 6t jatékot, elolvasni
réla az érdekes informaciokat és megbeszélni azt a csoportbeli tarsaikkal. Majd a csoport
egyutt eldonti, hogy melyik a legérdekesebb jaték szamara, és azt majd be kell mutatniuk,
reklamozniuk kell az dsszes tobbi csoport elétt néhany mondatban.

Legtdbbszor kapnak a csoportok, egy révid mindéssze négy kérdéses feladatlapot,
ami rovid ravezetd kérdéseket tartalmaz, afféle gondolatébresztd, beszélgetésinditd
kérdéseket. Ezeket aztan a jatékbemutatdk el6tt kdrbellve szoktuk megbeszélni, ugy hogy
minden kérdést mas ismertet, aztan révid (néha egészen hosszu) parbeszéd kezdédik
koéztink a témardl. Példaul a nejlonzacskétdl a kosaron és vaszontaskan at eljutunk a
hulladékcsbkkentés fogalmaig.

Aztan bemutatjak a gyerekek a nekik tetszd jatékokat. Hadd kdvessem a példajukat
és hasznaljam a segitségiket ebben. Most bemutatom a terem elsé két jatékat.

Megjegyzés: A teremben taldlhaté 6sszes jaték a kolleganém — Berecz Agi- szellemi
terméke, vagy kiilféldrél magaval hozott honositott étlete. Megvalésitasuk is 6t illetve kreativ
asztalos, dekoros és villanyszerelé mestereket dicsérik.
A foldunk témakor (a zdld csoport) egyes szamu jatéka:

Természet és az ember

Ez egy zsakbamacskajaték, ahol két egymas melletti zsebbe egyszerre kell benyulni,
és eldonteni: vajon melyik a mesterséges és melyik a természetes anyag. Nem olyan
egyszerl ez, mint aminek latszik (azért is, mert nem latszik!). A vatta-gyapju, Uveggolyd-
kavics, ¢ vitamin-lencse parokrol tapintas alapjan nehéz megkulonboztetni, a nejlonzsak és a



levedlett kigyobér esetében, pedig egyenesen lehetetlen. Es hogy mire is szeretnénk
ramutatni ezekkel a szembeallitasokkal? Nos, bemutatjuk hogy minden olyat amit az ember
a gyarakban el6 tud allitani azt a természet is tudja produkalni. Mégis melyik a jobb anyag a
természetes vagy a mesterséges? Hogy ezt megmagyarazunk két abra segit nekiink a jaték
oldalan. Az egyiken a természet kdrforgasa lathato, a taplaléklanc (a klasszikus rajzos példa:
répa, nyuszi, sas, fold-giliszta-féreg, répa formajaban). Ez egy szép korfolyamat, lathatjuk
Ujra és ujra megismétlédhet. A masik oldalon egy minden természetes anyagot elnyeld
gyarat lathatunk, majd a kész terméket, ami a hasznalat utdn a kukaba, majd a
szemétdombra jut. Tovabb sehova, egyenes folyamat, hiszen a természet nem birja
visszaalakitani egykdénnyen azt, amit nem & alakitott ki (egy masik jatéknal megtudhatjuk,
hogy egyes mianyagokat akar 1000 évig bont le a természet). Ebb&l mar minden gyerek le
tudja vonni a fontos kovetkeztetést.

Megjegyzem a korfolyamat (megujuld) és az egyenes (egyiranyu) folyamatok
Osszehasonlitasat és értékelését sok témaban fel lehet hozni, és mi elészeretettel hasznaljuk
is mert kdnnyen érthet6 és egyértelmd.

A Természet kincsestara (Z36ld csoport kettes szamu jatéka)

Ez egy névényfelismeré jaték. Gombokkal, helyes valasz esetén felvillano képekkel, a
tartd talakkal, ahol megfoghaté és megszagolhatd a négy gabonaféle és a négy
gyogyndveény szaritott formaja.

Ha talkabdl felismerjuk a novényt, megnyomjuk a szamozott gombok kozul azt,
amelyiken az a szam van, mint a ndévényt abrazolo foton.

Ha mar felismertik a névényt olvashatunk is réluk. Mire j6 ez a gyégynoévény? Mi
készul ebbdl a gabonabdl? Hol termesztik? llyen, és ehhez hasonl6 kérdésekre olvashatunk
valaszt a jatékrél, igy megtudhatjuk, hogy mennyi mindent kapunk a természettél.

Nem csupan gyerekeknek, de egyetemistdknak, szuléknek, és minden jatékos
felnéttnek ajanljuk az OKO-KUCKO-t.

Latogass el te is hozzank, ha Pécsett jarsz. Csoportoknak bejelentkezés 72/ 236-236-
os telefonszamon.

Szilagyi Akos

Erdei iskola

Az erdei iskola tobb taboroztatot ihletett irasra. Mindenki mas szemszdgbdl értékelte a gyerekekkel
eltéltétt néhany napot.

Tapasztalataim az erdei iskolarol

A fényespusztai (Métra) erdei iskoldba az idén mindkét kisér6 pedagogus
belecseppent. Az egyik, mint potosztalyféndk, a masik, mint kiséré tanar csak két-harom
gyereket ismert az 6todik osztalybdl.

Haromnapos volt ez a masok altal szervezett erdei iskola. Mi mindenesetre
lelkiismeretesen készlltink a feladatra. Az id6 kitiinének bizonyult, a hely majdnem
idealisnak. Azért majdnem, mert sajnos a szobakban televizié volt.

A csoportokat igyekeztink érdekes modon kialakitani. Arra torekedtink, hogy az
alkalmi csoportok egyutimiikodését fejlessziik. Ezért mindig véletlenszeriiek voltak a
csoportalakitasok. Néhany aktiv gyerek mindig akadt, akire tdamaszkodhattunk, egyébként
elég érdektelen volt az osztaly. Jobban vonzotta ket a jatszotér és a bowling palya, mint a
feladataink. Ezt latva prébaltuk a szabadidét kitagitani. Nem mindenkit érdekelt a rakaszat, a
természetvédelmi terilet bejarasa, a névényhatarozas, a kdzeli lovas tanya allatai és a sotét
erdében valé ,borzongas”.



Az utols6 nap utolsé dérajaban megbeszéltik, hogy kinek mi a véleménye az elmult
harom naprél. Meglepé volt az eredmény, a gyerekek j6 véleményt mondtak az erdei
iskolarél. A végsdé megallapitasunk, hogy hosszabb idbére kell tervezni, ha lehet
kommunikacios eszkdz nélkil. Nyitottnak kell lenni, odafigyelve az estleges valtozasokra és
igényekre. Sohasem kell szem elél téveszteni, hogy minél tébb gyereknek kell felejthetetlen
élményt adni.

Toltessyné Horkay Marianna
Kdlcsey F. Alt. Isk.

SZENA-VAR

»LA majusi esd aranyat ér” tartja a mondas. De ember legyen a talpan az a pedagégus,
aki egy erdei iskolaban tobb napos esét kifogva, kell, hogy lekdsson huszonvalahany élénk
lurkot.

Ha a beszélgetésekbdl, kézmiiveskedésbdl és a benti jatékokbdl kifogytunk, és
valami mozgékonyabb, iskoldban nem jatszhatd jatékra vagynak a gyerekek, a kovetkezd
jatékot ajanlom.

Egyetlen gond, hogy kell hozza egy nagyobb, fedett szénatarolé, amiben van még

egy kevés széna. Talan emlékeztek gyerekkori jatékunkra, az ,Adj kiraly katonat’-ra. Ennek
mintajara a gyerekek 2 csoportban, kézenfogva, egymassal szemben allnak. Az 1. csoport
-elézetes megbeszélés alapjan- odakialtja a masiknak: ,Adj pasztor/vadasz allatkat!”, vagy
,Adj erdész facskat!” vagy ,Adj kertész noévénykét!” felszdlitast. A masik csoport
visszakérdez: ,Milyet kérsz?” Az 1. csoport 3 jellemz6t mond az élélényre (pl. vaddiszno:
rejt6zkddd, parosujju patas, mindenevd). A 2. csoport erre: ,Akkor gyere érte!”
Az 1 csoport egyik tagja elindul, és valahol megprébalja tigrisbukfencben atugrani, vagy a
kézenfogas alatt atbujva ,attorni a falat’. Ha sikerul neki és az ellenfél csoport ki tudja talalni
az élélényt, akkor egy embert magaval visz. Ha nem tudja kitalalni, mindkét embert elviszi
magaval. Ha nem siker(l attérnie a falat, visszamegy, és a masik csoport kdvetkezik.

Ha meguntak ezt a jatékot, ki lehet prébalni még a ,szalmafogét”. Ez egy egyszeri
fogéjaték, a szalmakalap mindig a fogo fején van, és nem szabad leugrani a szénarél.

Ha vége a szénakazlon valé jatékoknak, természetesen vissza kell tennitk a leugralt
szeénat.

Ez a két jaték persze csak szilkségmegoldas. Ha j6é id6 van, jobb a szabadban jatszani.

Fridrich Agnes
Gydrafa

Erdei iskolas otletek

Mar rengeteg o6tlet, informacid, hasznos tanacs jelent meg a ,Kosar’-ban az erdei

iskolaval /iskolakkal/ kapcsolatban, am ugy gondolom, hogy egy ujszuléttnek minden
informacio uj, igy az esetleg mar ismert témakat nyugodtan ,selejtezzétek”.
Most els6sorban hasznos /praktikus/ jatékok és jatékos feladatok leirasat olvashatjatok.
Remek programok ezek a kreativitds, az egymas iranti tisztelet és megbecsilés, az
Onallésag, a kezdeményezd készség és még ki tudja, mi minden fejlesztésére
[fejlesztéséhez/.

Fészekrako |I.

A Fészek ,megrakasa” tulajdonképpen nem is egy jaték, hanem egy ,komoly” munka,
melynek soran tesztelhetjik a csoportot. Ha nem jeldlink ki vezetét, akkor még érdekesebb
a dolog, mert rovidesen tapasztalhatjuk, hogy ki a vezér, a vezetd tipus az adott kozosségen
belil. A fészek megépitése akkor célszerli, ha nincs az erdében a kiszemelt helyszin



kozelében olyan Ul6hely, ahol az egész csapat, egymashoz kozel, szaraz helyre le tudna
telepedni.

A feladat leirasa: Alkossatok egymasba karolva egy kort /legalabb 10-15 6
szlkséges/, majd szép lassan csoszogva induljatok el oldalazva /kérbe/ egy irdnyba, mintegy
kitaposva a leendd fészek konturjat. Itt célszerl a feladat ismertetését elvégezni. Ha ez
siker(lt, akkor kezdddhet az anyagok 6sszegylijtése. El6észor nagyméretli /1,5 - 2,0 méteres
és 10-20 cm atmérdjl/ agakra lesz sziikség. Ezeket ,kotésbe rakva” /mint a j6 kémiives a
téglakat/ helyezzétek el el6szor a talajra a kitaposott kor mentén, majd egymasra rakva a
tobbi agat emeljétek a magassagot, Ugyelve arra, hogy az alul lévé agak mindig nagyobbak
legyenek a felettiik Iévéknél. Természetesen egy 30 f8s csoportnak nagyobb kort és nagyobb
agakat ,illik” /célszerl/ felhasznalni, mint egy 10 f6bdl allonak. A fészek alapja mindig
szélesebb 60 — 70 cm, a ,koszoru” teteje 30 - 40 cm legyen /felfelé haladva csdkken a
szélesség/. Térd, vagy combkdézép magassagban mar csak ujjnyi vastagok legyenek az
Osszehordott anyagok. Mert az természetes, hogy a fészeklakdk gylijtik be a hozzavaldkat.
Ha elértétek a kényelmes Ul6dmagassagot, szaraz avarral tehetitek komfortosabba az
L<uléalkalmatossagot”. Ezzel tulajdonképpen elkésziilt a fészek. A belsd részt kitisztithatjatok,
vagy ha egy érdekes novényt figyelnétek meg, akkor kéré is épithetitek. Ha mindezzel
elkészliltetek, ismét 6sszekarol a csoport, belép a fészekbe, és ovatosan lell az elkésziilt
alkotasra. J6 munka esetén senki nem esik hanyatt /legfeljebb a latvanytdl és a
meglepetéstél/.

Nehézsége ennek a feladatnak, hogy a ,munkat” iranyitot /iranyitékat/ nem jelélitek ki,
hanem szabad folyast engedtek az ,anarchianak”. Csakhamar az élére all és iranyit a vezet6
tipusu ember /gyermek/. Kicsiknél célszeri el6re kijeldlni az iranyité személyt /ha tudjatok kit
érdemes vele megbizni/, nagyobbaknal varjatok ki a végét feltéve, hogy nincs tul sok vezér,
mert akkor az éjszakat szabad ég alatt toltitek.

Az elkészult mi megalkotasat értékeljétek, kiemelve a pozitivumokat és a
leghasznosabb, legszorgosabb épitéket. Remek csoportalakité /csoportformald/ ,tréning” ez,
hiszen mindenkinek a maga résztertletén kell pontosan, precizen, alaposan teljesitenie a
rabizott, vagy onként vallalt feladatat. A fészek felhasznalasat beszélgetéshez, egyszeriibb
/Ul6/ jatékokhoz, ndvények bemutatasahoz és akar egy remek étkezéshez javaslom.

Fészekrako Il.

Itt mar kiscsoportos feladatrél Iévén sz6 3 — 6 f6bdl allé csapatokat alkossatok. Ehhez
kif. médszereket hasznalhattok. Hasonléan az el6z6 feladathoz, kort alkotva, egymasba
karolva kitapossak a fészek konturjat, majd megépitik a fészket. Itt nem szikséges 20 — 30
cm-nél magasabb ,alkotas” elkészitése, mert ez csupan jelzésértéki lakhelyként funkcional.
Mivel tébb fészek készil, Ggyeljetek arra, hogy kb. azonos tavolsagra legyenek egymastdl a
Lvarak”. Az elkészllt miremekekbe allitsatok be a csapatokat és ismertessétek a feladatot.

A feladat leirasa: A csoportok és a létszam figyelembe vételével megfelelé szamu
szines tésztat szértok szét. Hogy ne érje sz6 a haz elejét, hattal tegyétek ezt. Azért javasiom
a tésztat /mondjuk 30 pirosat, 30 sargat, 30 zdldet/, mert ez elbomlik. Lehet mas, kdnnyen
lebomlé anyag, de ezt szinte barmely (zletben beszerezhetitek, a maradék pedig
elemodzsiaként megfézhetd. Aztan adott jelre minden csapatbdl egy ,szulé” kirbppen és
felvesz 1 db tésztat ezzel ,visszarepll” a fészekbe és atadja, fibkanak kijelolt tarsanak az
eleséget. Ekkor ,repiilhet” a kdvetkezd sziil6, aki hasonld médon jar el. Ugyeljetek arra, hogy
minden ,szul6” /tehat a csapat 0sszes tagja/ hozzon tésztat és minden alkalommal csak
egyet. A tarsak figyelhetnek és segithetik széval, mutogatassal az éppen élelmet keresét.
Természetesen egyre nehezebb lesz a ,beszerzés”. Egyrészt fogy, masrészt a sietve
keresgél6k beletapossak a talajba, avarba a fel nem szedett darabokat.

Adott id6re megallitjiatok a jatékot és értékelitek azt. A zdld szinl tésztak 3 pontot érnek, a
sargak kett6t, a pirosak egyet. Ez alapjan szamoljatok ki, hogy pontértékben melyik csapat
teljesitett a legjobban. Az értékelésnél legtobbszér mar a résztvevok maguk észreveszik,



hogy a rejtészineket nehezebben talaljak, mig a rikitébbakra kénnyebben rabukkannak. Nem
mindegy a megtett tavolsag de a szemflilesség sem elhanyagolhaté erény. Mint a
természetben. Az lgyesebb, gyorsabb, furfangosabb, szerencsésebb, ne adj uram, az
erBsebb, nagyobb tulélési eséllyel rendelkezik. Ezt nem art, ha tudatositjatok.

Hangradar

A csoport tagjai /10 — 20 f6énél nem célszeribb nagyobb létszammal jatszani/
egymastol 10 — 15 méterre helyezkedjenek el. 5 perc ,teljes csend” ideje alatt milyen
hangokat és honnan hallottak? Hogy érdekesebb legyen a dolog egy darab rajzlapra,
rajzoljak, vagy irjak fel az informaciokat, de csak a természetben talalhato ,iroeszk6zoket”
hasznalhatnak /pl.: talaj, korhadt névényi részek, iszap, stb./.

Nem mindegy, ki hogyan helyezkedik el. A testhelyzetet el6re ne hatarozzatok meg.
Erdekes, hogy mas-mas helyeken és szinteken mennyire eltéré hangokat hallanak.

A feladat végén kozos értékelés. A legligyesebb radarosok azok lesznek, akik egyedi
/masok altal fel nem ismert/ hangokat jegyeznek fel /le/. Kiilon értékelés targyat képezheti,
hogy mennyire kreativ és preciz a megjelenités, milyen anyagokat ill. eszk6zdket hasznalt fel
a feladat megoldasa soran.

Jo jatékot, kellemes idétoltést kivan:

Németh Csaba

Adorjan Ritaék erdei iskolajaban a faliujsagon ez van kifliggesztve az év madararél és az év fajardl.
Igaz, lassan mar kifelé megylink az évbél, de még kitehetjiik a hatralévé taborokban és
szeptemberben az iskolaban.

Az év madara 2005

Hatalmas termetl, 77-84 cm nagysagu, zomok testl sas.
Tollazata feketésbarna, a fejtet§ és a tarkd vilagos,
agyagsarga, az Oregeké csaknem fehér. Valltollai egy
része tiszta fehér, ezek szabalytalan alaku, eltérd
kiterjedési vallfoltot képeznek. Szirkésen keresztsavozott,
kissé szogletesen lekerekitett farka rovid. Csére
kékesfekete, ujjai sargak. A him és a tojo hasonlo
szinezet(, a fiatalok szine a sargasbarnatél a sététbarnaig
valtozik a madar életkoranak megfeleléen. Tobbnyire
sotéten savozottak, fejuk teteje sarga vagy rétes.

A parlagi sas alacsony vartarél lesi a zsakmanyt vagy alacsonyan repilve vadaszik.
Keringés kdzben szarnyat egyenesen tartja. Hazankban f6 taplalékallata az Urge és a
hércsdg, rajtuk kivil a legkulonbdzébb eml&sdket és madarakat fogja el a mezei nyulig illetve
a récéig, gémfélékig. A nagy legel6kon saskakat fog, télen ramegy a dogre is. Hangja erds,
sUrln ismételt ,tjef-tjef-tjef” vagy mély ,krok-krok-krok” kialtasok.

Eurépaban a délkeleti és keleti tajak lakdja, hazanktél nyugatra mar nem fészkel.
Magyarorszagon korilbelll 50 par kélt a kézéphegységek erdeiben, Ujabban az Alféldon is.
Teljes eurdpai allomanya alig tobb, mint 300 par. Az 6éreg madarak egész évben a
fészkelbhely kornyékén maradnak, a fiatalok Afrika északi tajaira vonulnak.

A parok a kdzéphegységek déli kitettségl, melegebb lejtdin, lehetbleg olyan helyen
fészkelnek, ahol a kdzelben legelék és mezbgazdasagi teriletek, azaz taplalkozdhelyek
vannak. Egy-egy par Ujabban a nyilt mezdgazdasagi terlleteken atvezetd utak menti

parlagi sas ?Adui/é hleiiaca)



fasorokban is megtelepedett. Fészkiket éveken at hasznaljadk és ez az idék folyaman a
folyamatos ,tatarozas” kovetkeztében hatalmassa novekedhet. Rendszerint tébb, un.
valtéfészkiik is van a terilleten. A vastagabb és vékonyabb szaraz agakbdl késziilt fészek
mindig a koronaban, a csucs kozelében, gyakran akar 25-28 méter magasan van. Atméréje
elérheti a masfél métert is. Mindkét madar részt vesz a fészeképitésben, a fészek belsejét
flcsomokkal, vékony gallyakkal, kukoricacsutkaval, stb. bélelik, de mindig hordanak friss
z6ld gallyakat is. Az Gjonnan épllt fészek két hét alatt készul el, a régiek tatarozasaval
néhany nap alatt végeznek.

A parok évente egyszer, marcius legvégén vagy aprilis els6é felében rakjak le 2-3,
sargasfehér alapon barna vagy voérhenyesbarna foltokkal mintazott tojasaikat. A him és a tojé
felvaltva kotlik, az éppen szabad madar vadaszik vagy a kdzelben Ulve tollaszkodik, emészt,
Orkodik. A fiokak kb. 43 nap alatt kelnek ki. A tojo eleinte melengeti 6ket, a taplalékot a him
hordja, de a t0jo eteti a kicsinyeket. A fiatal sasok négyhetes koruktdl mar maguk tépik szét a
hozott zsakmanyt, ekkor mar a tojé rendszeresen jar vadaszni. Kézben folyamatosan ujabb
és Ujabb zéld lombos gallyakat hoznak a fészekre. A fiatalok kéthénapos korukban repllnek
ki, de a fészekre éjszakazni még egy ideig visszatérnek.

FOKOZOTTAN VEDETT!
Eszmei értéke: 1 millid Ft

Schmidt Egon: Madarlexikon

Az év f&ja 2005

A borokak a ciprusfélék csaladjaba tartoznak. Kézulik
valészinilileg a kdzbnséges bordka a legelterjedtebb
fas szaru novény az északi féltekén. Alacsony vagy
kupos novésl, valtozatos alaku cserje vagy kis
termetl fa, alul rendszerint tobb agra oszl6 torzzsel.
Kérge eleinte sima, szlrkésbarna, vékony, rostos
szerkezetl, kés6bb felrepedezd és szalagosan levalo.
Gyodkérrendszere terjedelmes és mélyre hatold.
Rugyei aprok, tojasdadok, hegyes csucsu pikkelyek
boritjak. Tilevelei arszerliek, szalasak, csucsuk felé
fokozatosan keskenyeddk, szurésan merevek,
harmasaval, érvosen allnak a hajtas egy-egy csomoéjan. Szinuk szirkészold, levelek szinén
viaszos, szlrkésfehér csik huzédik végig. 3-4 évig maradnak fenn.

A boréka kétlaki ndvény. A néivaru egyedek szélesek, elteriil6k, a himivaruak felfelé
torekvBk, gyakran oszlopos noévésliek. A révid, hengeres porzés virdgok rigyszeriiek,
tojasdadok, az el6z6 évi hajtasokon levélhdénalji helyzetben alakulnak ki, szinUk sargas. A
termds viragok kicsinyek, maganyosak, zéldes szinlek, masik ndvényen fejlédnek. Majus
kézepe tajan viragzik. A termés toboz harom pikkelybdl all, ezek meghusosodnak, érés
idejére zold szinik kékes-hamvassa valik. igy fejlédik ki a nemzetségre is jellemzd
tobozbogyd. Erési folyamata két esztendeig tart. Altalaban minden évben viragzik és terem,
igy a term8s példanyokon a zold és a kék tobozbogydk egylitt lathatok. Magjat a madarak
terjesztik.

Korbe az északi félteke mérsékelt teriiletein (Eurdpa, Azsia, Eszak-Amerika), nagyon
valtozatos él6helyeken, a siksagtdl a magas hegyek havasi régidiig el6forduld faj. Pionir
jellegli cserje, legel6koén, erddévagasokban, féleg erdeifenyvesek helyén, de atlantikus
éghaijlatu tajakon télgyesek nyomaban is elszaporodik. El6fordulasat leginkabb a fényigénye
hatarozza meg. Tipikus terméhelyei a nyires fenyérek, ahol sovany talajon a bibircses nyirrel,
csarabbal, rekettyékkel egyitt jellegzetes laza szerkezeti tarsulast képez. Magyarorszagon
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az arterek kivételével mindenltt megtalalhatdé, a nyugat-dunantuli erdeifenyvesek és
nyiresek kisér6 cserjéje. Hazankban a mészkedvel6 és meészkerllé homoki pusztai
vegetaciéban jut jelentds szerephez, ahol a fehér nyarral egyltt Uun. nyaras-borékas
allomanyokat alkot. Fontosabb vegetacioi Bugacon és Dél-Somogyban (Barcs) talalhaték,
melyek természetvédelem alatt allnak. Erdégazdasagilag homokkotéként, szél- és héfogd
cserjeként jelentds.

Szabalytalan évgydlriji faja kemény, illatos, jol faraghatd, ezért disztargyak
készitésére hasznalhaté. Termése, levele is gydgyhatasu, illéolaja — a bordkaolaj —
fert6tlenitd, vizelethajté és méregtelenité hatasu, rovarriaszto- és illatszerek alapanyaga is.
Tobozbogydja jelentds mennyiségl cukrot és éterikus olajat tartalmaz, az ebbdl készitett
parlatot, sz6rpoét gyomorfajdalmak, étvagytalansag ellen hasznaljak, tegjat pedig
vizelethajtasra, vesetisztitd szerként valamint reumas panaszok és ekcéma kezelésére
alkalmazzak. A tobozbogydébdl f6z6tt palinkat Erdélyben feny6viznek, a Felvidéken
borovicskanak nevezik, s a bogydkat a gabonabdl parolt gin izesitésére hasznaljak. Az érett
borékabogyo frissen és szaritva ismert konyhai fliszer.

Gencsi - Vancsura: Dendrologia

Kun Margit /Priicsi/ mint erdész szivén viseli faismereti képzésiinket. Vessétek 6ssze a két anyagot!

Az év faja:

Kdzbnséges bordka (Juniperus communis)

Borokakrél altalaban: A nemzetség fajai a legkllonb6zdbb, legszélséségesebb
term6helyeken fordulnak el6. Nagyon valtozékonyak, a fdldre fekvd, alig néhany
centiméteres novényekt6l a fa alakuakig szinte minden méret és forma megtalalhato

kozottik. Rendszertani besorolasuk a mai napig megosztja a szakembereket. Az északi
féltekén mintegy 60 faja él.

Ko6zonséges bordka:

Hazank egyetlen 6shonos bordkaja. Az északi féltekén oriasi terlleteken elterjedt, tobb
torzsi cserje, vagy kis fa, alakja azonos termdhelyen is igen valtozo.

Tilevelei: aprok, szlirkészdldek, szurésak

Toboza: elhtsosodott tobozbogyd, éretlentl zoldek éretten kékesfeketék.

Gyokere: ritkasan elagazd, mélyre hatold éppen ezért az erd6kbdl a kertekbe atiltetett
példanyok rendszerint elpusztulnak. (Az idéskori atlltetést sem birjak.)

Hazai elterjedése: Igen nagy alkalmazkodd képességének tulajdonithatd, hogy jél érzi
magat a szaraz bugaci homokon, de a nedves dunantuli savanyu talajokon is megtalalhato.

Hires borokasaink: a Bugaci Osborékas és a nem olyan ismert Csévharszti Osborokas.
Mindkettét ajanlom figyelmetekbe.

A természetet jarva nagyon sok szép formaju és lombszin(i egyedeivel talalkozhatunk.

Az alapfajt csak nagyobb parkokba, tajképi kertekbe Ultessik. Kiskertekbe csak valtozatait
ultessuk. Télallo!
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Felhasznalasa:
* F3ajat: illatos, sotétlila gesztjét a legfinomabb ceruzak (cédrusceruzak) és
szivardobozok készitésére hasznaljak.

» Tobozbogyét: vadételek izesitése, pacok készitése, bordkapalinkak (gin stb.)
Az év fai 1996-t6l:

Magyar név: Latin név: Ev
Madarcseresznye Cerasus avium 1996
Kislevell hars Tilia cordata 1997
Vadkorte Pyrus pyraster 1998
Hegyi szil Ulmus glabra 1999
Barkécaberkenye Sorbus torminalis 2000
Bibircses nyir Betula pendula 2001
Molyhos télgy Quercus pubescens 2002
Hegyi juhar Acer pseudoplatanus 2003
Fekete nyar Populus nigra 2004
Kbzonséges boroka Juniperus communis 2005

Kun Margit Pricsi

Diakrovat

A Diakrovat cikkiréja Ludanyi Andras, aki a Herman Ott6 bioldgia verseny orszagos forduléjaban 9.
helyezeést ért el.Cikkében a dbntérél irta le gondolatait. Nem mellékes, hogy Andris friss puli tag, idén
augusztusban lépett be az egyesliletiinkbe.

Nem csak verseny volt

Az emberek sokszor éreznek olyan késztetést, hogy tudasukat, képességeiket
Osszemérjék egymassal. Ez slrgette a versenyek Iétrejottét, melyeken a mérkézni vagyodk
megmutathatjak a vilagnak mit tudnak.

A diakoknak erre egy jo lehetéség a Herman Otté verseny, melyen a bioldgia tudorai
mérhetik(ték) Ossze tudasukat évenként 1990 ota. Ez a négyforduldés verseny (iskolai,
keruleti, megyei, orszagos) amellett, hogy rengeteg elméleti és gyakorlati tudast igényel
gyarapitja is a résztvevék ismereteit. Mindemellett feltétlenll érdemes azt is megemliteni,
hogy a szellemi gyarapodas mellett kapcsolatok, baratsagok kialakitasara is alkalmas,
hiszen az orszagos dontén a didkok harom napig egyutt vannak, s jépar, a bioldgia terén
hires szakemberrel is talalkozhatnak. Ezt a megmérettetést a tanulok részére az teheti még
szimpatikussa, hogy a résztvevlék oldottabb hangulatban, nempedig pattanasig feszilt
idegekkel ,0lik* végig a vetélkedbket (kildndsen igaz ez a terepgyakorlatra).

Ludanyi Andras
Budapest XVI. ker Szerb Antal Gimnazium
tanuldja
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Talalos kérdések

Ha mar nagyon elfaradtatok a munkaban, vagy a tiz6 nap kivette az er6étoket, keressetek
egy arnyékos helyet, és probaljatok megfejteni Schenkerik Zsuzsa talalds kérdéseit. Arra az
esetre, ha a megfejtés tdébb id6t venne igénybe, készitsetek, be egy hideg uditd italt (izlés
szerint), ha még igy sem boldogultok, a legkézelebbi adandé alkalommal oldassatok meg a
gyerekekkel. Varom a megoldasokat!
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Schenkerik Zsuzsa

Ennyi anyag gyllt 6ssze az elsé kosarkamba. Persze ez a ti miivetek, én csak
osszegydijtéttem 6ket. Nyugodtan kijelenthetem, ez a kosar nem jott volna létre, Szeki segitd
Jjobbja nélkiil. A tovabbiakban is legyetek jok, és kiildjetek sok-sok Otletet.

A gydriifii cselekvé kérnyezeti nevelbk miért tilnek a babérjaikon?

Koszonettel!
Emri Erika
emri.erika@freemail.hu

1161 Bp. Ersekujvari u. 10. B.
06-1-405-3710

12



